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I ARTA RECITARII SI DECLAMATIEI
CONFERINTAI

Dornach, 29 septembrie 1920

In aceste ore ne propunem si atragem atentia, chiar
daca numai sub o forma sumara, asupra unor lucruri
referitoare la arta recitarii si declamatiei. Vom porni chiar
de la recitare si declamare. Asa ca vom avea, pe de-o parte,
munca practica si, pe de alta parte, consideratiile asupra
acestei munci practice. Vom porni astazi cu recitarea
noastra, care va constitui baza expunerii ce urmeaza, de la
un fragment din tabloul 7 al dramei-mister Poarta
initierii, acel tablou a carui actiune are loc, Intr-un anumit
sens, in lumea spirituala, asa ca el are la baza acea
conceptie despre legatura dintre lumea spirituald, lumea
sufleteasca si lumea fizicA pe care o constata stiinta
spirituald orientata antroposofic. Tabloul 7 se desfasoara,
intr-un anumit sens, in lumea spirituald, dar in el sunt
infatisate niste persoane care, ca atare, apartin lumii fizice,
care nu sunt concepute deloc drept simboluri sau alegorii,
ci drept realitati vii care apar in fata noastra. Cele patru
personaje: Maria, Philia, Astrid, Luna, reprezinta, deci,
intru totul, niste personaje ale lumii fizice. Dar constienta
personalitatilor din lumea fizica poate lua asemenea forme
- lucru care se va mai vedea in cursul conferintelor mele,
din cele mai diferite directii -, Incat omul se poate situa,
printr-o constienta mai fnalta, in lumea spirituald, exact la
fel cum prin constienta sa obisnuita, senzorial-obiectuala,
se situeaza In lumea fizica.

in strifundurile sale cele mai adanci, viata umana nu
scoate la iveala doar fortele instinctuale sau pe cele ale
intelectului obisnuit, ci ea face sa iasa din sine si acele forte
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care sunt impulsionate din lumile sufletesti si spirituale. Si
daca nu vrem sa reprezentam o piesa de teatru care sa-l
infatiseze pe om doar intr-un mod unilateral, ca entitate
fizic-senzorialg, ci vrem ca ea sa-1 arate in totalitatea fiinfei
lui, asa cum se manifesta el prin faptul ca in interiorul lui
traiesc, sub forma de impulsuri, lumea sufleteasca si lumea
spirituald, atunci in cursul actiunii trebuie sa adaugam, la
ceea ce are loc in lumea fizica, lucruri care duc intreaga
actiune departe de lumea fizica, intr-o sfera spirituala. Asa
ca tabloul care e reprezentat drept al 7-lea din drama-
mister Poarta initierii va trebui sa fie privit neaparat
drept redarea unor impulsuri spirituale, care actioneaza
insa prin omul fizic. Dacd nu cream, Indemnati de cine stie
ce fantezii sau de o mistica nebuloasa, niste reprezentari
simbolice sau alegorice sau de alt fel ale lumii
suprasensibile, ci le cream pe baza trairilor reale in lumea
suprasensibild, atunci suntem nevoiti sa recurgem la cu
totul alte reprezentari decat acelea pe care trebuie sa le
folosim de obicei in viata fizici. In viata fizics,
reprezentdrile care se refera la viata moral-religioasa se
dizolva. Ele au un caracter mai mult neformat, un caracter
abstract, lipsit de concretetea imaginii. lar reprezentarile
referitoare la natura au un caracter concret, de imagine,
care le da contururi clare s.a.m.d. Cine poseda un simt,
bazat pe sentiment, care sa-i spuna in ce fel se deosebeste,
cand ascultam, cuvantul conturat de cuvantul lipsit de
forma, de cuvantul care trebuie simtit mai mult sub raport
muzical, va observa peste tot trecerile de la acest cuvant
plastic in interiorul lui la cuvantul muzical in interiorul lui.

Dar cand suntem nevoiti sa Inaltam actiunea in lumea
spirituald, e necesar, as zice, sa facem o sinteza. Trebuie sa
gasim posibilitatea de a dizolva caracterul plastic al
cuvantului intr-o asemenea masura, incit acest caracter
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plastic, totusi, sa nu se piarda si trebuie sa facem 1n asa fel
incat el sa ia, totodata, in mod nemijlocit, un caracter
muzical. Trebuie sa se ajunga la un mod de a vorbi plastic-
muzical, fiindca nu avem de-a face cu o scindare intre viata
moral-religioasa si viata natural-fizica, ci cu o serie ce
coincide intr-o sintezad. Asa ca in scena ce urmeaza sa fie
recitata, veti auzi cum ea este interpretata pe baza unei
vieti de reprezentare launtrice absolut diferite fata de cea
obisnuitd, pe care o Intalnim in viata cotidiana sau in viata
de teatru obisnuita. Aici se vorbeste si se interpreteaza pe
baza unei vieti de reprezentare ce contine atat ceea ce este
natura, ceea ce sunt puterile elementare ale naturii, fortele
elementare ale naturii, cat si ceea ce, prin intermediul
acestor forte elementare ale naturii, are, in acelasi timp, o
importan{d etic-morald. Fizicul devine in acelasi timp
moral, moralul este coborat in imaginea fizica. In aceasti
sfera nu mai putem face deosebire intre ceea ce are loc din
punct de vedere moral, si ceea ce are loc In mod fizic,
fiindca moralul se desfasoara sub forma fizicului, fizicul se
desfasoara in sfera moralului. Dar aceasta cere un cu totul
alt mod de a trata vorbirea si acest mod de a trata vorbirea
nu se poate desfasura deloc in alt fel decat in sensul ca la o
asemenea interpretare nu se mai porneste catusi de putin
de la idee.

Imi veti da voie, nu-i asa, si vorbesc despre
experientele pe care le-am facut eu Insumi cu
reprezentarea dramei mele. imi este ingaduit, asadar, sa
spun: In ea nu triieste nici un fel de gand, tot ceea ce va fi
declamat sau recitat a fost auzit, In orice caz, cu auzul
spiritual, asa cum se va auzi aici in mod nemijlocit. -
Asadar, nu e vorba de conceperea vreunui gand, care sa fi
fost transpus de-abia pe urma in cuvinte, ci e vorba de
perceperea a ceea ce va fi interpretat acum, de perceperea
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acestora sunand launtric si prinzand forma launtric, exact
cum sunt interpretate. In cazul unei asemenea interpretari
nu ne ramane altceva de facut decat sa copiem in mod
exterior ceea ce apare ca perceptie launtrica.

Dar prin aceasta rezulta si un fel absolut anume de a
caracteriza personajele, modelandu-le, si veti vedea ca cele
patru personaje, Maria, Philia, Astrid si Luna pot fi
deosebite clar unul de altul. Nu vom reda aici in mod
special numele diferitelor feluri de exprimare
corespunzdtoare, ci va putea fi recitat doar continutul
cuvintelor, fiindca a existat, pur si simplu, o deosebire
absoluta cand am ascultat ceea ce se exprima drept Maria,
ceea ce se exprima, pur si simplu, drept acel ceva ce poate
fi simtit In cadrul perceptiei superioare, intr-o stare de
constienta mai inalta, in sanul fortelor naturii ce actioneaza
totodata in mod etic si cand, pornind de la aceasta simtire
in sanul fortelor naturii care actioneaza etic, m-am lasat
inspirat in asa fel Incit ea sa exprime acest lucru cu
ajutorul vorbirii. Este ceva care poate fi numit o
transpunere cu simtirea in Marele Tot al naturii, In masura
in care natura este deja etic3, si In etica, in masura in care
ea este deja natura.

Prin Philia trebuia sa fie pusa in fata spectatorilor o
personalitate care, intr-un anumit sens, este cu totul
patrunsa de puterea de a iubi, dar ca figura cu totul umana.
Ea se manifesta ca figura umana, pur si simplu, noi simtind
cum vibreaza ca ecou - daca avem receptivitatea necesara
- ceea ce trebuie sa spuna si sa faca o personalitate cu totul
patrunsa de iubire in fata acelor sentimente si reprezentari
si fenomene si perceptii spirituale care au loc prin Maria.
lar Astrid este o personalitate impregnata cu totul de ceea
ce ar putea fi numit intelepciune launtrica umana, asa cum
se uneste aceasta intelepciune launtrica umana, prin
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perceptia spirituala cea mai interioara, cu activitatea
cosmica. lar Luna reprezinta ceea ce se manifesta in
constienta consolidata drept activitate a vointei.

Cele trei personalitdfi nu sunt infatisate in mod
simbolic ori alegoric, la fel de putin cum Nero este o
reprezentare simbolicd a cruzimii, aceste trei personalitati
sunt oameni din carne si sdnge, dar in asa fel incat ele sunt
diferite, la fel cum, de exemplu, oamenii sunt diferiti in
viata reala dupa temperamentele lor, intr-una dintre
personalitati vibrand in intregime iubirea, In cealalta in
intregime intelepciunea, in cea de a treia numai fermitatea.
Prin ceea ce se reveleaza, conlucrand sub forma plastic-
muzicald, drept un fel de sim{ire pentru ceea ce este etic-
natural si pentru ceea ce este natural-etic, consunand cu
personalitatea purtatda de iubire, straluminata de
intelepciune, incalzita de fermitate, ia nastere ceea ce
urmeaza sa fie prezentat aici ca o imagine a lumii
spirituale. Si poate ca e voie sa se porneasca in recitare nu
din elementul ideatic, deoarece - asa cum va reiesi in
cursul expunerii de astazi si din zilele ce urmeaza - in acest
fel se va vedea c3, daca, de exemplu, cream din elementul
declamarii, al recitarii, nu din elementul ideatic, se va
vedea atunci cum si arta declamatiei rezulta intr-un mod
elementar nemijlocit. Atunci creatia poetica devine
totodata declamare si recitare. Aici se naste o declamare
prin perceptie spirituala-interioara, despre care putem
crede ca este Tn acelasi timp creatie poetica.

Acesta este aspectul pe care-l vom expune mai
detaliat in continuare, cAnd ne vom adanci in studierea
artei declamatiei si recitarii. Acum, doamna dr. Steiner va
recita tabloul 7 din Poarta initierii.

MARIA: Thr, meine Schwestern, die ihr
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So oft mir Helferinnen wart,

Seid mir es auch in dieser Stunde,
Dafd ich den Weltenather

In sich erbeben lasse.

Er soll harmonisch klingen

Und klingend eine Seele
Durchdringen mit Erkenntnis.

Ich kann die Zeichen schauen,
Die uns zur Arbeit lenken.

Es soll sich euer Werk

Mit meinem Werke einen.
Johannes, der Strebende,

Er soll durch unser Schaffen

Zum wahren Sein erhoben werden.
Die Briider in dem Tempel,

Sie hielten Rat,

Wie sie ihn aus den Tiefen

In lichte Hohen fiihren sollen.
Von uns erwarten sie,

Dafd wir in seiner Seele heben
Die Kraft zum Hohenfluge.

Du, meine Philia, so sauge

Des Lichtes klares Wesen

Aus Raumesweiten,

Erfiille dich mit Klangesreiz

Aus schaffender Seelenmacht,
Dafd du mir reichen kannst

Die Gaben, die du sammelst

Aus Geistesgriinden.

Ich kann sie weben dann

In den erregenden Spharenreigen.
Un du auch, Astrid, meines Geistes
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Geliebtes Spiegelbild

Erzeuge Dunkelkraft

Im fliefRenden Licht,

Dafd es in Farben scheine,

Und gliedre Klangeswesenheit,
Dafl webender Weltenstoff
Ertonend lebe.

So kann ich Geistesfiihlen
Vertrauen suchendem Menschensinn.
Und du, o, starke Luna,

Die du gefestigt im Innern bist,
Dem Lebensmarke gleich,

Das in des Baumes Mitte wachst,
Vereine mit der Schwestern Gaben
Das Abbild deiner Eigenheit,

Dafd Wissens Sicherheit

Dem Seelensucher werde.

PHILIA: Ich will erfiillen mich
Mit klarstem Lichtessein
Aus Weltenweiten,
Ich will eratmen mir
Belebenden Klangesstoff
Aus Atherfernen,
Daf? dir, geliebte Schwester,
Das Werke gelingen kann.

ASTRID: Ich will verweben
Erstrahlend Licht
Mit dampfender Finsternis,
Ich will verdichten
Das Klangesleben.
Es soll erglitzernd klingen,
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LUNA:

MARIA:

Es soll erklingend glitzern,
Daf? du, geliebte Schwester,
Die Seelenstrahlen lenken kannst.

Ich will erwarmen Seelenstoff

Und will erhdrten Lebensather.

Sie sollen sich verdichten,

Sie sollen sich erfiihlen,

Und in sich selber seiend

Sich schaffend halten,

Daf? du, geliebte Schwester,

Der suchenden Menschenseele

Des Wissens Sicherheit erzeugen kannst.

Aus Philias Bereichen

Soll stromen Freudesinn;
Und Nixen-Wechselkrafte,
Sie mogen 6ffnen

Der Seele Reizbarkeit,
Dafd der Erweckte
Erleben kann

Der Welten Lust,

Der Welten Weh. -

Aus Astrids Weben

Soll werden Liebelust;
Der Sylphen wehend Leben,
Es soll erregen

Der Seele Opfertrieb,

Dass der Geweihte
Erquicken kann

Die Leidbeladenen,

Die Gliick Erflehenden. -
Aus Lunas Kraft
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PHILIA:

ASTRID:

LUNA:

Soll stromen Festigkeit.
Der Feuer wesen Macht,
Sie kann erschaffen

Der Seele Sicherheit;
Auf dafd der Wissende
Sich finden kann

Im Seelenweben,

Im Weltenleben.

Ich will erbitten von Weltengeistern,
Daf ihres Wesens Licht

Entziicke Seelensinn,

Und ihrer Worte Klang

Begliicke Geistgehor;

Auf dafd sich hebe

Der zu Erweckende

Auf Seelenwegen

In Himmelshohen.

Ich will die Liebesstrome,
Die Welt erwarmenden,
Zu Herzen leiten

Dem Geweihten;

Auf daf3 er bringen kann
Des Himmels Glite

Dem Erdenwirken

Und Weihestimmung
Den Menschenkindern.

Ich will von Urgewalten
Erflehen Mut und Kraft

Und sie dem Suchenden
In Herzenstiefen legen;

Auf dafd Vertrauen
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Zum eignen Selbst

Ihn durch das Leben
Geleiten kann.

Er soll sich sicher

In sich dann selber fiihlen.
Er soll von Augenblicken
Die reifen Friichte pfliicken
Und Saaten ihnen entlocken
Flr Ewigkeiten.

MARIA: Mit euch, ihr Schwestern,
Vereint zu edlem Werk,
Wird mir gelingen,
Was ich ersehne.
Es dringt der Ruf
Des schwer Gepriiften
In unsre Lichteswelt.

O a doua exemplificare care va fi prezentata in fata
dvs. face parte din “Ifigenia” lui Goethe, primul monolog, si
anume sub doua forme. Dvs. stiti, desigur, ca “Ifigenia” lui
Goethe exista In doua variante. La prima sa sedere la
Weimar, Goethe a recreat mitul despre Ifigenia sub forma
dramatica in primul elan al entuziasmului si pe baza primei
intelegeri care a Incoltit in sufletul sdau pentru mitul
Ifigeniei. Forma pe care Goethe a dat-o mai intai acestei
“Ifigenii” este nascuta cu totul si cu totul din acel mod
artistic de a simti si pe baza acelei conceptii artistice care-i
erau proprii lui Goethe la Weimar, inainte ca el sa fi plecat
spre Roma. Aceasta varianta poate fi numita, deci,
“Ifigenia” de la Weimar, sau weimareza. Pe urma, in cursul
sederii la Roma, dupa ce se patrunsese de toate lucrurile
care au rezultat pentru el prin cunoasterea artei grecesti,
in masura in care a putut s-o ghiceasca transparand din
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operele de arta italiene si din putinele vestigii ale artei
grecesti care mai existau acolo si care au metamorfozat de
atunci fnainte Intregul sau mod de a privi arta, simtirea sa
artistica, ba chiar si gandirea sa artistica, el a rescris, la
Roma, drama “Ifigenia”. Asa ca avem o a doua varianta a
“Ifigeniei” goetheene, pe care o putem numi “Ifigenia
romand”. E extraordinar de interesant sa observi o data
“Ifigenia weimareza” si “Ifigenia romana” in ceea ce
priveste modelarea lor artistica, modelarea lor artistica
interna, si sa vezi cum una si cealalta dintre aceste doua
variante duc spre declamare si recitare.

Daca studiem “Ifigenia germanad”, “Ifigenia de la
Weimar”, vedem ca ea s-a nascut in aceeasi perioada a
creatiei artistice goetheene in care s-a nascut si minunatul
imn in proza “Catre Natura”, acel poem inchinat naturii, de
o vigoare incomparabild, care incepe asa: “Natura! Noi
suntem Inconjuraii de ea” si care contine apoi fraze
grandios-viguroase de felul: “si se joaca cu noi mereu, pana
cand am obosit si cddem din bratele ei” s.a.m.d. Acea
imagine a naturii care Tnainteaza intr-un anumit ritm este
deosebit de caracteristica pentru acea perioada, in care
Goethe, Inca sub impresia puternica pe care o facusera
asupra lui, din punct de vedere artisticc monumente cum
este domul din Straf3burg, intreaga arta gotica, a desfasurat
o activitate creatoare pe taram literar. Asa ca “Ifigenia
germanad” s-a nascut dintr-o conceptie despre arta care
este Tn sensul cel mai eminent al cuvantului una gotic-
germana. Aici, Goethe Inca mai manuieste vorbirea in asa
fel incat simfim ca totul tinde sa creeze, in aceasta
modelare a vorbirii, ceva care, as zice, se inconvoaie, dar se
si Inalta totodata in unghi ascutit, cum face ogiva domului
gotic. Noi urmarim cu simgirea noastra felul cum ritmurile
trec unele intr-altele. Ele se arcuiesc, dar se unesc, asa cum
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se unesc arcurile ascutite ale domului gotic. Toate aceste
lucruri, care patrund Intr-un mod atat de plastic - si arta
literara a lui Goethe este intotdeauna plastica - in poezia
lui Goethe, nu au fost imitate deloc in mod constient dupa
arta gotica, ci sunt o redare sub forma poetica a ceea ce a
simtit Goethe cand s-a aflat, sa zicem, in fata grandiosului
dom din Straflburg, dar mai ales ceea ce 1i venea in
intdmpinare, In general, din fiinfa germanismului. Pentru a
da expresie unor asemenea ritmuri libere, care i-au dat
posibilitatea de a crea in acest stil gotic neconventional, el
a creat “Ifigenia de la Weimar”. Aici vedem peste tot ceva
noduros, ceva care ni se infatiseaza, In contururile sale
plastice, cam la fel cum ne apar anumite figuri tocmai la
domul din Strafdburg, de exemplu.

Apoi, Goethe ajunge in Italia. Printre altele, si
“Ifigenia” sta iarasi in fata sufletului sau. Dar ea ii apare
altfel acum, cand, in primul rand, traieste sub cerul Italiei,
care nu se bolteste deasupra lui cu raceala nordica, ci cu
dragaldasenia sudica. Si acum Goethe simte cum deja natura
exterioara li cere sa-si schimbe modul de a simtji, si el simte
ceea ce adusese cu el la Roma, drept “Ifigenia de la
Weimar”, ca pe ceva noduros-nordic, de-a dreptul barbar.
Si el simte acest lucru mai ales cand compara linia poetica
a acestei “Ifigenii weimarez-germane” cu ceea ce rezulta
pentru el pe linia simtirii daca lasa sa actioneze asupra lui
ceva de felul operelor lui Rafael. Faptul de a fi privit
operele lui Rafael a rotunjit in acelasi timp ceea ce mai era
noduros in “Ifigenia” din perioada weimareza. Si astfel,
Goethe simte necesitatea de a rescrie intreaga “Ifigenie”.
Ritmurile gotice libere devin un metru poetic riguros, calm,
la care se vede: Un om care este in Intregime artist, cum
era Goethe, poate trai numai in acest metru poetic linistit,
care se rotunjeste, cand are deasupra sa cerul albastru al
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[taliei si vede In fata sa, In muzeele pe care le frecventeaza,
Madonele lui Rafael si tabloul “Sfanta Cecilia”. Faptul de a
trai In interiorul lui acea arta pe care o simtea ca fiind arta
grecilor, pe care a reconstituit-o din operele de arta
italiene, aceasta schimbare a modului de a simti este ceva
nespus de caracteristic pentru Goethe. Din aceasta
schimbare a modului de a simf{i s-a ndascut necesitatea de a
turna intreaga “Ifigenie” in forma noud, asa ca putem
distinge foarte clar intre acel mod de a gandi si simfi arta al
lui Goethe care se reveleaza in “Ifigenia weimareza” si cel
din “Ifigenia romana”.

Este foarte firesc ca ceva din toate acestea sa
patrundi in recitare-declamare. In “Ifigenia weimarezi”
avem de-a face cu o arta care e mai mult declamatie, care
pune in cuvinte, in fraze, inainte de toate, ceea ce este ton
din luntru in afara. In “Ifigenia romana” avem de-a face cu
o arta care e mai mult recitare, care trebuie sa faca sa curga
metrul, In pasii lui egali.

Ca sa vedem, mai intdi, in mod empiric, as zice, cum
se manifestd, pe de-o parte, arta declamatiei, pe de alta,
arta recitarii, va vom prezenta pentru inceput primul
monolog din “Ifigenia germana”, unde se va vedea In mod
deosebit declamatia, care corespunde artei poetice
goetheene. Va vom prezenta apoi primul monolog din
“Ifigenia romand”, In care se va vedea mai ales recitarea
caracteristica artei poetice meridionale sau avand inca
rezonante orientale. Dat fiind faptul c3, in fond, amandoua
infatiseaza acelasi motiv si ca o simtire grosiera nici nu
poate face deosebire intre una si cealaltd, dar ca pentru o
simtire subtila ele se deosebesc in mod radical, tocmai cu
aceastd ocazie se va vedea cum se raporteaza declamatia si
recitarea una la cealaltd, In cadrul artei vorbirii, asa cum o
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intelegem noi aici, drept declamatie In sensul mai larg al
cuvantului.

Doamna dr. Steiner va va prezenta acum monologul
din “Ifigenia germana” si pe cel din “Ifigenia romana”.

IFIGENIA (VARIANTA WEIMAREZA)

Heraus in eure Schatten, ewig rege Wipfel des
heiligen Hains, wie in das Heiligtum der Gottin, der ich
diene, tret’ ich mit immer neuem Schauer, und meine Seele
gewohnt sich nicht hierher! So manche Jahre wohn’ ich
hier unter euch verborgen, und immer bin ich wie im
ersten fremd. Denn mein Verlangen steht hiniiber nach
dem schonen Lande der Griechen, und immer moécht’ ich
libers Meer hintliber, das Schiclsal meiner Vielgeliebten
teilen. Weh dem, der ferh von Eltern und Geschwistern ein
einsam Leben fiihrt; ihn 123t der Gram des schonsten
Gliickes nicht geniefden; ihm schwarmen abwarts immer
die Gedanken nach seines Vaters Wohnung, an jene Stellen,
wo die goldne Sonne zum erstenmal den Himmel vor ihm
aufschlof3, wo die Spiele der Mitgebornen die sanften,
liebsten Erdenbande kniipften. - Der Frauen Zustand ist
der schlimmste vor allen Menschen. Will dem Mann das
Gliick, so herrscht er und erficht im Felde Ruhm; und
haben ihm die Gotter Ungliick zubereitet, fallt er, der
Erstling von den Seinen, in den schonen Tod. Allein des
Weibes Gliick ist eng gebunden: sie dankt ihr Wohl stets
andern, ofters Fremden, und wenn Zerstéorung ihr Haus
ergreift, fiihrt sie aus rauchenden Triimmern, durchs Blut
erschlagener Liebsten, ein Uberwinder fort. - Auch hier an
dieser heiligen Statte hadlt Thoas mich in ehrenvoller
Sklaverei! Wie schwer wird mir’s, dir wider Willen dienen,
ewig reine Gottin! Retterin! Dir sollte mein Leben zu
ewigem Dienste geweiht sein. Auch hab’ ich stets auf dich
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gehofft und hoffe noch, Diana, die du mich verstofdne
Tochter des grofdten Konigs in deinen heiligen, sanften
Arm genommen! Ja, Tochter Jovis, hast du den Mann,
dessen Tochter du fordertest, hast du den gottergleichen
Agamemnon, der dir sein Liebstes zum Altare brachte, hast
du vom Felde der umgewandten Troja ihn gliicklich und
mit Ruhm nach seinem Vaterlande zuriickbegleitet, hast du
meine Geschwister, Elektren und Oresten, den Knaben, und
unsere Mutter, ihm zu Hause, den schonen Schatz,
bewahrt, so rette mich, die du vom Tod gerettet, auch von
dem Leben hier, dem zweiten Tod!

IFIGENIA (VARIANTA ROMANA)

Heraus in eure Schatten, rege Wipfel

Des alten, heil’gen, dichtbelaubten Haines,

Wie in der Gottin stilles Heiligtum,

Tret’ ich noch jetzt mit schauderndem Gefiihl,
Als wenn ich sie zum ersten Mal betrate,

Und es gewohnt sich nicht mein Geist hierher.
So manches Jahr bewahrt mich hier verborgen
Ein hoher Wille, dem ich mich ergebe;

Doch immer bin ich, wie im ersten, fremd.
Denn ach! mich trennt das Meer von den Geliebten,
Und an dem Ufer steh’ ich lange Tage,

Das Land der Griechen mit der Seele suchend;
Und gegen meine Seufzer bringt die Welle

Nur dumpfe Téne brausend mir hertiber.

Weh dem, der fern von Eltern und Geschwistern
Ein einsam Leben fiihrt! Ihm zehrt der Gram
Das nachste Gliick vor seinen Lippen weg.

IThm schwirmen abwarts immer die Gedanken
Nach seines Vaters Hallen, wo die Sonne
Zuerst den Himmel vor ihm aufschlof3, wo
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Sich Mitgeborne spielend fest und fester

Mit sanften Banden an einander kniipften.
Ich rechte mit den Gottern nicht; allein

Der Frauen Zustand ist beklagenswert.

Zu Haus und in dem Kriege herrscht der Mann,
Und in der Fremde weif er sich zu helfen.
Ihn freuet der Besitz; ihn kront der Sieg;

Ein ehrenvoller Tod ist ihm bereitet.

Wie enggebunden ist des Weibes Gliick!
Schon einem rauhen Gatten zu gehorchen,
[st Pflicht und Trost; wie elend, wenn sie gar
Ein feindlich Schicksal in die Ferne treibt!

So halt mich Thoas hier, ein edler mann,

In ernsten, heil’gen Sklavenbanden fest.

0, wie beschamt gesteh’ ich, daf$ ich dir

Mit stillem Widerwillen diene, Gottin,

Dir meiner Retterin! Mein Leben sollte

Zu freiem Dienste dir gewidmet sein.

Auch hab’ ich stets auf dich gehofft und hoffe
Noch jetzt auf dich, Diana, die du mich,

Des grofdten Koniges verstofine Tochter,

In deinen heil’gen, sanften Arm genommen.
Ja, Tochter Zeus’, wenn du den hohen Mann,
Den du, die Tochter fordernd, angstigtest,
Wenn du den gottergleichen Agamemnon,
Der dir sein Liebstes zum Altare brachte,
Von Troja’s umgewandten Mauren rithmlich
Nach seinem Vaterland zurtickbegleitet,

Die Gattin ihm, Elektren und den Sohn,

Die schonen Schiatze, wohl erhalten hast:

So gib auch mich den Meinen endlich wieder,
Und rette mich, die du vom Tod errettet,
Auch von dem Leben hier, dem zweiten Tode!
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Ati ascultat “Ifigenia weimareza” si “Ifigenia romana”
si afi vazut, poate, ca aici o personalitate de artist suta la
sutd a rescris o creafie a sa nu din cauza vreunei necesitati
ideatice, ci numai dintr-o necesitate artistic-stilistica, dintr-
un simf al stilului atat de evoluat, incat intreaga simtire
artistica, intregul mod de a gandi despre arta care se
exprima In “Ifigenia romana” este altul decat cel care se
exprima in “Ifigenia de la Weimar”. La aceste doua creatii
putem vedea ca unele lucruri pot fi diferite intre ele numai
conform cu impulsurile pur artistice, caci pentru o simtire
neartistica deosebirile dintre cele doua “Ifigenii” nici nu
existd. Pentru o simtire artistica, “Ifigenia romana” este,
pur si simplu, o alta opera decat “Ifigenia de la Weimar”.
Vedem de aici, totodata, cat este de putin important, in
poezia propriu-zisa, continutul operei poetice. De fapt,
continutul e numai scara pe care urca poezia propriu-zisa,
drept element viu al acelei creatii. Dar aceasta constatare
trebuie sa fie o baza, un punct de pornire, daca vrem sa
privim recitarea, declamatia, drept arta adevarata. Fiindca
tot ceea ce trebuie sa privim drept element propriu-zis al
recitarii si al declamarii se bazeaza pe niste aspecte la fel
de intime, de subtile, cum este deosebirea dintre “Ifigenia
romanad” si “Ifigenia germana”. De asemenea aspecte intime
ale artei va trebui sa ne ocupam, cand ne vom adanci, dupa
alte exercitii practice, In studierea declamatiei si recitarii.
Despre toate acestea vom mai vorbi in orele urmatoare.
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CONFERINTA all-a

Dornach, 6 octombrie 1920

In epoca noastra neartisticd nu existd intr-o masura
prea larga constienta felului cum se situeaza arta recitarii
intre vorbitul si cititul neartistic si cantul vocal construit in
mod artistic. In numeroase cercuri de oameni existd
sentimentul ci fiecare stie si recite. In orice caz, acest
sentiment are o oarecare legatura si cu convingerea unor
asemenea oameni ca fiecare e 1n stare, de asemenea, sa
scrie poezii. Nu la fel de usor s-ar putea naste impresia ca
poti fi compozitor sau pictor, fara a fi primit o anumita
educatie artistica. Daca privim judecatile care sunt emise
astazi, de obicei, in legatura cu arta recitarii, vom fi nevoiti
sa spunem: In legiturd cu esenta artei recitirii domneste
doar foarte putina claritate, ca si in legatura cu esenta
poeziei propriu-zise. Nu exista destula claritate nici macar
in ceea ce priveste felul cum aceasta arta a recitarii se
foloseste de instrumentul ei, vocea umana, in cadrul
organismului uman. Cauza consta in faptul ca in epoca
noastra, totusi, nu exista un sentiment serios a ceea ce este
poezia. Poezia se afld, fara indoiald, Intr-un cu totul alt
raport fatd de intreaga fiinfd a omului decat proza
obisnuita, indiferent ce fel de proza ar fi. Poezia trebuie sa
stea Intr-un anumit raport si cu tot ceea ce omul trebuie sa
recunoasca drept acea lume superioara careia i apartine
cu partea sa sufletesc-spirituala. Numai ca o data cu
neclaritatea care a coborat treptat asupra raportului dintre
om si lumea suprasensibild, in general, a venit si cealalta
neclaritate, neclaritatea partiala privitoare la raportul
dintre om si acea lume care se exprima in arta poeziei. As
vrea sa atrag atentia aici asupra a doua lucruri, care rasuna
spre noi din vremuri vechi, In orice caz, de la popoare
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diferite, cu Insusirile lor diferite in ceea ce priveste
evolutia.

Unul dintre aceste lucruri, peste care azi se trece, pur
si simplu, cu vederea, e acela ca Homer, marele autor de
opere epice din antichitatea greaca, isi Incepe ambele
epopei atragand atentia asupra faptului ca, propriu-zis,
ceea ce vrea sa comunice lumii drept creatie a sa, nu vine
delael:

Canta-mi, o, muza, mania ce-aprinse pe-Ahil
Peleianul...

Nu Homer cantd, ci muza canta. Ei bine, ceea ce se
ascunde in dosul acestui Inceput al creatiilor homerice s-a
stins deja inainte sa apara modul intelectualist de a privi
lumea, din secolul al 18-lea. Fiindca atunci cand Klopstock
si-a Inceput “Messiada”, el si-a Indreptat privirile spre
inceputul operelor lui Homer, dar el traia, din acest punct
de vedere, cu totul si cu totul in nofiuni abstracte,
intelectuale, si pe baza acestora el nu si-a putut spune
altceva decat ca grecii mai credeau in zei, In muze. Omul
modern nu poate sa puna in locul lor decat propriul sau
suflet nemuritor. Asadar, Klopstock Incepe asa:

Canta, suflete nemuritor, a pdacatosilor oameni
mantuire.

Tocmai Inceputul “Messiadei” este, pentru cel ce stie
sa priveasca lucrurile in intimitatea lor, un document de
prim rang. lar in secolul al 19-lea s-a pierdut cu totul
sentimentul a ceea ce voia sa dea de inteles Homer: Cand
ma manifest ca poet, in mine se manifesta, de fapt, ceva
superior, atunci eul meu se retrage, atunci acest eu se
retrage in asa fel incat alte puteri se folosesc de organismul
vorbirii cu care sunt inzestrat, de acest organism al vorbirii
se folosesc niste puteri divin-spirituale, ca sa se manifeste.
- Prin urmare, ceea ce spune Homer la inceputul celor
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doua creatii ale sale trebuie privit, poate, cu o seriozitate
mai mare decat suntem obisnuifi sa aplicam astazi unor
asemenea lucruri.

Dar, ciudat, ceva asemanator si totusi absolut diferit
rasuna spre noi dintr-o anumita epoca a evolutiei Europei
Centrale, a acelei epoci din evolutia Europei Centrale care
ne trimite la “Cantul Nibelungilor”, care a fost asternut pe
hartie mai tarziu. Si acesta incepe la fel ca Homer, si totusi
intr-un mod cu totul diferit:

In vechi legende multe lucruri de mirare ni s-au
Spus...

In vechi legende - ce sunt legendele pentru cel care
mai poseda un sentiment viu, o posibilitate de a percepe
asemenea lucruri? Eu nu pot sa expun aici In mod
amanuntit aceste lucruri, dar nu trebuie decat sa sugerez
ce exprima cuvantul “Mar”, “Nachtmar”, care desemneaza
ceea ce, in anumite vise nocturne, are la baza un fel de
cosmar. Acest “Nachtmar”, aceste cosmaruri, sunt ultimele
resturi atavice asupra carora ni se atrage atentia cand
“Cantul Nibelungilor” ne spune: in vechi legende multe
lucruri de mirare ni s-au spus... - A fost comunicat ceva
care nu provine din constienta obisnuitd, diurna, a eului, ci
provine dintr-un mod de a vedea, de a percepe, care se
deruleaza cam la fel ca si starea de constienta care traieste
in figurile legendelor, in figurile unui vis la fel de viu cum
este cosmarul. Nici aici nu suntem trimisi, asadar, la
constienta obisnuita, ci la ceva care, venind din
suprasensibil, se reveleaza In constienta obisnuita. -
Homer spune: Canta-mi, o, muza, mania ce-aprinse pe-Ahil
Peleianul. - Cantul Nibelungilor spune: In vechi legende
multe lucruri de mirare ni s-au spus... - Prima data, asupra
carui fapt ni se atrage atentia? Asupra a ceea ce creeaza,
propriu-zis, muza, folosindu-se de organismul uman, prin
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faptul ca Incepe sa vorbeascd, sa vibreze in organismul
uman. Ni se atrage atentia asupra unui element muzical ce
patrunde in om si care vorbeste dintr-o realitate mai
adanca decat aceea pana la care ajunge constienta sa
obisnuita. Iar cand “Cantul Nibelungilor” spune: In vechi
legende, multe lucruri de mirare ni s-au spus - ni se atrage
atentia asupra a ceea ce strabate constienta umana drept
perceptie asemanatoare cu perceptia ochiului, cu perceptia
vizuald. “Cantul Nibelungilor” ne trimite la un element
plastic, imaginativ; iar creatia homerica ne trimite la un
element muzical. Din directii diferite, amandoua ne atrag
atentia asupra a ceea ce, in poezie, razbate din natura
umand mai profunda, asupra a ceea ce il ia In stapanire pe
om si se exprima prin el. Acesta e lucrul care trebuie sa fie
prezent in simtirea celui ce vrea sa simtd, la randul lui, cum
reda arta adevarata a declamatiei o opera poetica, fiind
nevoitd sda se foloseascda de aceasta realitate a
instrumentului uman, a instrumentului vorbirii cu care e
inzestrat omul, dar in care, cum vom mai vedea, traieste
intregul organism uman.

Felul cum e construit omul este un rezultat al unei
munci desfasurate din lumea spirituald. Dar si intreg felul
cum omul, la randul lui, poate sa-si punda in miscare
organismul, cdnd declama sau recita operele poetice create
de altii, si acesta este rezultatul lucrarii spiritualului in
organismul uman. Si noi trebuie doar sa cautam sa simtim
felul cum lucreaza spiritul In organismul uman cand arta
poetica se reveleaza prin recitare, prin declamare.
Declamatie devine ceea ce poate fi organismul uman, cand
omul il acordeaza in cele mai diverse moduri. De aceea, ca
sa vedeti In toate amanuntele realizarea artistica, am vrea
sa va aratam mai intdi ce trebuie sa domneasca drept
declamatie cand e vorba de poezia populara, de cantecul
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popular, si am dori sa ne inaltam apoi pana la ceea ce este
mai mult poezie cultd; si am vrea sa va aratam cum trebuie
sa actioneze declamatia, In moduri fundamental diferite,
dupad cum rasund din acele strafunduri ale naturii umane
unde se fac auzite gravitatea, tragismul, sau din zonele mai
de suprafata ale organizarii umane, de unde provin voiosia,
satira, umorul. Si de-abia dupa ce ne vom fi facut astazi o
imagine concretd despre aceste lucruri, Imi voi permite sa
fac cateva referiri la legatura dintre creatia poetica si
declamatie si recitare, pentru a arata ca din aceste referiri
pot fi dezvoltate niste metode reale pentru a se merge pe
un drum sigur cu declamatia si recitarea artistica.

O vom ruga pe doamna dr. Steiner sa declame poezia
“Rasura” de Goethe, scrisa cu totul in ton popular, in
dispozitia poeziei populare.

HEIDENROSLEIN

Sah ein Knab’ ein Roslein stehn,
Roslein auf der Heiden,

War so jung und morgenschon,
Lief er schnell, es nah zu sehn,
Sah’s mit vielen Freuden.
Roslein, Roslein, Roslein rot,
Roslein auf der Heiden.

Knabe sprach: Ich breche dich,
Roslein auf der Heiden,
Roéslein sprach: Ich steche dich,
Daf$ du ewig denkst an mich,
Und ich will’s nicht leiden.
Roslein, Roslein, Roslein rot,
Roslein auf der Heiden.
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Und der wilde Knabe brach

‘s Roslein auf der Heiden;
Roslein wehrte sich und stach,
Half ihm doch kein Weh und Ach,
Muf3t’ es eben leiden.

Roslein, Roslein, Roslein rot,
Roslein auf der Heiden.

Acum o vom ruga pe doamna dr. Steiner sa ne recite
poezia “Fiica regelui ielelor”, in care stilul poeziei populare
e imitat intr-un mod cu totul deosebit.

ERLKONIGS TOCHTER

Herr Oluf reitet spat und weit,
Zu bieten auf seine Hochzeitleut’:

Da tantzten die Elfen auf griinem Land,
Erlkonigs Tochter reicht ihm die Hand.

«Willkommen, Herr Oluf, was eilst von hier?
Tritt her in den Reihen und tanz mit mir.» -

«Ich darf nicht tanzen, nicht tanzen ich mag,
Frithmorgen ist mein Hochzeittag.» -

«Hor' an, Herr Oluf, tritt tanzen mit mir,
Zwei glldne Sporen schenk’ ich dir;

Ein Hemd von Seide, so weifd und fein,
Meine Mutter bleicht’s im Mondenschein.» -

«Ich darf nicht tanzen, nicht tanzen ich mag,
Frithmorgen ist mein Hochzeittag.» -

«Hor' an, Herr Oluf, tritt tanzen mit mir,
Einen Haufen Goldes schenk’ ich dir.» -
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«Einen Haufen Goldes nahm’ ich wohl;
Doch tanzen ich nicht darf, noch soll.» -

«Und willt, Herr Oluf, nicht tanzen mit mir,
Soll Seuch’ und Krankheit folgen dir.» -

Sie tat einen Schlag ihm auf sein Herz,
Noch immer fuhlt er solchen Schmertz.

Sie hob ihn bleichend auf sein Pferd:
«Reit heim zu deinem Brautlein wert.»

Und als er Kam vor Hauses Tir
Seine Mutter zitternd stand dafir.

«HoOr' an, mein Sohn, sag’ an mir gleich,
Wie ist dein’ Farbe blafd und bleich?» -

«Und sollt’ sie nicht sein blafd und bleich?
Ich traf in Erlenkonigs Reich.» -

«HOr' an, mein Sohn, so lieb und traut,
Was soll ich nun sagen deiner Braut?» -

«Sagt ihr, ich sei im Wald zur Stund’,
Zu proben da mein Pferd und Hund.» -

Frihmorgen als es Tag kaum war,
Da kam die Braut mit der Hochzeitschar.

Sie schenkten Met, sie schenkten Wein.
«Wo ist Herr Oluf, der Braut'gam mein?» -

«Herr Oluf, er ritt in Wald zur Stund’,
Er probt allda sein Pferd und Hund.» -

Die Braut hub auf den Scharlach rot,
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Da lag Herr Oluf, und er war tot.

Vom oferi acum cele doua poezii, “Olympos” si
“Charon”, de Goethe. In cadrul recitirii, respectiv al
declamdrii, vom avea ocazia s3a prezentam poezia
“Olympos”, nascuta mai mult din elementul plastic, prin
arta declamatiei, iar poezia “Charon” mai mult in metri
poetici, pentru ca ea e nascutda mai mult din elementul
muzical.

OLYMPOS

Der Olympos, der Kissavos,

Die zwei Berge haderten;

Da entgegend sprach Olympos
Also zu dem Kissavos:

«Nicht erhebe dich, Kissave,
Turken - du Getretner.

Bin ich doch der Greis Olympos,
Den die ganze Welt vernahm.
Zwei und sechzig Gipfel zahl ich
Und zweitausend Quellen Klar,
Jeder Brunn hat seinen Wimpel,
Seinen Kampfer jeder Zweig.
Auf den hochsten Gipfel hat sich
Mir ein Adler aufgesetzt,

Fafdtin seinen macht’'gen Klauen
Eines Helden blutend Haupt.»
«Sage, Haupt! wie ist’s ergangen?
Fielest du verbrecherisch?»
Speise, Vogel, meine Jugend,
Meine Mannheit speise nur!
Ellenlanger wachst dein Fligel,
Deine Klauen spannenlang.
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Bei Louron, in Xeromeron

Lebt’ ich in dem Kriegerstand,
So in Chasia, auf'm Olympos
Kampft’ ich bis ins zwolfte Jahr.
Sechzig Agas, ich erschlug sie,
Ihr Gefild verbrannt’ ich dann;
Die ich sonst noch niederstreckte,
Tiirken, Albaneser auch,

Sind zu viele, gar zu viele,

Daf? ich sie nicht zdhlen mag;
Nun ist meine Reihe kommen,
Im Gefechte fiel ich brav.

CHARON

Die Bergeshohn, warum so schwarz?
Woher die Wolkenwoge?

Ist es der Sturm, der droben kdmpft,
Der Regen, Gipfel peitschend?

Nicht ist’s der Sturm, der droben kdampft,
Nicht Regen, Gipfel peitschend;
Nein, Charon ist’s, er saust einher,
Entfihret die Verblichnen;

Die Jungen treibt er vor sich hin,
Schleppt hinter sich die Alten;

Die Jiingsten aber, Sduglinge,

In Reih’ gehenkt am Sattel.

Dariefen ihm die Greise zu,

Die Jiinglinge, sie knieten:

«0, Charon, halt! halt am Geheg,

Halt an beim kiihlen Brunnen!

Die Alten da erquicken sich,

Die Jugend schleudert Steine,
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Die Knaben zart zerstreuen sich
Und pfliicken bunte Blimchen.»
Nicht am Gehege halt’ ich still,
Ich halte nicht am Brunnen;

Zu schopfen kommen Weiber an,
Erkennen ihre Kinder,

Die Manner auch erkennen sie,
Das Trennen wird unmaoglich.

Vom trece acum la niste forme mai artistice, la sonet,
vor fi recitate sonete de Hebbel si Novalis.

DIE SPRACHE

Als hochstes Wunder, das der Geist vollbrachte,
Preis’ ich die Sprache, die er, sonst verloren

In tiefste Einsamkeit, aus sich geboren,

Weil sie allein die andern moglich machte.

Ja, wenn ich sie in Grund und Zweck betrachte,
So hat nur sie den schweren Fluch beschworen,
Dem er, zum dumpfen Einzelsein erkoren,
Erlegen ware, eh’ er noch erwachte.

Denn ist das unerforschte Eins und Alles
In nie begriff nem Selbstzersplitt'rungsdrange
Zu einer Welt von Punkten gleich zerstorben:

So wird durch sie, die jedes Wesenballes
Geheimstes Sein erscheinen laf3t im Klange,
Die Trennung vollig wieder aufgehoben!

Friedrich Hebbel
ZUEIGNUNG
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Du hast in mir den edlen Trieb erregt,
Tief ins Gemiit der weiten Welt zu schauen;
Mit deiner Hand ergriff mich ein Vertrauen,

Das sicher mich durch alle Stiirme tragt.

Mit Ahnungen hast du das Kind gepflegt,

Und zogst mit ihm durch fabelhafte Auen;

Hast als das Urbild zartgesinnter Frauen,

Des Jiinglings Herz zum hochsten Schwung bewegt.

Was fesselt mich an irdische Beschwerden?
Ist nicht mein Herz und Leben ewig dein?
Und schirmt mich deine Liebe nicht auf Erden?

Ich darf fiir dich der edlen Kunst mich weihn;
Denn du, Geliebte, willst die Muse werden, -
Und stiller Schutzgeist meiner Dichtung sein.

II

In ewigen Verwandlungen begriif3t

Uns des Gesangs geheime Macht hienienden,
Dort segnet sie das Land als ew’ger Frieden,
Indes sie hier als Jugend uns umflief3t.

Sie ist’s, die Licht in unsre Augen gief3t,

Die uns den Sinn fiir jede Kunst beschieden,
Und die das Herz der Frohen und der Miiden
In trunkner Andacht wunderbar genief3t.

An iherm vollen Busen trank ich Leben:
Ich ward durch sie zu allem, was ich bin,
Und durfte froh mein Angesicht erheben.

Noch schlummerte mein allerhochster Sinn;
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Da sah ich sie als Engel zu mir schweben,
Und flog, erwacht, in ihrem Arm dahin.

Novalis

[ar acum, ca sa aratam ca o alta dispozitie sufleteasca,
dispozitia opus3, trebuie scoasa din cu totul alte regiuni ale
organizarii umane, ca instrument al poeziei si declamatiei,
va vom prezenta In incheiere o poezie humoristic-satirica,
si anume, poezia lui Christian Morgenstern intitulata “St.
Expeditus”.

ST. EXPEDITUS

Einem Kloster, voll von Nonnen,
waren Menschen wohlgesonnen.

Und sie schickten, gute Christen,
ihm nach Rom die schonsten Kisten:

Apfel, Birnen, Kuchen, Socken,
eine Spieluhr, kleine Glocken,

Gartenwerkzeug, Schuhe, Schiirzen...
Auflen aber stand: Nicht stirzen!

Oder: Vorsicht! oder welche
wiesen schwarzgemalte Kelche.

Und auf jeder Kiste stand
«Expedito», kurzerhand.

Unsre Nonnen, die nicht wufdten,
wem sie dafiir danken mufdten,

denn das Gut kam anonym,
dankten vorderhand nur [HM,
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rieten aber doch ohn’ Ende
nach dem Sender solcher Spende.

Plotzlich rief die Schwester Pia
eines Morgens: Santa mia!

Nicht von Juden, nicht von Christen
stammen diese Wunderkisten -

Expeditus, o Geschwister,
heifdt er und ein Heiliger ist er!

Und sie fielen auf die Kniee.
Und der Heilige sprach: Siehe!

Endlich habt ihr mich erkannt.
Und nun malt mich an die Wand!

Und sie liefden einen kommen,
einen Maler, einen frommen.

Und es malte der Artiste
Expeditum mit der Kiste. -

Und der Kult gewann an Breite.
Jeder, der beschenkt ward, weihte

kleine Tafeln ihm und Kerzen.
Kurz, er war in aller Herzen.

II

Da auf einmal, neunzehnhundert-
finf, vernimmt die Welt verwundert,

dafd die Kirche diesen Mann
fiirder nicht mehr dulden kann.
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Grausam schallt von Rom es her:
Expeditus ist nicht mehr!

Und da seine lieben Nonnen
langst dem Erdental entronnen,

steht er da und sieht sich um -
und die ganze Welt bleibt stumm.

Ich allein hier hoch im Norden
fithle mich von seinem Orden,

und mein Ketzergriffel schreibt:
Sanctus Expeditus - bleibt.

Und weil jenes nichts mehr gilt,
male ich hier neu sein Bild: -

Expeditum, den Gesandten,
grifd’ ich hier, den Unbekannten.

Expeditum, ihn, den Heiligen,
mit den Fiif3en, den viel eiligen

mit den milden, weifden Haaren,
und dem frohlichen Gebaren,

mit den Augen braun, voll Giite,
und mit einer grofden Diite,

die den tUiberraschten Kindern
strebt ihr sparlich Los zu lindern.

Einen giildnen Heiligenschein
geb’ ich ihm noch obendrein,

den sein Liacheln um ihn breitet,
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wenn er durch die Lande schreitet.

Und um ihn in Engelswonnen
stell’ ich seine treuen Nonnen:

Magdlein aus Italien Auen,
himmlisch lieblich anzuschauen.

Eine aber macht, firwahr,
eine lange Nase gar.

Just ins «Bronzne Tor» hinein
spannt sie ihr klein Fingerlein.

Oben aber aus dem Himmel
quillt der Heiligen Gewimmel,

und holdselig singt Maria:
Santo Espedito - sia!

Arta recitarii trebuie, fireste, sa se plieze pe opera
poeticd. Ea aduce in intampinarea operei poetice
omenescul, organizarea umana Insasi, ca instrument de
interpretare artistica. Felul cum ne folosim de acest
instrument, in cantul vocal, In arta recitarii, a fost mult
studiat si, cu diferite ocazii, cand s-au pus Intrebari, am
aratat deja si aici ce metode variate, ce metode peste
metode exista astazi, metode prin care poti uita cu totul
raportul sanatos fata de cantul vocal si de arta recitarii.
Intr-un anumit sens, noi am pierdut legatura interioara mai
adanca dintre manifestarea si revelarea poetica, pe de-o
parte, si organizarea umand, pe de alta parte. Va trebui sa
pornesc astazi de la ceva care va parea pura fiziologie,
pentru ca data viitoare, tocmai prin faptul ca vom fi trecut
in revista aceste aspecte de fiziologie, sa va pot arata ce
vor, de fapt, poezia si interpreta ei, recitarea si declamarea.
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Sa ne oprim privirile mai intai asupra a ceea ce a fost
discutat adesea in cursul conferinfelor din aceste zile,
asupra sistemului ritmic uman. Omul se imparte In: sistem
neuro-senzorial, instrumentul propriu-zis al lumii de
gandire, al lumii reprezentarilor senzoriale s.a.m.d., sistem
ritmic, instrumentul propriu-zis pentru dezvoltarea lumii
sentimentelor si a tot ceea ce, venind din lumea
sentimentelor, intra apoi in lumea reprezentarilor,
oglindindu-se 1n ea, si sistemul metabolic, prin care
pulseaza vointa si In care vointa isi are, de fapt,
instrumentul ei fizic.

S4 ne ocupam mai intai de sistemul ritmic. In acest
sistem ritmic se impletesc intr-un mod demn de toata
atentia doua ritmuri. Avem, in primul rand, sistemul
respiratiei, care este, in orice caz, ca la tot ce e viu, diferit,
individual diferit la fiecare om, dar in esentd, regulat, asa ca
la omul sanatos putem observa 16-19 respiratii pe minut.
Avem, in al doilea rand, ritmul pulsului, care este in directa
legdtura cu inima. Daca avem In vedere si aici faptul ca la
aceste ritmuri avem de-a face cu niste functii ale vietii, nu
vom putea apela, bineinteles, la un numar pedant, dar
putem spune cd, In general, la organismul uman sanatos,
avem aproximativ 72 de batai pe minut. Putem spune, deci,
ca numarul batdilor de puls este cam de patru ori mai mare
decat acela al respiratiilor, ca in timpul unei respiratii
avem patru batai ale pulsului. Ne putem reprezenta, deci,
ca in organismul uman are loc procesul respiratiei si ca
ritmul pulsului bate de patru ori in timpul unei respiratii.

Priviti acum in spirit aceasta concordanta dintre
ritmul pulsului si ritmul respirator, acest pian launtric viu,
as zice, la care, pe ritmul respiratiei, bate in sentiment, in
afect, ritmul pulsului. Si acum sa ne reprezentam
urmatorul lucru: Sa ne reprezentam un ritm respirator,
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mergand inainte si inapoi si un al doilea, mergand Inainte
si Inapoi, si izbindu-se de ritmul inimii. Dacda ne
reprezentam ca putem vedea aici - acest lucru va va fi
devenit deja clar, din diferite alte conferinte - ritmul
pulsului, care, la randul lui, are legatura, in esentd, cu
metabolismul, el se izbeste de metabolism - daca ne
reprezentam ca in ritmul pulsului vointa bate in sus, atunci
batdile vointei izbesc manifestarile de sentiment ale
ritmului respirator. Sa presupunem ca articulam aceste
batai ale vointei si ca le articulam in asa fel Incat urmarim
bataile vointei In cuvinte, articuland noi insine cuvintele in
interiorul nostru; sa zicem: lung, scurt, scurt; lung, scurt,
scurt; lung, scurt, scurt - pe o respiratie, apoi facem o
pauza, un fel de cezura, ne oprim, facem apoi respiratia
insotitoare urmatoare, In care se izbeste ritmul inimii:
lung, scurt, scurt; lung, scurt, scurt; lung, scurt, scurt:

Plansa2 —vu—uuv—uu|—uu —uu—uyu

si daca facem in asa fel
incat doua respiratii sa fie
insotite de batdile de puls
corespunzatoare, In raport
cu care facem numai o
é,ou.sm.a,u pauza, o pauza de respiratie
- avem hexametrul.

Putem spune: Acest metru poetic stravechi al
grecilor, oare de unde a provenit? A provenit din acordul
care exista Intre circulatia sangelui si respiratie, si grecul
voia sa-si intoarca In acest fel vorbirea spre interior, dupa
ce a reprimat eul, orientand cuvintele dupa bataile pulsului
si facandu-le sa cante pe miscarile respiratiei. El facea sa se
reveleze astfel in vorbirea Insasi intreaga sa organizare ca
organizare ritmica. Vorbirea lui suna la fel ca si acordul
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dintre ritmul inimii si ritmul respirator. La el, acest lucru
era ceva mai mult muzical. La el, la grec, vorbirea rasuna
din elementul vointa, de la bataile de puls, si se inalta spre
ritmul respirator.

Dvs. stifi ca ceea ce oamenii posedau drept ultim rest
al vechii perceptii clarvazatoare in imagini, cosmarul,
cosmarul din timpul noptii, se exprima in imagini si are
legatura cu procesul respirator, are legaturd, in forma sa
maladiva, patologica, a cosmarului, cu respiratia.

Sa presupunem - din partea mea, puteti sa-i spuneti
ipoteza, pentru mine este mai mult decat o ipoteza - ca in
acea vreme originarda in care se mai percepea launtric,
omul pornea mai mult de la respiratie, mergea mai mult de
sus In jos, si atunci el introducea intr-una din respiratii:
Uns ist in alten Maren... - Ne este dat in vechi .... iarasi trei
tonuri nalte, de trei ori, as zice, perceptia felului cum
pulsul se izbeste de respiratie si cum el se exprima in
trairea care e mai mult decit o realitate vizibila, care se
exprima insa apoi In nuantarea vorbirii, in tonurile inalte si
tonurile joase. In limba greacd avem mai mult metrul
poetic: lung, scurt, scurt; lung, scurt, scurt; lung, scurt,
scurt. In versurile nordice avem mai mult momentul care
tine de declamatie, ton 1nalt, ton scazut:

Uns ist in alten Mdren Wunders viel geseit
Von Heleden lobebdren, von grofder Arebeit...

Ne este dat in vechi povesti, minuni sa tot auzim
Eroi ce izbandeau maret, isi povestesc din fapte

Este acordul dintre ritmul respirator si ritmul inimii,
ritmul pulsului. Si exact la fel cum grecul simtea aici un
element muzical si de aceea Infatisa in metrul poetic acest
lucru, omul nordic simtea un element pictural, pe care-1
reda In nuangarea cuvintelor, in tonurile inalte si tonurile
joase. Dar a fost prezenta mereu cunoasterea faptului ca
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aici omul se cufunda Intr-un element al constientei in care
eul se abandoneaza in voia entitatii divin-spirituale, care se
reveleaza prin organismul uman, care-si plasmuieste acest
organism uman pentru a canta pe el cu ajutorul tonului
inima-puls, prin procesul respirator, prin miscdrile de
expiratie si inspiratie.

VAV, Uu UU‘—UU ===l

Dvs. stifi ca au fost inventate multe metode de
respiratie; ca s-a reflectat mult la metodele prin care
trebuie antrenat trupul uman, pentru ca el sa Invete sa
cante si sa recite in mod just. Dar e vorba mai degraba de a
patrunde in taina propriu-zisa a poeziei si recitdrii, a
declamatiei. Fiindcd amandoua fisi au originea in acea
percepere cu adevarat senzorial-suprasensibila a acordului
dintre puls, care are legatura cu inima, si procesul
respirator. Si fiecare forma de vers in parte - vom vedea
data viitoare -, fiecare forma de poezie in parte, inclusiv
rima, aliteratia, asonanta - pe toate ajungem sa le
intelegem dacd putem porni de la perceptia vie a
organismului uman, asa cum este el atunci cand se slujeste
de vorbire ca de un element artistic. De aceea, fara indoial3,
acei oameni care patrund in esenta unor asemenea lucruri
au dreptate cand spun despre poezie, exprimandu-se mai
mult sau mai putin la figurat, ca ea este o vorbire a zeilor.
Fiindca aceasta vorbire a zeilor cu adevarat nu exprima
secretele eului uman trecator, ci rosteste in constienta
umanad, in mod muzical, In mod plastic, tainele lumii. Ea le
rosteste prin faptul ca din lumile suprasensibile inima
umana canta pe respiratia umana.
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CONFERINTA a III-a

Dornach, 13 octombrie 1920

Desigur, nu va fi posibil decat sa explicam in cateva
linii orientative esenta artei declamatiei, fiindca discutarea
amanuntitd a acestei esente ar cere sa intram Intr-un
numadr foarte mare de aspecte intime ale vietii umane
fizice, sufletesti si spirituale. Am putut vedea data trecuta
ca circulatia sangelui, bataile pulsului si ritmul respirator
interactioneaza in interiorul organismului uman intr-un
mod absolut admirabil, cAnd se aude ceea ce trebuie sa se
faca auzit la declamarea, respectiv la recitarea unei poezii,
tel spre care poetul tinde, as zice, prin insasi crearea operei
sale artistice. Recitarea se situeaza la mijloc, intre cantul
vocal si simpla vorbire. Cand vorbim, tot ceea ce in cantul
vocal mai e legat, intr-un anumit sens, de niste raporturi
numerice, este transpus Intr-o realitate launtrica intensiva.
Cand rostim cuvantul, e ca si cum elementele ce traiesc in
cant ar fi fost comprimate dintr-un spatiu pe o suprafata,
suprafata care, prin forfa ei intensiva, exprima insa - dar
atunci, fireste, intr-un alt mod - tot ceea ce e continut si in
cantul vocal. Si la mijloc - Intre cantul vocal si cuvantul
rostit in mod prozaic - se situeaza recitarea si declamatia.
S-ar putea spune: recitarea si declamatia sunt un cant vocal
ce s-a oprit pe calea de a deveni simplu cuvant si a ramas la
mijlocul acestei cai. Esenta recitdrii e atat de greu de
inteles tocmai pentru ca ea reprezinta, intr-un anumit sens,
o stare de mijloc. Si, iarasi, o sarcina dintre cele mai intime
consta in intelegerea celor doua elemente, atat de diferite
intre ele, ale acestei arte: unul dintre ele, declamatia,
celdlalt, recitarea. Si totusi, faptul ca o data mai mult se
recitd, altda data mai mult se declama, isi are temeiuri
adanci in natura poeziei.
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Acest fapt isi are temeiuri adanci in natura poeziei in
sensul ca ceea ce se desfasoara in cantul vocal, in muzic3,
in fnal{imile tonului, in armonii s.a.m.d., si duce acolo o
anumita existenta exterioarda, se interiorizeaza Intr-o
asemenea masurd, Incat din aspectul exterior nu mai
ramane altceva decat timpul, care se exprima in metrul
poetic, in silaba rostita lung sau scurt. Cand, mai ales
recitand, cautam esenta metrului poetic, unde, asadar, este
eliminata Tnaltimea tonului, chiar timbrul lui etc., unde este
eliminat tot ceea ce se exprima in armonii si altele de acest
fel, dar mai planeaza diferentierea, inseamna ca n-am ajuns
inca la ceea ce rezulta daca inaintdm pana la cuvant, unde
si diferentierea In ceea ce priveste substanta propriu-zisa a
cuvantului a fost suspendatd, a disparut. Cand recitam,
parcurgem, din punct de vedere trupesc, urmatorul drum.

In esent3, recitarea se bazeaza pe acel proces care are
loc cand aerul respirator patrunde, prin inspiratie, in
trupul nostru, pe procesul care, prin inspiratie, patrunde
mai intdi In ritmul trupului prin miscarile lichidului
cranian, care umple si canalul maduvei spinarii, pana la
nivelul aparatului neuro-senzorial al creierului. Am putea
spune ca ritmul respirator se izbeste de organele activitatii
de reprezentare si ca aici se opreste, Intru catva, acest
drum. Acest drum, parcurs pana la ultimul pas, devine
procesul inspiratiei, care e inlocuit apoi de procesul
expiratiei, caci, In acest caz, ritmul cere mereu doua
elemente. Daca procesul e dus pana la ultimul pas, atunci ia
nastere reprezentarea in proza; dar daca el e oprit in mod
constient Tnainte de ultimul pas, daca, asadar, metrul creat
de ritmul respirator nu e distrus, atunci ia nastere ceea ce
traieste in recitare. Astfel ca putem spune: Ceea ce trebuie
sa se exprime prin recitare este o tendinta de a se trece de
la observarea lumii la reprezentare. De aceea, recitarea
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este, in esentd, arta potrivitd pentru interpretarea
eposului, a creatiilor cu caracter narativ.

Avem extrema cealalta, declamatia. Ea e legata tocmai
de procesul opus, de acel proces care, in viata sufleteasca
propriu-zisa, nu se leaga de elementul reprezentare, ci de
elementul vointa. Dar atunci cand noi voim, cand trecem la
un impuls de vointd, oare ce a fost Invins atunci, de fapt,
pentru multi oameni, In orice caz, numai in mod
inconstient, dar pentru cei ce pot practica autoobservatia,
si in mod constient? Atunci a fost invinsa cu adevarat o
lume a armonizarilor, o lume a consonantelor, o lume a
disonantelor din consonantele si disonantele interioare.
Impulsul de vointa se formeaza, in ultima instanta, din
armonii, dintr-o traire interioara foarte asemanatoare celei
care se volatilizeaza in muzica, si anume, cand se retrage
iarasi aerul respirat care s-a ridicat pana in creier si care
pe urma coboara prin canalul maduvei spinarii si se izbeste
acum de Intregul proces metabolic, care, in circulatia
sangelui, se izbeste, la randul lui de activitatea pulsatil. In
cadrul acestei deplasari de sus in jos, In elementul nostru
de vointa este Impins ceva legat de o expiratie
predominanta, ceva ce traieste in om sub forma de armonii
invinse, pentru care s-a luptat, de disonante sau
consonante interioare s.a.m.d. Asa ca, atunci cand cuvantul
e purtatorul unui impuls de vointd, tocmai elementul opus
se exprima in ceea ce consuna in cuvant.

[ar cand facem ca intr-o creatie poetica sa se auda
ceea ce traieste, de fapt, In interiorul nostru, cand nu
povestim ceva exterior, ci trimitem In afara - la fel cum
trimitem n afara respiratia — ceea ce traieste in interior,
ajungem la elementul dramatic. Dar acesta poate fi, trebuie
sa fie desemnat numai drept ultimul pas, fiindca elementul
dramatic se dezvolta atunci tot din cel epic, de exemplu,
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daca, prin dispozitia sufleteasca a unui popor, epicul este
de asa natura Incat cei ce reusesc sa creeze opere poetice
iau In stapanire omul interior, si, facand o descriere
exterioard, vor sa faca sa se reveleze in exterior tocmai
fiinta interioara a omului. Atunci, in cazul in care caracterul
poporului e asa, In elementul epic intra un element
dramatic. Recitarea devine declamatie.

Vom arata cum se petrece acest lucru prezentandu-va
mai intai recitarea unui fragment de la inceputul poemului
“Achilleis” de Goethe, unde Goethe s-a transpus, intr-
adevar, cu totul in piciorul metric afectiv epic al grecilor, in
hexametru, care e bazat in intregime pe metrul poetic,
unde, asadar, procesul interior consta in faptul ca la luarea
in stadpanire a constientei predominda procesul de
inspiratie, care se misca in directia reprezentarii. $Si vom
vedea, drept al doilea exemplu, opus celui dintai, o lucrare
epica, luatd din lumea Nordului, un fragment din
“Kalewala”, acea epopee populara finlandeza absolut
extraordinard, in care veti vedea ca in eposul Insusi se
contopeste elementul dramatic si de aceea in metrul epic
recitarea devine absolut de la sine declamatie si, cu aceasta
- si anume tocmai intr-un mod intim -, din recitarea epica
se dezvolta declamatia dramatica.

Cu aceasta am vrea sa incepem, in mod empiric, as
zice. Doamna dr. Steiner va va recita un fragment din
“Achilleis” de Goethe.

Hoch zu Flammen entbrannte die machtige Lohe
noch einmal

Strebend gegen den Himmel, und Ilios’ Mauren
erschienen

Rot durch die finstere Nacht; der aufgeschichteten
Waldung

Ungeheures Geriist, zusammenstiirzend, erregte
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Machtige Glut zuletzt. Da senkten sich Hektors
Gebeine

Nieder, und Asche lag der edelste Troer am Boden.

Nun erhob sich Achilleus vom Sitz vor seinem
Gezelte,

Wo er die Stunden durchwachte, die nichtlichen,
schaute der Flammen

Fernes, schreckliches Spiel und des wechselnden
Feuers Bewegung,

Ohne die Augen zu wenden von Pergamos’ rotlicher
Feste.

Tief im Herzen empfand er den Hafd noch gegen den
Toten,

Der ihm den Freund erschlug, und der nun bestattet
dahinsank.

Aber als nun die Wut nachliefd des fressenden Feuers

Allgemach, und zugleich mit Rosenfingern die Gottin

Schmiickete Land und Meer, daff der Flammen
Schrecknisse bleichten,

Wandete sich, tief bewegt und sanft, der grofde Pelide

Gegen Antilochos hin und sprach die gewichtigen
Worte:

«So wird kommen der Tag, da bald von Ilios’
Trimmern

Rauch und Qualm sich erhebt, von thrakischen Liiften
getrieben,

Idas langes Gebirg und Gargaros’ Hohe verdunkelt:

Aber ich werd’ ich nicht sehen. Die Viélkerweckerin
Eos

Fand mich, Patroklos’ Gebein zusammenlesend; sie
findet

Hektors Briider anjetzt in gleichem frommen
Geschafte:
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Und dich mag sie auch bald, mein trauter Antilochos,
finden,

Dafl du den leichten Rest des Freundes jammernd
bestattest.

Soll dies also nun sein, wie mir es die Gotter
entbieten,

Sei es! Gedenken wir nun des Notigen, was noch zu
tun ist.

Denn mich soll, vereint mit meinem Freunde
Patroklos,

Ehren ein herrlicher Hiigel, am hohen Gestade des
Meers

Aufgerichtet, den Vélkern und kiinftigen Zeiten ein
Denkmal.

Fleifdig haben mir schon die riistigen Myrmidonen

Rings umgraben den Raum, die Erde warfen sie
einwarts,

Gleichsam schiitzenden Wall auffiihrend gegen des
Feindes

Andrang. Also ungrenzten den weiten Raum sie
geschaftig.

Aber wachsen soll mir noch das Werk! Ich eile, die
Scharen

Aufzurufen, die mir noch Erde mit Erde zu haufen

Willig sind, und so vielleicht beférdr’ ich die Halfte.

Euer sei die Vollendung, wenn bald mich die Urne
gefafdt hat.»

Also sprach er und ging und schritt durch die Reihe
der Zelte,

Winkend jenem und diesem und rufend andre
zusammen.

Alle, sogleich nun erregt, ergriffen das starke Gerate,
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Schaufel und Hacke, mit Lust, daf? der Klang des
Erzes ertonte,

Auch den gewaltigen Pfahl, den steinbewegenden
Hebel.

Und so zogen sie fort, gedrangt aus dem Lager
ergossen,

Aufwarts den sanften Pfad, und schweigend eilte die
Menge.

Wie wenn, zum Uberfall geriistet, nichtlich die
Auswahl

Stille ziehet des Heers, mit leisen Tritten die Reihe

Wandelt und jeder die Schritte mif3t und jeder den
Atem

Anhailt, in feindliche Stadt, die schlechtbewachte, zu
dringen:

Also zogen auch sie, und aller tatige Stille

Ehrte das ernste Geschidft und ihres Koniges
Schmerzen.

Als sie aber den Riicken des wellenbespiileten Hiigels

Bald erreichten und nun des Meeres Weite sich
auftat,

Blickte freundlich Eos sie an aus der heiligen Friihe

Fernem Nebelgewdlk und jedem erquickte das Herz
sie.

Alle stirzten sogleich dem Graben zu, gierig der
Arbeit,

Rissen in Schollen auf den lange betretenen Boden,

Warfen schaufelnd ihn fort; ihn trugen andre mit
Korben

Aufwarts; in Helm und Schild einfiillen sah man die
einen,
Und der Zipfel des Kleids war anderen statt des Gefaf3es.

Jetzt eroffneten heftig des Himmels Pforte die Horen,
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Und das wilde Gespann des Helios, brausend erhub
sich’s.

Rasch erleuchtet’ er gleich die frommen Athiopen,

Welche die dufdersten wohnen von allen Volkern der
Erde.

Schiittelnd bald die glithenden Locken, entstieg er des
Ida

Waildern, um klagenden Troern, um riist'gen
Achaiern zu leuchten.

Aber die Horen indes, zum Ather strebend erreichten

Zeus Kronions heiliges Haus, das sie ewig begriifden.

Und sie traten hinein; da begegnete ihnen
Hephaistos,

Eilig hinkend, und sprach auffordernde Worte zu
ihnen:

«Trugliche, Gliicklichen Schnelle, den Harrenden
Langsame, hort mich!

Diesen Saal erbaut’ ich, dem Waillen des Vaters

gehorsam,
Nach dem gottlichen Maf des herrlichsten
Musengesanges;

Sparte nicht Gold und Silber, noch Erz, und bleiches
Metall nicht.

Und so wie ich’s vollendet, vollkommen stehet das
Werk noch,

Ungekrankt von der Zeit; denn hier ergreift es der
Rost nicht.

Noch erreicht es der Staub, des irdischen Wandrers
Gefahrte.

Alles hab’ ich getan, was irgend schaffende Kunst
kann.

Unerschiitterlich ruht die hohe Decke des Hauses,

Und zum Schritte ladet der glatte Boden den Fuf3 ein.
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Jedem Herrscher folget sein Thron, wohin er gebietet,

Wie dem Jager der Hund, und goldene wandelnde
Knaben

Schuf ich, welche Kronion, den Kommenden,
unterstiitzen,

Wie ich mir eherne Maddchen erschuf. Doch alles ist
leblos!

Euch allein ist gegeben, den Charitinnen und euch
nur,

Uber das tote Gebild des Lebens Reize zu streuen.

Auf denn! sparet mir nichts und giefdst aus dem
heiligen Salbhorn

Liebreiz herrlich umher, damit ich mich freue des
Werkes,

Und die Gotter entziickt so fort mich preisen wie
anfangs.»

Und sie lachelten sanft, die beweglichen, nickten dem
Alten

Freundlich und gossen umher verschwenderisch
Leben und Licht aus,

Daf} kein Mensch es ertriig’ und dafd es die Gotter
entziickte...

Si acum cateva pasaje din “Kalewala”. Desi suntem
nevoiti sa va prezentam o traducere, vom incerca sa citim
traducerea in asa fel incat sa reiasa ceea ce am explicat
inainte si ceea ce ne-am propus sa aratam prin aceste
pasaje.

Finalul runei a 14-a

Selbst der muntre Lemminkainen,

Er, der schone Kaukomieli,

Ging den Schwan nun auzusuchen,

Ging den Langhals zu entdechen

In dem schwarzen Flusse Tuonis,
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In dem untern Raum Manalas.
Machte sich nun rasch von dannen,
Eilte fort mit schnellen Schritten,
Hin zum Fluf3 des Totenlandes,

Zu des heil’gen Stromes Wirbeln,
Mit dem Bogen auf der Schulter,
Min dem Kocher auf dem Riicken.
Nafshut, jener Herdenhiiter,
Nordlands Greis mit blinden Augen,
Stand dort an dem Flusse Tuonelas,
An des heil’gen Stromes Wirbeln;
Schauet um sich in die Runde,

Ob nicht Lemminkiinen kdme.
Dann an einen Tage endlich

Sah den muntern Lemminkainen
Er herbei und niher schreiten

Zu dem Flufd von Tuonela,

An den Rand des Wasserfalles,

Zu des heil’gen Stromes Wirbeln.
Sendet rohrgleich aus dem Meere,
Aus den Wogen eine Schlange,
Stof3t sie durch das Herz des Mannes,
Durch die Leber Lemminkainens,
Durch die linke Achselhohle

Hin zum rechten Schulterblatte.
Fiihlt der muntre Lemminkdinen
Nun gar heftig sich getroffen,

Redet selber solche Worte:
«Schlimm hab’ ich daran gehandelt,
Daf? ich nicht erfragen mochte

Von der Mutter, meiner Alten,

Nur zwei kleine Zauberworte,
Wenn es hoch kommt, drei der Worte,
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Wie zu sein und wie zu leben

In den Tagen voller Unheil:

Kenne nicht die Pein der Schlange,
Nicht die Qual der Wassernatter.
Mutter, die du mich getragen,

Die mit Miihsal mich erzogen!

Mogst du wissen und erfahren,

Wo dein Sohn, der Arme, weilet,
Kamest dann herbeigeeilet,

Kamst um rascher mir zu helfen,
Um den Armen zu befreien

Von dem Tod an dieser Stelle,

So als Jlingling einzuschlafen,
Lebensfrisch noch fortzugehen.»
Nordlands Greis mit blinden Augen,
Nafdhut, dieser Herdenhiiter,

Stirzt den muntern Lemminkainen,
Senket ihn, den Sohn Kalewas,

In den schwarzen Flufd Tuonelas,

In den allerschlimmsten Strudel,
Und der muntre Lemminkdinen
Fallt mit Larmen durch die Stromung,
Rauschend mit dem Wasserfalle

In des Totenlandes Raume.

Tuonis blutbefleckter Knabe

Haut den Mann mit seinem Schwerte,
Schlagt drauf los mit scharfer Klinge,
Hauet einmal, daf? es funkelt,
Schlagt den Mann in fiinf der Stiicke,
Schlagt den Leib in acht der Teile,
Wirft sie in den Flufd Tuonelas,

In die untre Flut Manalas:

«Strecke dich nun ewig dorten,
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Mit dem Bogen, mit den Pfeilen,

Schiefde Schwane in dem Flusse,

Wasservogel in den Fluten.»

Also endet Lemminkainen,

Starb der unverdrofine Freier

In dem schwarzen Strome Tuonis,

In der Niederung Manalas.

Cred ca ati vazut, din aceste doua exemplificari, din
“Achilleis” de Goethe si din “Kalewala”, ca avem, pe de-o
parte, in “Achilleis”, ceea ce trdieste omul cand are o
perceptie, e ca si cum ar inspira, ajungand astfel pe calea
transformadrii in reprezentarea cea linistita - dar el n-a
lasat sa se ajunga pana aici, s-a oprit, asa ca ceea ce trebuia
sa devind, in ultima instantd, reprezentare, nu devine
simpla reprezentare doar inteleasa cu ratiunea, ci e oprit
pe drum, pentru a deveni, as zice, o reprezentare savurata.
Asadar, oprit pe calea ce duce de la perceptie la notiune, nu
inteles, ci savurat: acest lucru se exprima cel mai bine in
metrul poetic linistit. Dar cand din om tasneste elementul
voin{d, care poarta pe valurile ei impulsurile de vointa sub
forma de reprezentari, atunci aici este oprita in loc forta
care face ca vointa sa devina fapta, sa devina actiune,
tocmai 1n locul unde impulsul de vointa mai traieste in om
si il pune in miscare pe omul insusi, in ceea ce priveste
vocea, adica acolo unde vocea este modelata in asa fel incat
pe valurile vocii traieste vointa, in asa fel incat e modelata
trecerea - in sensul opus celei dinainte, unde aveam de-a
face cu trecerea de la perceptia mobila la linistea
reprezentdrii. Acum avem procesul diametral opus: iesim
din linistea reprezentarii, prin elementul voin{a - oprim
acest element vointa acolo unde el vrea sa se transforme in
miscare, ca viata a lumii exterioare, dar unde tocmai ca
miscarea e oprita: si aceasta miscare, in loc sa se
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rostogoleasca spre exterior, In fapte, traieste pe curentul
cuvintelor.

Toate acestea, toate lucrurile pe care le sugerez in
acest fel, se desfasoara, pe de-o parte, in recitare, pe de alta
parte, in declamatie. $i daca le urmarim pe amandous,
putem studia, dupa cum am sugerat adineaori, sub raport
sufletesc-trupesc, prin perceperea omului insusi, ceea ce in
vremurile vechi, intr-o epoca mai veche, era practicat, intr-
adevir, intr-un mod mai mult naiv. In vechile arte ale
declamatiei si recitarii se putea face o deosebire foarte
clara intre genul epic si genul dramatic, in cadrul genului
epic puteau fi deosebite elementele dramatice, si pe urma
acordul amandurora in poezia lirica, unde amandoua suna
iarasi interferand, in ritm. Ceea ce a existat in vremurile
vechi, sub o formd mai mult naiva, instinctiva, ceea ce
pentru un timp a trecut in umbra, prin faptul ca arta
recitarii a devenit mai mult sau mai putin o interpretare a
continutului de proza, trebuie ridicat acum in constienta.
Bineinteles, ceea ce a existat odinioara nu trebuie sa
traiasca in arta recitarii In felul descris de mine mai
inainte, cand am descris mai mult ce se petrece in trup. Dar
aceasta legatura cu respiratia modelata artistic, asa cum
am aratat, trebuie sa devina sentiment. Aceasta e calea pe
care poate fi gasita o arta a recitarii. Si noi trebuie sa putem
studia caile pe care le ia constienta in om.

Daca privim inca o data calea pe care procesul
predominant al inspiratiei tinde sa devina reprezentare,
vedem cum constienta noastra intervine in ceea ce are loc
pe calea spre reprezentare. Aici putem parcurge doua cai.
Sau intram In sfera reprezentarii aride a continutului de
proza, si atunci se naste Intelegerea rationald; sau nu luam
in seama aceasta reprezentare in proza arida, ci, inainte ca
totul sa devina reprezentare, ne miscam, transpunandu-ne
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in aerul inspiratiei si in tot ceea ce face acesta in trupul
nostru: atunci constienta noastra se leagana, am putea
spune, pe aerul inspiratiei, si pentru ca spiritual-sufletescul
se elibereaza din Incatusarea trupului, ajungem intr-un fel
de stare de inconstienta. Dar nu lasam sa se ajunga pana
aici, oprim procesul. 1l oprim daci, in loc si-1 lisam sa
ajunga la intelegerea intelectuald, sau chiar in loc sa lasam
in mod constient sa se ajunga pana aici, ne miscam pe solul
vocalismului, dacd ne miscam plini de bucurie pe solul
vocalismului. O fac acei poeti care-si au bucuria lor in
asonantd. Aici existd, in trairea, nedevenita cu totul
reprezentare, a procesului respirator, aceastd miscare a
constientei pe valurile asonantei, aceasta potrivire a
vocalelor, care, sub o forma estompata, exista si in rima
finala. Dar cand, pe de alta parte, vointa traieste acolo unde
interiorul vrea sa iasa in exterior, si cand, in loc sa ne
oprim in punctul unde constienta nu vrea sa intre in sfera
reprezentdrilor pur notionale, ci unde impulsul vointei
radiaza spre exterior, dar noi il oprim, il captam in
permanentd, atunci noi introducem in aceasta viata a
vointei ceea ce a intrat in sfera poeziei, acolo unde mai ales
din fiinta cea mai launtrica a omului a radiat vointa, acel
element de vointa pe care popoarele nordice il simteau in
mod deosebit de puternic si 1i dadeau si expresie cand se
daruiau artei lor poetice. Cand aceste popoare nord-
germanice nu puteau trai in fapte exterioare, ele isi opreau
in loc pornirea, instinctul, impulsul spre fapte exterioare si
se miscau poetic pe valurile impulsurilor de vointa care
suvoiau in afara. Acest lucru traieste In repetarea
permanentd a consoanelor, in aliteratie. In aliteratie
traieste elementul vointd, ceea ce strabate respiratia,
trupul intreg. Si cind se misca astfel in aliteratii, acest
element de vointa traieste in ele, la fel cum in asonante

54



traieste, In repetarea permanenta a vocalelor,
transformandu-se in interiorul cuvintelor, respiratia care
nu ajunge sa devinad reprezentare, si care, in asonante, se
miscd, am putea spune, unduindu-se.

Vom da acum un al doilea exemplu, niste asonante
din poezia “Corul pornirilor originare” de Fercher von
Steinwand, dupa care va urma elementul aliteratiei, ilustrat
printr-un fragment din “Nibelungii” lui Jordan. Jordan s-a
straduit in mod deosebit sa redea esenta aliteratiei. E
normal ca limba germana moderna n-a mai putut tolera in
intregime acest lucru. De aceea, asupra poeziei lui Jordan
planeaza un usor aer de cochetdrie. Dar nu face nimic, e
mai bine sa dam ca exemplu o Incercare de reinviere a
aliteratiei, decat sa vrem sa trezim, ceea ce ar fi un lucru
mult prea dificil, niste aliteratii vechi, care, oricum, nu mai
vorbesc cum trebuie sufletului actual.

Din “Chor der Urtriebe” de Fercher von Steinwand,
Corul al doilea

Ist’s ein Schwellen, ist’s ein Wogen,

Was aus allen Giirteln bricht?

Wo wir liebend eingezogen,

Dort ist Richtung, dort Gewicht.

Hatt’ uns Will’ und Wunsch betrogen?

Sind wir Michte, sind wir’s nicht?

Was es sei, wir heischen Licht -

Und es kommt in schénem Bogen!

Jeglichem Streite

Licht zum Geleite!

Schleunigen Schwingungen

Zarter Erregung,

Weiten Verschlingungen

Tiefer Bewegung

Muf3 es gelingen,
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Bald durch die hangenden,

Schmerzlich befangenden

Néachte zu dringen.

Uber den Griinden,

Uber den milden

Schwebegebilden

Mufs sich’s verkiinden,

Geister entziinden,

Herzen entwilden.

Hat es getroffen,

Find’ es euch offen!

Seht ihr die erste

Welle der Helle?

Grifdt sie die hehrste,

Heiligste Quelle!

Schnelle, nur schnelle!

Hellen Gesichtes

Huldigt dem Scheine,

Hiitet das makellos ewiglich-eine

Wesen des Lichtes!

Mag es, sein wechselndes Streben zu feiern,
Farben entschleiern!

Wecken wir lieblichen Krieg, dafd sich trunken
Losen die Funken!

Laf3t uns die Tiefen, die schaffend erschiumen,
Lafd3t uns das Edle, was streitend gesunken,
Laf3t uns die Kreise, die Fruchtendes traumen,
Strahlend besdumen!

Din “Nibelungii” de Wilhelm Jordan

Legenda lui Sigfrid, Cantul 20

Als die sinkende Sonne den Strom der Sage,
Den smaragdenen Rhein, errotend im Scheiden,
Mit Geschmeiden umgof3 von geschmolzenem Golde,
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Da glitten bei Worms durch die glanzenden Wellen
Hinauf und hinabwarts zahlreiche Nachen

Und fiihrten das Volk vom Festspiel heimwarts.
Dem geregelten Rauschen und Pochen der Ruder
Am Borde der Boote melodisch verbunden,
Erklangen im Takt auch die klaren Tone
Menschlicher Kehlen: in mehreren Kahnen,

Die nah aneinander hinunter schwammen,
Sangen die Leute das Lied von der Sehnsucht,
Die hinunter ins Nachtreich auch Nanna getrieben,
Als die Mistel gemordet ihren Gemahl.
Lauschend im Fenster des Fiirstenpalastes

Lag Krimhilde und harrte des Gatten.

In banger Befiirchtung bittersten Vorwurfs
Verlangte nun doch nach dem fernen Geliebten
Ihre sorgende Seele voll Sehnsucht und Schmerz.
Sie fiihlte sich schuldig und ahnte des Schicksals
Nahenden Schritt. So vernahm sie, erschrocken
Und triiben Sinnes, den Trauergesang.

Wahrend der Wohllaut der uralten Weise

Vom Rhein heraufklang, regten sich leise

Ihre Lippen und liessen die Worte des Liedes,
Welche sie kannte seit frithester Kindheit,

Also horen ihr eigenes Ohr:

«0 Balder, mein Buhle,

Wo bist du verborgen?

Vernimm doch, wie Nanna

Sich namenlos bangt.

Erscheine, du Schoner,

Und neige zu Nanna,

Liebkosend und kiissend,

Den minnigen Mund.»

Da klingen von Kluge
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Die flammenden Fluren,

Von seufzenden Stimmen

Und Sterbegesang:

Die Blume verbliihet,

Erblassend, entblattert;

Der Sommer entseelet sie

Mit sengendem Strahl.

Beim Leichenbegédngnis

Des gottlichen Lenzes

Zerfallt sie und folgt ihm

In feurigen Tod.

«0 Balder, mein Buhle,

Velangende Liebe,

Unsagliche Sehnsucht

Verbrennt mir die Brust.»

Da tont aus der Tiefe

Der Laut des Geliebten:

«Die Lichtwelt verliefd ich

Du suchst mich umsonst.»

«0, Balder, mein Buhle,

Wo bist du verborgen?

Gib Nachricht, wie Nanna

Dich liebend erlost?»

«Nicht rufst du zuriick mich

Aus Tiefen des Todes.

Was du liebst, mufdt du lassen,

Und das Leid nur ist lang.»

«0 Balder, mein Buhle,

Dich deckt nun das Dunkel;

So nimm denn auch Nanna

Hinab in die Nacht.»

Am vazut ca in prima poezie, cea bazata pe asonante,
traieste elementul reprezentare, oprit pe calea spre
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intelegere, retinut inca In savurare. Am vazut ca in cea de-a
doua opera, bazata pe aliteratie, pe rima de la inceput,
traieste elementul vointd, care e oprit, la randul lui, pe
calea ce-l duce In afara spre miscare, si care se misca
launtric pe valurile cuvantului, pe valurile impulsurilor de
vointa captate in forma notionala.

Dvs. vedeti, daca ne apropiem de un element artistic
pornind de la impulsul spiritual-stiintific,c nu suntem
tentati sa introducem acel element abstract pe care-l
introducem atat de usor in consideratiile estetice asupra
artei care a luat nastere din intelectualism. Tocmai dintr-o
asemenea expunere cum e cea facuta de noi aici, chiar daca
n-a putut fi facuta decat in linii mari, orientative, s-a putut
vedea cum Intelegerea, intelegerea care percepe, drept
cunoastere a lucrului respectiv, e condusa spre artistic si
cum, intr-adevar, elementul artistic si elementul
cunoastere trebuie sa se uneasca treptat in perceptia
spiritualda vie. Aceasta, In orice caz, suna spre om si ea
trebuie sa-si arate valoarea, daca e sa fie activa, tocmai
acolo unde omul devine el Insusi, as zice, instrumentul
redarii artistice. Si o asemenea cunoastere, care nu
priveste din exterior arta, ci o cunoaste din interior, traind
viata ei, va putea constitui puntea de legatura si spre
practicarea artei.

Tocmai cand Invatdm sa recitim ne vom putea
sprijini pe o asemenea cunoastere, intr-un cu totul alt mod
decat daca dezvoltam in cadrul declamatiei, pe baza
diferitelor observatii materialist-mecaniciste facute asupra
trupului uman, tot felul de metode respiratorii, sub o forma
pur exterior-mecanica, vocea se impozeaza In mod pur
exterior-mecanic s.a.m.d. Si In cazul artei e posibila o
interiorizare a Invatarii. Vreau sa atrag atenfia asupra
acestui fapt, doar in incheiere, prin cateva exemple. Nu se
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poate pune problema sa-i invatdm pe oameni, de exemplu,
ceva de felul sustinerii vocii, al sustinerii sunetului, pe care
si noi trebuie sa le invatdm pentru a putea recita, nu se
poate sa dam tot soiul de indicatii, pentru ca respiratia sa
fie tratata intr-un fel sau altul, pentru ca vocea sa fie
impozata Intr-un fel sau altul, in mod pur exterior, asa cum
fac si profesoarele de canto nepricepute, ci problema este
ca ceea ce ramane de obicei neconstientizat sa ramana
neconstientizat si, cand se invatd asemenea lucruri, omul
care le invata sa nu fie smuls in mod nemijlocit din toate
actiunile neconstientizate, printr-o munca stangace,
grosoland, asupra trupului. Si totusi, putem face ca intregul
proces respirator sa fie modelat In mod artistic, daca-l
dezvoltam in asa fel incat el insusi sa ramanad intr-o
anumita sfera a inconstientei, dar sa fie absorbit in
elementul sufletesc pe care arta il exprima. Asa ca, de
exemplu, dezvoltam retinerea sunetului exersand-o acolo
unde ea e preponderenta in mod deosebit: la recitarea
sublimului. Dacd, atunci cidnd recitam ceva sublim,
incercam sa dezvoltam, stabilindu-1 pe cale afectiva, tonul
just, in retinerea lui, atunci pozifia vocii, procesul
respirator, se orienteaza dupa insasi recitarea just simftita.
Astfel, noi putem dezvolta tonul just, nuantarea justa,
modul just de a scoate sunetul, daca recitam exemple
speciale din literatura umoristica. Si noi putem sa ne
formam, de exemplu, ceea ce ne este necesar, intensificarea
tonului, de care avem nevoie 1n recitarea sau declamatia
care se Inalta, se intensifica si scade, daca exersam exemple
din literatura tragica. Si putem dezvolta estomparea,
imblanzirea sunetului, daca exersam exemple pline de
bucurie, daca descoperim cum putem fixa sufleteste ceea
ce trebuie sa se reveleze, in cele din urma, 1n arta recitarii
si declamatiei, numai sa-l sesizam in elementul sau
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potrivit, si cum in acest fel tragem dupa noi trupesc-fizicul,
fara a umbla cu maini grosolane cu aceste lucruri,
distrugandu-le, fiindca atunci In locul artei adevarate se
instaleaza doar o activitate de rutina. Atunci ajungem la o
practicare adevarata si, de asemenea, la o invatare
rationala a artei - sper sa nu luati cuvantul “rational” in
sens arid. Dar ajungem aici numai daca avem in
cunoasterea noastra atata sensibilitate artistica, incat sa ne
apropiem cu aceasta cunoastere de art3, si daca, pe de alta
parte, avem atata capacitate de a percepe In mod concret
omenescul, incat sa vedem cum, de exemplu, tocmai in
acele arte care se slujesc de omul Insusi ca de un
instrument, ceea ce este revelare artistici se manifesta
prin interpenetrarea, prin patrunderea cu pulsatii a omului
insusi.

Cred ca aceste cateva linii orientative, care n-au putut
fi decat sumare, v-au aratat macar calea pe care trebuie sa
se mearga intr-o arta atat de subtila, de intima, cum e aceea
a recitarii, a declamatiei. Dar pe aceasta cale se poate
merge numai daca se face In mod serios incercarea de a se
gasi puntea de legatura dintre arta si stiinta. Unul dintre
elemente, asupra cdruia am atras atentia cu ocazia
programului de deschidere a acestui curs, nu trebuie sa
ramand o simpla fraza. Tocmai prin modelele
de declamatie, de recitare oferite aici am vrut sa aratam ca
noi nu ne punem in fata doar un ideal abstract al unirii
religiei, artei si stiintei, ci ca noi, urmarind calea perceptiei
spirituale reale, pana la o cunoastere spirituala reala,
realizam cu adevarat o apropiere a cunoasterii de
activitatea creatoare artistica, o straluminare a activitatii
creatoare artistice cu lumina cunoasterii, in asa fel Incat
poate sa apara cu adevarat ceea ce-l introduce pe om intr-
un mod din ce in ce mai constient in artd, dar care fi
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permite, de asemenea, sa extraga din arta, in mod din ce in
ce mai constient si mai constient, ceea ce 1i este necesar, ca
om, In continuarea evolutiei sale, spre constienta deplin
libera.

MARIE STEINER
DECADERE SI RECONSTRUCTIE

Un eseu asupra limbii
1928

Cand auzi astazi vorbind din 1naltul scenei o Madona,
0 Zeita, nu-ti vine sa-{i crezi urechilor. Nu se face nici cea
mai micd incercare de a se elibera vorbirea din prozaismul
vietii cotidiene; nu exista nici cea mai mica intentie de a te
avanta, cu ajutorul vorbirii, spre o sfera mai Tnalta. Astazi
scenei 1i e baratd orice cale spre spirit, nicdieri nu se
deschide o portita spre aceste lumi straine, inchise; nici cea
mai modesta intentie de a se face asa ceva. Nimeni nu cauta
sa faca In asa fel incat in vorbire sa transpara ceva din
acele substraturi din care se ivesc figurile
suprapamantesti. “Spiritualitate reald” este o notiune
pierduta. O spalatoreasa la troaca ei ar putea vorbi exact la
fel ca aceste Madone, care in anumite piese cu miracole
sunt asezate pe piedestal - fara nici un fel de continut
spiritual -, vorbirea e atit de necultivata, de aspra si
prozaica, incat te doare, te jigneste. Nu vreau sa spun nimic
rau In legatura cu felul de a vorbi al spalatoresei; la ea,
acest fel de a vorbi este indreptatit. Meseria ei grea face ca
glasul sa devina aspru si dur, iar lupta ei cu materia o face
in mod inevitabil necioplitd, daca nu se intampla cumva ca
ea sa fi gasit o contrapondere in antroposofie sau In religie.
Dar Madona din campiile ceresti nu trebuie sa
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indeplineasca acolo o munca fizica chiar atat de dura. Tot
ar trebui sa mai fie ceva atmosfera in fiinta ei, cand este
creatd pe piedestalul de pe scend; in vocea ei ar trebui sa
poti sesiza macar pufind stralucire, putina transparenta.
Cei ce vorbesc pe scend ar trebui sa stie cum faci sa se auda
0 voce care pare ca vine de la mare departare, eliberata si
plutitoare. Personajul care ne este prezentat astfel este,
totusi, imaginea unei fiinte a carei statura se inalta pana la
Cer si ne aduce jos, de acolo, darurile sale, radiind in noi
plindtate de lumina si muzica din sfere.

Si pe urma - cetele cerestil... Le-afi auzit vreodata
vorbind pe scena sau din culise? Arhanghelul goethean, de
exempluy, si pe “Domnul”?... Orice om care sta mereu inchis
in odaia lui si orice negustor care pleaca in calatorii de
afaceri ar vorbi asa. Sec, rational, in stil de afaceri, intru
totul matter of fact.. Dar substraturile spirituale, horele
sferelor, pasul eonilor... toate acestea lipsesc. Din “Soarele
canta dupa vechiul mod, in sferele-nfratite cantec de
intrecere...” n-a mai ramas aproape nimic.

Dar tocmai acesta e lucrul care trebuie cautat astazi,
care trebuie cucerit, spre care trebuie sa nazuim. Trebuie
sa-1 cautam, tatonand, pas cu pas, sa invatam sa-1 auzim, sa-
| simtim - luptand fara incetare si nedeclarandu-ne
niciodata multumiti -, pana cand vom face sa explodeze
limitele intelectualiste, maturand din drum piedicile
materiei si regasindu-ne afara, de partea cealalta, eliberati
si mantuiti. Cine se bucura “cand gaseste rame dupa
ploaie” nu ajunge dincolo de el insusi, nu face descoperirea
ca este si el un om al aerului, care-1 domina pe omul fizic si
se poate servi de el, fara a fi incatusat de el. Nu gaseste
forta vindecatoare a cuvantului, forta de avant, forta de a
lumina care-i da posibilitatea sa perceapa samburele
propriei sale fiinte si care-1 duce dincolo, in lumile de unde
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a venit. Pe aripile cuvantului el poate cduta drumurile ce
duc Tnapoi, pe care incepe sa le presimta cand se transpune
iardsi In fortele originare ale cuvantului. Eu - suflare vie -
punct central al Divinitdtii.. spre el il poate reconduce
cuvantul.

Si ia sa ne uitdm in jurul nostru, in ariile unei
spiritualitati mai dense, spre care poezia vrea sa ne
deschida portile, in lumea elementelor, de pilda. Ce fel de
chei ne pune la indemana arta, acest copil al Zeilor, pentru
a ne deschide portile acelor Imparatii? Nici una. Intelectul
si temperamentul, se spune, trebuie sa fie suficiente pentru
tot. Se merge mereu inainte la Intamplare, fara a avea
habar despre o stapanire infeleapta a mijloacelor artistice,
datd de cunoasterea organizdrii noastre umane, a
legitatilor care sunt reveldrile for{ei artistice divin-
creatoare, drept reprezentanti ai careia stau in fata noastra
omul si Pamantul. N-ar trebui sa incercam, In spirit, sa
detectam acele cadi pe care au mers Zeii, cand au vrut sa
creeze niste opere de arta dupa chipul si asemanarea lor si
carora le-au dat apoi suflare de viata? Sa Incercam sa o
pornim si noi, cu constienta noastra tatonand prin
intuneric, pe aceste cai, mai Intdi de-abia auzit si cu cea mai
mare veneratie, si sa incepem sa percepem ceva in suflarea
vie care ne da temelia existentei noastre, aici ca si acolo.
Cand patrundem in cuvant - cidnd ne cufundam fin
fiintialitatea lui, o pornim deja pe aceste cdi. Ar putea sa
existe o sarcind mai minunata?

Numai ca trebuie sa incepem cu silabisirea, cu
elementele de baza: cu sunetele vorbirii. Nu cu fortele ce
cauta sa se insinueze ale personalitatii noastre unilaterale.
Am vazut pe o mare scenda a Germaniei “Furtuna” de
Shakespeare. Din spiritualitatea elementelor nu se putea
simti absolut nimic. A fost multa galagie, mult
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temperament si multe tipete. Scenele cu Caliban erau
lungite in mod realist si exagerate nemasurat de mult, mult
peste limitele indicate de Shakespeare. lar Ariel? Din
puterea aerului, din usurimea aerului nu era nici o urma. O
voce grea, puternica, de soliditatea osului, un corp scund si
indesat, multe sarituri si {ipete. Greutatea pamanteasca a
corpului mic si Indesat nu era anihilata deloc prin acele
sarituri; capul lagos, cu parul cret si zburlit, era exact
contrariul a ceea ce poate sa radieze Ariel! Nu zace in
cuvantul acesta usurime, stralucire, beatitudine aeriana ce
zboard, ce suna si se risipeste plutind? Curand dupa aceea
am vazut-o pe aceeasi actrifd In rolul Salomeii din
“Herodes si Mariamne” de Hebbel. Si de-abia aici mi-am dat
seama ca avea talent, fiindca in acest rol fizicul o ajuta.
Vocea Intunecatd, grea, privirea aspra, ganditoare, forma
corporala care tinde spre Pamant - ea a devenit personajul
cel mai interesant din piesa grea de culori a lui Hebbel,
aceasta Salomeea-Irodiada care cloceste numai nenorociri,
in timp ce Mariamne era prea constient-rece, prea viguros-
inteligenta si prea mult luptatoare pentru drepturile
femeii. Una din neamul Macabeilor? O, nu, o natura cu totul
nord-germanica.

Cand vor gasi actorii cdile care sa-i scoata din
intelectul lor unilateral si sa-i duca spre izvoarele ce
deschid accesul la epocile istoriei, la rasele, la elemente si
la lumea spirituala? Ei, actorii se vor usca, daca nu vor gasi
aceste cai. Nervii incordati la maximum se rup, tuberculoza
nu poate fi interesanta mult timp si, in orice caz, e steril3;
cand face cariera si devine maniera, e respingatoare. Se
inmultesc deja vocile care spun ca teatrul va fi nevoit sa
abdice in favoarea filmului.

Am vazut candva o reprezentatie cu “Ifigenia”. A fost
un eveniment pentru mine, spectacolul avea ceva care
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schimba destinul, fiindca asa nu se putea merge mai
departe; totul era impins pana la absurd si trebuia sa se
sfarame. Trebuia sa se sfairame acolo unde se afl3, probabil,
fortele care duc la asemenea excese si unde sunt chemate
sa intre in actiune fortele opuse. Nu vreau sa vorbesc prea
mult de Ifigenia insasi; ea n-a fost decat ingrozitor de
plicticoasa si banald, exprimand blazarea si golul pustiu al
doamnei de salon vidate sufleteste, care nu are nimic
altceva de facut, decat sa se plimbe in sus si in jos prin
parcul ei si sa se lase incomodata de un adorator plicticos.
Nu vreau sa ma opresc nici asupra siluetei de boxeur a
acestui adorator, desi cu bratele sale muschiuloase,
dezgolite, atdrnand in jos, si cu ceafa de taur dezgolita si ea,
parea ca vrea sa spuna: “Ei bine, luati masurile mele
corporale, un tip mai grozav n-o sa gasiti...”, nu-mi aduc
aminte ca din cuvintele lui sa se fi putut deduce altceva, in
orice caz, nimic regesc. — lar Oreste, acest Oreste!

Era limpede ca-l1 animase un singur gand: acela de a fi
altfel decat toti Orestii care existasera vreodata fnainte - si
anume, prin exagerarea banalului. Fiindca - nu-i asa, daca
esti un vantura-lume, atunci arati ca atare - o piele aramie,
o claie de par nepieptanat, incalcit, care are o culoare
nedefinita, nisipie, esti ragusit si ai o voce platd, ca de
tinichea.. Oreste este, de asemenea, posedat, si ne
construim in mod intelectualist imaginea unui posedat:
firul ideilor se rupe - nu-i asa - nervii il dor, e nervos, nu
vrea sa fie atins de nimeni; toate ii par scarboase.. O
asemenea imagine realista, nascocita din cap, este pe urma,
din launtru 1n afara, tot atat de adevarata ca o bila de
biliard care vorbeste; vazut din exterior, el se prezinta ca
un vagabond napastuit de soarta, pe care l-ai putea Intalni
si pe multe drumuri ale Rusiei.. Dar stati, un asemenea
gand ar putea da inspiratii: Taurida - Crimeea - Rusia -
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vagabonzi posedati... de aici rezulta analogii. Criteriile de
astazi nu se iau din zone mai profunde de atat. -
Dimpotriva, Tantalide, eroul grec... asa ceva e perimat, s-a
vazut de atatea ori. Si chiar iambii, piciorul metric..
nobilele sonoritati egale ale vorbirii... de mult depasite.

Ni s-a povestit cum cariera de ziarist a lui Maximilian
Harden a inceput atunci cand redactorul-sef al editiei de
luni a gazetei “Berliner Tageblatt” a adunat in jurul lui un
numadr de tineri, drept angajati ai lui, carora le-a spus:
“Toata saptamana nu aveti altceva de facut decat sa stati
prin cafenele si sa cititi toate ziarele de care puteti face
rost, si pe urma sa-mi scrieti pentru luni un articol care sa
fie altfel decat tot ceea ce ati citit pe aceeasi tema.” — Cel
mai bine a nimerit-o, dupa cate se spune, Maximilian
Harden Insusi.

Daca mobilul acestei interpretari a lui Oreste a fost
unul asemanator, am avea o explicatie pentru inspiratia sa
bizara si lipsita de stil, altfel nu. Cu toate ca noutatea
interpretadrii sale nu consta decat in exagerarea dusa pana
la absurd a ceea ce se facuse deja de atatea ori in
intelectualismul naturalist si In aplicarea unei aviditati
realist-nervoase de a diminua o realizare de prim rang a
spiritualitatii germane. Creafia ireprosabild, cea mai
desavarsita a artei literare germane din punct de vedere al
modelarii poetice a limbajului: “Ifigenia” goetheand in
varianta ei romanad, aceasta opera era calcata in picioare, in
mod absolut brutal si fara reticente; cine se poate
transpune cu simtirea in asemenea lucruri, se simtea calcat
si el In picioare. leseai de la un asemenea spectacol cu
umerii apasati de responsabilitate; fiindca aici era vorba de
salvarea unor valori spirituale dintre cele mai inalte.

In aceastd perioadd ne-a parisit acel modelator al
destinului care-i aratase si artei cdile noi ce duc spre
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vindecare. El a Intins arcul scanteietor peste prapastia
dintre nespiritualitatea omului modern si lumea de
dincolo; el a construit si modelat si aprins si risipit spre
cele patru zdri, lasandu-ne opera sa, drept mii si mii de
nestemate. In constienta deplind a responsabilititii
noastre, noi Imbindm acum nestematele tezaurului
spiritual lasat de el.

Ele 1i vor mai ferici si Innobila secole de-a randul pe
oameni, si astazi ele ne vor sluji drept cheie magica ce
deschide porti incuiate, trezeste la viatd ceea ce e mort,
insanatoseste ceea ce e bolnav, ispaseste ceea ce e rau -
numai sa avem bunavointa. Toate aceste nestemate risipite
pot deveni cheia fermecata - oricit de fragmentate ar
zdcea acum sub ochii nostri, ca aceste stenograme cu totul
nesatisfacatoare, luate la trei conferinfe splendide. Au
zdcut atdta vreme - sapte ani - nevalorificate pentru un
public mai larg, din cauza ca deficientele stenogramelor
erau prea evidente. Si totusi, din bogatia lor a mai ramas
atat de mult, incat pe aceasta temelie e posibila o renastere
a teatrului.

Fiecare cuvant rostit trebuie luat, bineinteles, in
valoarea sa deplina si In contextele sale, si trebuie creata o
baza de intelegere, prin vointa de a avea o cunoastere
globala a entitatii umane si divine a lumii. Rudolf Steiner
numeste ceea ce ne-a dat aici linii orientative. Dar cu ele
ne-a deschis lumi intregi.

Conferintele de fata ne pot sluji drept calauza spre
acele regiuni mai subtile ale artei la care azi s-a pierdut
accesul, ele fiind acoperite de zgura materialismului. Sunt
aspecte intime ale vietii sufletesti umane, sunt mistere ale
organizdrii umane 1In corelatiile lor cu misterele
Cosmosului, aceste aspecte constituie fundamentul
expunerilor de fata, care nu vor sa fie altceva decat niste
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puncte de plecare pentru o patrundere viitoare in
asemenea domenii, prin munca neintrerupta si trdiri
interioare. Din cauza timpului scurt de care s-a dispus, ele
au fost prezentate numai sub o forma schitata; dar ele au
puterea de a trezi si stimula, si pot mobiliza fortele
artistului la o viata independenta. Ele au fost date in cadrul
unui mare complex de conferinte, care isi propusesera telul
urmator: sa iasa din hatisul fortelor distrugerii, care
domina epoca noastrd, si sa razbata spre o lumina noua si
spre insanatosire! Aceasta a fost fapta savarsita de Rudolf
Steiner si chiar daca niste puteri dusmanoase au putut
avea impresia ca prin paralizarea activitatii sale publice,
prin incendierea Goetheanumului, prin moartea sa fizica,
opera vietii sale a fost oprita in loc sau chiar nimicita -, ele
se ingeal3, fiindca germenii care ascund in sanul lor viitorul
au fost pusi si actioneaza pretutindeni, chiar daca forma
exterioara se faramiteaza.

Pregadtirea si construirea acestui viitor a cerut o
activitate neobosita, forta unui supraom si pecetluirea
printr-o jertfd. In mijlocul unei vieti incircate de munci,
unul dintre punctele culminante ale operei lui Rudolf
Steiner a fost inaugurarea Goetheanumului drept Scoala
Superioara pentru Stiinta Spiritualda. A fost perioada
prabusirilor si a haosului social, a colapsului economic.
Chiar daca multe dintre lucrarile artistice nu erau Inca
terminate, cladirea a putut fi incredintatd menirii sale,
munca - telurilor sale. Timp de trei ani cladirea a fost
inchinata acestei munci: reinnoirea omenirii in spirit. Apoi
ea a ars pana in temelii, in Noaptea Anului Nou. Demnitatea
ceremoniei festive a fost data in prada actului distructiv;
iar maretia cadrului datorat respectivei perioade din an a
fost transpusa asupra evenimentului istoric. Asa a fost
imprimata, ca pecete, In Cosmos si in desfasurarea
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vremurilor, cladirea noastra, cand a fost rdpita
activitatii pamantesti.

Aceste conferinte sunt o parte a acelor cursuri
universitare care nu puteau lipsi In cadrul intregii
ceremonii inaugurale, fiindca erau mai mult decat o parte
integranta. Cuvantul exista pentru Rudolf Steiner ca
fundament a ceea ce se petrecea. Cuvantul era punctul de
plecare si centrul si tinta Intregii deveniri si despecetluiri.
Dar Rudolf Steiner nu obisnuia doar sa pund in fata
noastra, Invaluite In mister, cuvinte mari; ci ne conducea
spre ele prin cunoastere si prin percepere concreta. Ceea
ce ne dezvaluia el devenea perceptie, devenea sesizare si
activitate constienta. Primele trepte ale scarii le urcam sub
indrumarea lui. Pe urma, ne lasa liberi. Cuvantul lui trebuia
sa devinad In noi curaj de a indrazni si fapta.

La festivitatile si programele initiate de Rudolf
Steiner, arta n-a lipsit niciodata. Trebuia sa ne apropiem de
ea cunoscand, sa o practicim cu veneratie, aducandu-ne
aminte de originea ei. In cultul cosmic, ea era o parte
componenta esentiald; ea isi avea originea In Logosul
trinitar; ea oficia si jertfea la altarele adevarului,
frumosului si tariei. Ea si-a pastrat cel mai mult timp
legitura cu divinul, de-a lungul erelor rationaliste. In era
banalitatii, calitatea ei de copil al lui Dumnezeu s-a
scufundat in physis; biruinta mecanicii a smuls-o de langa
izvoarele ei spirituale, a Incatusat-o de masina.

Ea trebuie mantuita din nou. Casa Cuvantului - asa
numea Rudolf Steiner cladirea Goetheanumului - avea
scopul de a reconduce arta, stiinta si religia de la triada
separatd In care se despartisera, spre unitatea lor
originard. In aprofundarea religioasd si in fecundarea
reciproca dintre arta, stiinta si religie, Rudolf Steiner vedea
un remediu care poate sa intervind in mod eficient in viata
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sociald a omenirii, pentru ca sa poata fi evitata caderea in
barbarie si pentru ca din amurgul, deja dovedit din punct
de vedere stiintific, al culturii europene, din impasul,
mizeria si eroarea de azi, sa se poata ivi, totusi, o noua
aurora.

Cuvintele ce patrund adanc in constiintd, prin care el
da expresie acestei nazuinte, scumpe inimii sale, ne permit
sa vedem in mod plenar ce rol important atribuie el unei
arte spiritualizate In eforturile de a reconstrui o cultura si
civilizatie superioara a omenirii si, de aceea, ele vor fi
reproduse In aceasta carte, impreuna cu conferintele
despre artele vorbirii.

Cladirea care slujea acestor teluri, oferind oricarui
oaspete, intr-o atitudine de deschidere libera, salutul de
bun venit, nu mai este. In locul ei se ridici o clidire
asemanatoare unei cetati, construita din materialul rigid al
epocii noastre, betonul. Noii cladiri i-a mai fost insuflata
inca viata de catre creatorul ei, acum plecat dintre noi;
acest lucru o Innobileaza si 1i confera importanta ei. Acolo
urmeaza sa fie reprezentate dramele-mister, creatiile
dramatice ale lui Rudolf Steiner, care-1 situeaza din nou pe
om In corelatiile sale spiritual-cosmice, facand din el un
cetatean al Cosmosului, explicind personalitatea lui
actuala din vietile sale pamantesti anterioare. Vizionand
aceste drame, omenirea va putea invata sa se cunoasca, sa
se vietuiasca pe sine si sa se reinnoiasca. Acolo urmeaza sa
fie cultivata, Tnainte de toate, euritmia, acea arta pe care
Rudolf Steiner a asezat-o, drept arta nouad, in sanul artelor
mai vechi existente Tnaintea ei, forma exterioara vizibil-
miscatoare a vorbirii, care cere in mod imperios si necesar
reinnoirea artei vorbirii, a cuvantului rostit artistic. Cerinta
ridicata de Rudolf Steiner si care trebuia realizata in
practica a fost o colaborare orchestrata intre cuvantul
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rostit si gestul euritmic. Cand cele realizate de noi
corespundeau cerintelor sale, el ne dadea constienta
bazata pe cunoastere a ceea ce faceam, proiecta lumina in
misterele artei vorbirii si poeziei, mantuindu-ne astfel din
incatusarea lucrurilor insuportabile.

Noi nu ne lasam in prada vreunei amagiri, in sensul
ca lumea va mai aduce putina intelegere in intampinarea
acestei nazuinte. Vom intelege, chiar daca unul sau altul
dintre cei ce cautd cu seriozitate va arunca mai intai intr-
un colt, plin de nerabdare si disperare, cartea de fata. E
necesara o metamorfoza a constientei, ca sa pasesti pe
acest drum, iar oamenii au vrut sa tina arta departe de
straluminarea ei cu constienta. Dar numai o constienta
care vede, aude, voieste, poate sa ne duca astazi spre o
traire artistica adevarata si sa smulga limba poetica din
puterea intelectualizarii si mecanizarii abstracte, in prada
carora a cazut deja.

Cine s-a deprins sa ia ca atare ceea ce ni se ofera pe
scend in aceasta privinta, nu banuieste cat de mult poate
suferi cineva cand in fata sufletului cele mai nobile opere
ale poeziei 1i apar atat de mutilate, de maltratate, cum se
intampla astazi de atatea ori.

E ca si cum Zeii si-ar Intoarce fata cu manie de la ceea
ce am facut din darurile lor. Ei ne-au dat totul, nu ne-au
sustras nimic; au luat nastere opere de o indltime
spirituala si de o puritate si perfectiune a formei
incredibile; limba germana a devenit un instrument de cea
mai subtila forta si flexibilitate, pentru a sesiza intinderile
si adancurile existentei si pentru a deschide fiinta
interioara.. Ea a ramas maleabila si capabila de
autotransformare si are puterea de a se autodepasi,
ducand astfel omenirea in sus, spre progresul ei... Dar acela
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care o conduce spre aceasta menire a ei, constient de tel si
neabatut, e lovit cu pietre.

Iar cine o bagatelizeaza si foiletoneazad, e considerat
un maestru.

Posibilitdtile pe care limba germana le are in ceea ce
priveste forma bine conturata si transcendenta
formularilor ei notionale, ea le posed3, intr-un alt mod, in
plasticitatea si permeabilitatea elementelor ei, sunetele
articulate. Ea nu este muzicala in acceptiunea obisnuita a
cuvantului, nu e muzicala la suprafatd - trebuie sa ai
ureche interioara pentru ea -, dar are atdtea nuante,
lumini, valuri, luminari si fulgere, Incat cu ajutorul ei poti
strapunge mereu limitele lumii senzoriale: din partea
cealalta, de dincolo, suna spre noi ceva prin vocale cu
trema /umlaute/, prin diftongii ei, murmura in asocierile
de consoane, suna in avantarea constructiilor ei sintactice.
Nu banuiesti ce trdire artistica poate fi vorbirea, pana ce nu
ai invagat sa asculti din interior, pana ce sunarea sufletesc-
spirituala nu s-a transmutat in formarea sunetului, in
zborul miscarii.

Lumea actualad este o realizare a intelectului; ea nu
poate merge dincolo de corelatiile mecanic-matematice; ea
nu e In stare sa gaseasca drumurile ce duc in lumea
imaginativa, acolo unde se plasmuiesc legendele. Omul nu
mai reuseste sa plasmuiasca imagini, din cauza ca a devenit
o fiin{d abstract-intelectuala. E mult mai usor sa gandesti in
mod inteligent, decat sa plasmuiesti ceva sub forma de
imagini, fiindca activitatea intelectuala izvoraste din fiinta
noastra personald, pe cand activitatea plasmuitoare
artistica cere mult mai multa uitare de sine. Ea se cufunda
in obiect, in loc sa si-l reprezinte, se lasa dus de acesta, in
loc sa-1 tina. Noi ne pierdem legatura reala cu lumea, fi
sustragem omului din substanta lui nemuritoare, prin
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faptul ca traim in intelectualism. Activitatea plasmuitoare
in imagini nu actioneaza doar asupra intelectului, ci asupra
omului intreg; ea se cufunda in straturi mult mai adanci ale
vietii sufletesti decat gandirea notionala. Prin faptul ca
incercam sa vorbim in imagini, este resintetizat ceea ce, ca
material al Invatarii, este atomizat prin studiu. E ridicat in
sfera imaginatiei, acolo e dizolvat in mod plastic si patruns
in mod muzical cu suflet. Prin aceasta se apropie de ceea ce
exista In suflet ca realitate vesnica, de ceea ce se afla in
dosul activitatii intelectuale. Printr-o vorbire insufletita in
mod imaginativ, i1 conducem pe om spre continutul
substantial al cuvantului, spre suprasensibil, spre cuvantul
creator, care se revarsa din suprasensibil. E trezita o viata
sufleteasca nemuritoare, cand omul vorbeste din imagini,
din ceva artistic; si o viata sufleteasca nemuritoare e ucisa
atunci cand el lucreaza din intelect.

ARTA EXPUNERII ORALE

Dornach, 6 aprilie 1921

Arta recitarii si declamatiei, despre care ne-am
propus sa vorbim putin In aceastd seard, nu e luatd, mai
ales In epoca noastrd, in sensul ei artistic deplin, daca ma
pot exprima astfel. Cind e abordata aceasta arta, adeseori
se tine seama prea putin de ceea ce ne este oferit, in primul
rand, din partea poetului, si, in al doilea rand, de materialul
in care trebuie sa lucreze in mod artistic recitatorul sau
declamatorul. Oamenii se simt indemnati sa reflecteze la
bazele esentiale ale artei recitarii si declamatiei, atunci
cand aceasta arta - cum s-a intamplat adesea la noi, in fata
dvs. - apare ca insotitoare a euritmiei. Atunci oamenii 1si
dau seama cu adevarat ca recitarea si declamatia trebuie sa
depaseasca ceea ce este continutul de proza al unei poezii,
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ceea ce este continutul propriu-zis ideatic al unei poezii.
Fiindca scoaterea In evidenta a acestui continut de proza
face ca recitarea, declamarea unei poezii, sa fie ceva
neartistic. lar daca in epoca noastra se pune pref tocmai pe
evidentierea, in recitare, a aspectelor legate de continut, ca
si cum un prozator ar prezenta poezia, prin aceasta se
dovedeste numai ca ei s-au indepartat, in acest domeniu,
de artisticul propriu-zis. Dar ar trebui sa ne fie clar faptul
ca poetul, daca e un poet adevarat, a avut cu siguranta in
fantezia lui, In cel mai deplin sens al cuvantului, ceea ce
pana la urma trebuie sa fie scos In evidenta prin recitare si
declamare. Un poet care a avut in suflet numai continutul
ideatic sau continutul afectiv, dar nu miscarea auzita
launtric a sunetelor si cuvintelor, acela nu poate fi numit
deloc poet. Dar trebuie sa ne mai fie clar si faptul ca ceea ce
i se da iTn mana recitatorului nu este, in ultima instanta,
decat un fel de partitura, un fel de hartie cu portative si
note muzicale, si ca arta recitarii si declamatiei trebuie sa
depaseasca aceasta partitura, exact la fel cum trebuie s-o
faca, de exemplu, pianistul sau un alt interpret muzical
oarecare. Este o creatie noua in cadrul unei re-creatii si
este o re-creatie in cadrul unei creatii noi. Si compozitorul
care scrie o piesd pentru pian va avea In fantezia lui,
fireste, Intreaga miscare a sunetelor; dar cine vrea sa-i re-
creeze compozitia trebuie sa se familiarizeze, inainte de
toate, atat cu instrumentul, cat si cu miscarile muzicale
care pot fi produse, in cadrul continutului muzical, tocmai
cu ajutorul pianului, de exemplu. El trebuie sa posede arta
de a lucra cu instrumentul si cu materialul. Tot astfel,
recitatorul trebuie sa posede arta de a lucra cu vorbirea.
Instrumentul sau e mult mai strans legat de propria sa
entitate decat instrumentele exterioare ale muzicienilor si
in modul de a lucra cu instrumentul sau el va trebui sa
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dezvolte particularitatile cu totul speciale ale acestuia. Dar
punctul de la care va trebui sa porneasca e munca asupra
vorbirii, asupra materiei prime, care va face sa se
manifeste ceea ce i-a fost dat de poet doar ca un fel de
partiturd. In privinta acestei munci asupra vorbirii va fi
necesar sa porneasca de la elementele ei, la fel cum e cazul,
de exemplu, cu cantatul la pian. Numai ca invatarea va
trebui sa fie In multe privinte mult mai intensiva decat in
cazul celui ce invata sa cante la pian.

Dar nici aici nu avem voie sa uitam faptul ca traim in
epoca prezentd, intr-o epoca in care multe dintre lucrurile
care pand acum au trait in mod instinctiv in sufletul uman
trebuie ridicate in constientd. In multe cercuri de oameni -
si de artisti - mai existd incd o anumita frica fata de
constientizarea acestei munci deosebite care este creatia
artistica. Se crede ca, printr-o asemenea constientizare,
activitatea fanteziei instinctive e Incalcata, paralizata. Multi
cred, de asemenea, ca daca devin constienti de ceea ce se
petrece in suflet, cand sufletul desfisoara o activitate
artistica, isi pierd naivitatea necesara creatiei artistice.

Ei bine, In toate acestea exista ceva perfect adevarat.
Dar, pe de alta parte, trebuie sa ne fie clar faptul ca tot ceea
ce cautam sa realizam In domeniul clarvederii
antroposofice este o problema extraordinar de importanta
pentru civilizatia epocii actuale. Eforturile depuse pentru a
ne inalta treptat la trairea a ceea ce, In cadrul acestui
curent spiritual, e numit imaginatie, imaginatiune, urzeste
si traieste Intr-un cu totul alt element decat cel intelectual,
si trdirea artistica nu trebuie deloc sa se piarda cand apare
trairea imaginativa. Ea nu poate sa se piarda, daca avem
de-a face cu niste imaginatiuni reale, pentru ca ceea ce, pe
de-o parte, se deschide sufletului prin imaginatie, pentru a
sprijini cunoasterea, este in mod obiectiv diferit - nu
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numai ca traire subiectiva, ci iIn mod obiectiv diferit - de
ceea ce i se reveleaza sufletului drept imaginatie, cand
acest suflet prelucreaza imaginatiunea, dandu-i o forma
artistica.

Daca-mi dati voie sa atrag atentia asupra unui aspect
personal, as spune asa: Pentru mine a fost Intotdeauna
ceva extrem de antipatic sa vad cum vine unul si altul si
interpreteaza dramele mele mister in mod simbolic sau
intr-un mod intelectualist, dupa ce a introdus In explicatia
sa tot felul de lucruri provenite din intelect. Fiindca ceea ce
traieste In aceste drame-mister a fost trait, pana la nivelul
celui mai mic sunet din care sunt compuse, in mod
imaginativ. Imaginea este imagine si ea a fost intotdeauna
imagine. Si niciodata nu mi-ar fi dat prin minte mie insumi
sa pun la baza lor ceva de natura intelectuala, vreo idee pe
care s-o imbrac apoi in imagine.

Tocmai cu aceasta ocazie am putut simti ca, daca
incerci sa creezi ceva artistic, elementul imaginativ devine
in mod obiectiv cu totul altceva decat ceea ce trebuie sa
plasmuiesti cand ai de dat forma unui element imaginativ
pentru a sprijini cunoasterea. Prin urmare, va trebui sa
depasim aceasta prejudecatd, ca naivitatea si fantezia
instinctivd sunt neaparat stanjenite, daca ridicam in
constienta activitatea artistica. Aceasta prejudecata va
trebui sa fie depasita, daca vrem sa {inem seama de
imperativele epocii noastre si poate ca tocmai prin aceasta
vom fi condusi spre elementele juste ale artei declamatiei
si recitarii, asa cum trebuie sa se dezvolte aceasta arta in
prezent si in viitorul apropiat.

Nu vom putea sa practicam recitarea si declamatia
daca nu ne vom adanci in deosebirile profunde care exista
in poezie, drept poezie lirica, pe de-o parte, poezie epica,
pe de alta parte, si poezie dramatica, in al treilea rand.
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Astazi vom avea posibilitatea de a va prezenta mai multe
creatii lirice, si pe urma cateva dramatice. Va urma apoi
ceva care ar putea fi numit creatie poetica in proza. Am
avut motive sa alegem textele pentru azi In acest fel; alta
datd va fi pusd in valoare si poezia epici. In orice caz,
poezia epica este aceea la indemana careia poate fi traita si
analizata, cel mai bine arta recitarii, atunci cand aceasta
merge mai departe de primele ei inceputuri.

Daca vrem sa ajungem la o adevarata arta a
declamatiei si recitarii, in ceea ce priveste cele trei
elemente ale creatiei poetice, e valabil, la inceput,
urmatorul lucru: Cel ce vrea sa ajunga la acest gen de
prezentare orala trebuie sa dezvolte in el un sentiment al
legaturii dintre poezia lirica si vorbire. Trdirea vocalelor,
trairea caracterului de interioritate al vocalelor, este ceea
ce trebuie s3d tindd sd se Incarneze, sia se realizeze, 1n
poezia lirica. Fiindca prin vocale se exprima ceea ce este, in
esentd, trdire interioara a omului. Si In diferitele vocale,
daca sunt patrunse in mod corespunzator de un sentiment
care intelege, zac variatiunile trdirilor umane interioare.
Trairea lirica izvoraste in intregime din trdirea muzicala.
Dar in trdirea muzicala avem caracterul de interioritate
descompus in miscarea sunetelor. In modul de a se folosi
sunetele in poezia liricd avem interioritatea adancita in
substanta vocalei insesi. Cel care, pornind de la acest punct
de vedere, vrea sa ajunga la recitare, nu are voie sa cada in
prada unei anumite erori: aceasta eroare ar fi cea mai mare
din cate se pot face In arta recitarii. S-ar putea crede ca
atunci cand se invata modul de a se lucra cu ceea ce este, ca
material, vorbirea si fiinta ei, ar trebui sa se porneasca de
la sentiment, pentru a se introduce in vocale, din sentiment
- care tocmai ca ar fi un element de proza -, elementul
afectiv. Aceasta este exact calea opusa celei pe care trebuie
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sa mearga recitarea. Cel ce vrea sa recite niste creatii lirice
trebuie sa traiasca, in simtirea lui, vocala insasi, el trebuie
sa porneasca de la sentimentul dat de vocalda, de la
vietuirea vocalei. Si exact asa cum Goethe, sa zicem, stie ca
in diversele nuante cromatice sunt date, in mod diferentiat,
nuantele afective corespunzatoare, cel ce se apropie in
acest fel de trairea vocalelor nu va trai in vocale doar niste
nuante afective, ci niste realitati sufletesti, niste
confinuturi sufletesti, complet diferentiate. Traind
vocalele, gama vocalelor, ca sa zicem asa, el va putea trai
toate nuantele vietii afective, de la mahnire si amaraciune
pana la voiosie si jubilatie.

Se va admite fara greutate ca multe dintre lucrurile
pe care le spun eu aici si pe care recitatorul le traieste in
acest fel sunt vietuite de el adeseori, pur si simplu, in mod
instinctiv - cand Incepe sa-si incerce arta asupra cate unei
poezii -, totusi, el va putea sa-si ridice arta pe o treapta
mult mai fnaltd daca va putea sa inalte in constienta o
asemenea traire. Prin ceea ce invata in contact cu
vocalismul, lui i se deschide ceva care poate fi dezvoltat in
continuare, daca se trece la sentimentul care ia nastere
cand o vocala care a sunat inainte 1si mai trimite ecourile in
vocala de dupa ea, sau cand o vocala ce suna mai tarziu o
influenteaza pe cea precedenta s.a.m.d. Numai ca nu avem
voie sa facem toate aceste lucruri In modul mecanicist-
materialist practicat de obicei astazi, cand se urmaresc, in
prima instantd, tot felul de pozitii corporale si procese
respiratorii artificiale, fiindca tot ceea ce are de invatat
corpul in aceasta privinta trebuie Invatat in asa fel incat sa
se lucreze numai in materialul vorbirii insusi. Exact asa
cum poate invata cel mai bine sa devina pictor acela care e
instruit direct de un pictor, deja format, care-i arata cum se
picteaza direct pe panza si 1i corecteaza numai ici-colo
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lucrarea, tot astfel, si arta recitarii va fi invatata cel mai
bine de acela care isi Insuseste modul de a-si cultiva
vorbirea In contact direct cu vorbirea, recitind, sesizand
miscdrile vorbirii, si caruia i se atrage atentia numai pe
alocuri asupra a ceea ce trebuie facut pentru a-ti insusi
stipanirea mecanici exterioard asupra corpului. In epoca
noastra materialista exista o tendin{a ciudata, aceea ca
recitatorul sa se Indeparteze mai intdi de poezie si sa-si
puna instrumentul In stare de functionare, ca sa spunem
asa, pentru a se intoarce pe urma la munca artistica asupra
vorbirii. As spune aproape ca aceasta deviere este o
aberatie artistica. Ea nu izvoraste In nici un caz dintr-o
simtire cu adevarat artistica.

Dar apoi, dupa ce ne-am transpus in acest fel, cu
ajutorul vocalizarii, in trdirea lirica, vom Invata sa
intelegem, cu ajutorul consoanelor, trdirea epica.
Consoanele, traite in mod real, sunt, de fapt, o replasmuire
in interior a ceea ce se petrece in afara noastra. Si daca
traim 1n interiorul nostru, in contact cu elementele
consonantizarii, acest proces ciudat de recopiere a lumii
exterioare In interiorul nostru - astazi nu pot decat sa
atrag atentia asupra acestui lucru, cu alte ocazii voi mai
putea aminti de el -, vom fi condusi apoi, tot intr-un mod
artistic, de la acest aspect elementar spre retrairea
interioard, dar interioara in sensul artei vorbirii, a ceea ce
ne este dat, de exemplu, si in imaginile unei epopei de mari
proportii.

Si asa va putea fi dezvoltat, pana pe treapta de arta
adevarata, inca de la nivelul muncii cu aspectele
elementare, ceea ce trebuie sa stea la baza recitarii si
declamatiei. Trebuie sa ne fie absolut clar faptul ca - daca
vedem esentialul acestei arte in munca asupra vorbirii - in
diferitele limbi vor aparea diferite nuante ale acestei arte si
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ca fiecare limba fsi are, in felul ei propriu, cerinfe speciale
in ceea ce priveste recitarea si declamatia. O limba ce re-
plasmuieste, o limba care porneste, in esentd, de la ceea ce
poate fi inteles, de la ceea ce poate fi clasificat, si care a
dezvoltat vorbirea in cadrul acestui element intelectual,
care a scos deja vorbirea din cadrul a ceea ce trdieste omul
in lumea exterioara, o asemenea limba va trebui sa-si
croiasca drum spre arta recitdrii si declamatiei in alt fel
decat o limba care mai exprima inca in sunetul insusi o
traire nemijlocita a raportului dintre acest sunet si acele
realitati ale lumii interioare sau exterioare care exista in el.

Asa ca In partea intdi a ceea ce doamna dr. Steiner va
declama astazi veti auzi niste creatii lirice, si va trebui sa
ascultati aceste creatii lirice 1n asa fel incat sa puteti sesiza
ca lirica se manifesta in nuante diferite, cand este
exprimata in limbi diferite. Aceasta va fi partea intai a
programului nostru.

Trei poezii de tinerete ale lui Goethe

BEHERZIGUNG

Ach, was soll der Mensch verlangen?
[st es besser, ruhig bleiben?
Klammernd fest sich anzuhangen?
Ist es besser, sich zu treiben?

Soll er sich ein Hauschen bauen?
Soll er unter Zelten leben?

Soll er auf die Felsen trauen?

Selbst die festen Felsen beben.

Eines schickt sich nicht fiir alle!
Sehe jeder wie er’s treibe,

Sehe jeder wo er bleibe,

Und wer steht, dafd er nicht falle!
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MEERES STILLE

Tiefe Stille herrscht im Wasser,
Ohne Regnung ruht das Meer,
Und bekiimmert sieht der Schiffer
Glatte Flache rings umbher.

Keine Luft von keiner Seite!
Todesstille flirchterlich!

In der ungeheuern Weite

Reget keine Welle sich.

MIT EINEM GEMALTEN BAND

Kleine Blumen, kleine Blatter
Streuen mir mit leichter Hand
Gute junge Frihlingsgotter
Tandelnd auf ein luftig Band.

Zephyr, nimm’s auf deine Fliigel,
Schling’s um meiner Liebsten Kleid!
Und so tritt sie vor den Spiegel

All in ihrer Munterkeit.

Sieht mit Rosen sich umgeben,
Selbst wie eine Rose jung:
Einen Blick, geliebtes Leben!
Und ich bin belohnt genug.

Fiihle, was dies Herz empfindet,
Reiche frei mir deine Hand,

Und das Band, das uns verbindet,
Sei kein schwaches Rosenband!

Un mic exemplu din lirica engleza
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April, April,

Laugh thy girlish laughter;
Then, the moment after,
Weep thy girlish tears!
April, that mine ears

Like a lover greetest,

If I tell thee, sweetest,

All my hopes and fears,
April, Aprile,

Laugh thy golden laughter,
But, the moment after,
Weep thy golden tears!

William Watson

National Airs, Nr. |
THE BELLS OF ST. PETERSBURGH

Those evening bells! those evening bells!
How many a tale their music tells,

Of youth, and home, and that sweet time,
When last [ heard their soothing chime!

Those joyous hours are past away!

And many a heart, that then was gay,
Whithin the tomb now darkly dwells,
And hears no more those evening bells!

And so ‘twill be when I am gone;

That tunefull peal will still ring on,

While other bards shall walk these dells,
And sing your praise, sweet evening bells!
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Thomas Moore
Un exemplu din lirica rusa
NILDELTA

Goldglanzendes, smaragdenes,
Tief schwarzerdenes Gefild,
Deines Kraftens reicher Segen
Aus der Scholle quillt.

Dieser Schof3, der keimtragende,
Tote bergend in den Ton,

Er litt stumm, der allergebene,
Die jahrtausend lange Fron.

Doch nicht alles so Empfangene
Trugst empor du jedes Jahr.
Das vom alten Tod Gezeichnete
Sieht des Lenzes sich noch bar.

[sis nicht, die Kronen tragende,
Wird dir bringen jenen Kranz,
Doch die umbertiihrte, ewige
Magd im Regenbogenglanz.

Vladimir Soloviov
poezie tradusa de Marie Steiner

Cantecul calatorului pe furtuna, de Goethe

Wen du nicht verlissest, Genius,
Nicht der Regen, nicht der Sturm
Haucht ihm Schauer tlibers Herz.
Wen du nicht verlissest, Genius,
Wird dem Regenwolk,

Wird dem Schlofdensturm
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Entgegen singen,
Wie die Lerche,
Du da droben.

Den du nicht verladssest, Genius,
Wirst ihn heben tibern Schlammpfad
Mit den Feuerfliigeln;

Wandeln wird er

Wie mit Blumenfiifden

Uber Deukalios Flutschlamm,
Python totend, leicht, grof3,

Pythius Apollo.

Den du nicht verlassest, Genius,

Wirst die wollnen Fliigel unterspreiten,
Wenn er auf dem Felsen schlift,

Wirst mit Hiterfittichen ihn decken

In des Haines Mitternacht.

Wen du nicht verldssest, Genius,
Wirst im Schneegestorber
Warmumbhiillen;

Nach der Warme ziehen sich Musen,
Nach der Warme Charitinnen.

Umschwebet mich ihr Musen,

Ihr Charitinnen!

Das ist Wasser, das ist Erde,

Und der Sohn des Wassers und der Erde,
Uber den ich wandle

Gottergleich.

Ihr seid rein, wie das Herz der Wasser,
Ihr seid rein, wie das Mark der Erde,
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Thr umschwebt mich und ich schwebe
Uber Wasser, iiber Erde,
Gottergleich.

Soll der zuriickkehren,

Der kleine, schwarze, feurige Bauer?
Soll der zuriickkehren, erwartend
Nur deine Gaben, Vater Bromius,
Und helleuchtend umwarmend Feuer?
Der kehren mutig?

Und ich, den ihr begleitet,

Musen und Charitinnen alle,

Den alles erwartet, was ihr,

Musen und Charitinnen,
Unkranzende Seligkeit

Rings ums Leben verherrlicht habt,
Soll mutlos kehren?

Vater Bromius!

Du bist Genius,
Jahrhunderts Genius,
Bist, was innre Glut
Pindarn war,

Was der Welt
Phobus Apoll ist.

Weh! Weh! Innre Warme,
Seelenwirme,
Mittelpunkt!

Glih’ engegen

Phob’ Apollen;

Kalt wird sonst

Sein Fiirstenblick

Uber dich voriibergleiten,
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Neidgetroffen

Auf der Ceder Kraft verweilen,
Die zu grunen

Sein nicht harrt.

Warum nennt mein Lied dich zuletzt?
Dich, von dem es begann,
Dich, in dem es endet,

Dich aus dem es quillt,
Jupiter Pluvius!

Dich, dich stromt mein Lied,
Und kastalischer Quell
Rinnt ein Nebenbach,
Rinnet Miifdigen,

Sterblich Gliicklichen
Abseits von dir,

Der du mich fassend deckst,
Jupiter Pluvius!

Nicht am Ulmenbaum

Hast du ihn besucht,

Mit dem Taubenpaar

In dem zartlichen Arm,

Mit der freundlichen Ros’ umkranzt,
Tandelnden ihn, blumengliicklichen
Anakreon,

Sturmatmende Gottheit!

Nicht im Pappelwald

An des Sybaris Strand,

An des Gebirges
Sonnenbeglanzter Stirn nicht
Fafdtest du ihn,

Den bienensingenden,
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Honig-lallenden,
Freundlich winkenden
Theokrit.

Wenn die Rader rasselten,

Rad an Rad rasch ums Ziel weg,
Hoch flog

Siegdurchgliihter

Jiinglinge Peitschenknall,

Und sich Staub walzt’,

Wie vom Gebirg herab
Kieselwetter ins Tal, -

Glihte deine Seel’ Gefahren, Pindar
Mut. - Gliihte? -

Armes Herz!

Dort auf dem Hiigel,
Himmlische Macht!
Nur so viel Glut,
Dort meine Hiitte,
Dorthin zu waten!

La munca de elaborare declamator-artistica a poeziei
se cere, In primul rand, sa nu se piarda nimic din ceea ce
izvoraste sub forma de cuvinte din interiorul poetului,
drept continut sufletesc, sau nimic din ceea ce e con{inut in
descrierea data de poet. Dar recitarea, ca si opera poetica
insasi, devine artisticiA numai cand ceea ce tasneste din
suflet drept confinut de proza a fost turnat intr-un limbaj
modelat, format: daca e vorba de genul liric, mai mult in
sens muzical, daca e vorba de genul epic si mai ales de cel
dramatic, mai mult in sensul imaginii plastice, a modelarii
propriu-zise. Am spus deja ca lirica inclina mai mult spre
elementul vocalic. Cand spunem asa ceva, nu avem voie sa
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uitdm nici o clipa ca orice consoana are totodata un
element vocalic. In fiecare consoani zace intentia de a
forma o vocalg, in fiecare vocalda - intentia de a forma o
consoand. Aceasta face ca prin artd opozitia dintre
subiectiv si obiectiv sa fie complet depasitda, ca omul sa
traiasca, cu Intreaga sa fiin{d interioara in lumea exterioara
si ca plenitudinea lumii exterioare sa se poata exprima cu
intreaga ei intensitate prin intermediul fiintei interioare a
omului.

Cand am tinut cursul precedent de arta recitdrii, in
toamnd, am atras atentia, de exemplu, asupra faptului ca
ceea ce, venind din ritmul general al lumii, se exprima in
cea de-a doua componentd a entitdtii umane, in ritmurile
din om, se exprima si In arta poeziei, si pe urma,
bineinteles, in forma de revelare a poeziei: in recitare.
Putem spune ca in tempoul batdilor de puls ale fiintei
umane se exprima un element care tinde mai mult spre
spirit - spiritul exprimandu-se el Insusi in toate realitatile
fizice. Putem spune, insa, ca In ritmul respiratiei se
exprima ceva de natura mai mult sufleteasca, ceva care se
desfasoara mai mult in suflet. Si o mare parte a ceea ce se
exprima in aspectele de forma ale poeziei se bazeaza pe
raporturile dintre ritmul pulsului si ritmul respirator. lar
in hexametru iese la lumina zilei, as zice, raportul cel mai
originar, de la sine inteles, dintre ritmul pulsului si ritmul
respiratiei. De fapt, in hexametru apar doua respiratii,
fiecare respiratie fiind impartita in patru batai ale pulsului,
care este, de fapt, raportul natural dintre respiraia umana
si puls.

Asa se exprimd, pana in corporalitate, ceea ce
izvoraste din poezie, si tot asa, poezia trebuie sa se
exprime din intreaga fiinta a omului, cand recitam sau
declamam. E ca si cum ritmul pulsului ar canta pe ritmul
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respiratiei: un ritm pe alt ritm. Dar tocmai ceea ce trdieste
in acest ritm se exprima, la randul lui, in muzica vorbirii,
sub forma lirica. Si tot ceea ce este confinutul de proza al
poeziei trebuie recondus spre acest mod launtric de a trata
vorbirea, din punctul de vedere al ritmului sau al tactului
sau al tempoului. Totul trebuie sa se reverse in forme,
nimic din poezie nu trebuie Inteles doar asa cum sunt
intelese comunicarile de proza intelectuale. Tot ceea ce
zace In ce-ul poeziei, drept confinut, trebuie sa existe si in
cum-ul interpretadrii. Asa ca, descoperind, o traim complet,
de fapt, pe una in cealalta. Daca avem nevoie, citind o opera
poetica sau recitand-o, sa intelegem ceva din simplul
continut textual, atunci in acest punct e incalcat aspectul
artistic.

[ata idealul care trebuie sa stea in fata noastra, ori de
cate ori, intr-un domeniu sau altul al artei, vrem sa
inaintam de la conginutul neartistic la forma artistica
propriu-zisa ori la patrunderea muzicala artistica. Acest
din urma aspect e deosebit de usor sesizabil pentru
recitare si declamare mai ales in cazul creatiilor lirice.

Trebuie sa ne fie clar insa ca si in arta dramatica e
necesar sa facem sa se reveleze forma artistica deosebita
care e teatrul prin interpretarea bazata pe vorbire. Si, de
fapt, trebuie sa spunem: Ca arta de sine statatoare,
recitarea trebuie sa dezvolte elementul dramatic intr-un
mod oarecum diferit, dintr-un anumit punct de vedere, fata
de acela care este dezvoltat atunci cand avem de-a face cu
o interpretare dramatica absolut completa, drept spectacol
prezentat pe scend. Totusi, esenta interpretarii scenice va
trebui sa fie reliefata, In ceea ce priveste modelarea
vorbirii, si cand e vorba de interpretarea pe baza de
recitare sau declamare a unui text dramatic.
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Cu ce avem de-a face, cand in fata noastra se afla o
creatie dramatica? O creatie dramatica este, In esenta, ceva
ce devine de-abia prin persoanele de pe scena sau - atunci
cand nu vedem drama cu ochii si n-o auzim cu urechile -
prin ceea ce suntem in masurd sa aducem in fata sufletului
nostru, in fantezie, pe baza vorbirii artistice, ca prezenta
absolut reald. Aici, totul trebuie sa se poata revarsa in
forme miscate. Dar, cu toate ca opera dramatica este ceva
terminat de-abia In momentul In care e interpretata pe
scend, de catre actori, trebuie sa ne fie limpede ca tot ceea
ce apare in fata ochilor nostri, prin persoanele exterioare
de pe scend, tot ceea ce poate fi auzit cu urechile noastre,
este expresia unei realitagi sufletesti, ca realitatea
sufleteasca dramatica pe care o avem in fata noastra, in
diferitele personaje, in interactiunile dintre personaje, este
continutul esential, propriu-zis, al acelei creatii dramatice.

Dar va fi necesar sa fim atenti la ceea ce se petrece
acum, de fapt, in suflet. Tocmai In cazul interpretarii
dramatice, in suflet se petrece un lucru care - chiar daca, in
prima instantd, este de natura poetica - tine de imagine, de
domeniul imaginatiunii. Pe scena trebuie sa apara ceva sub
forma de imagini, si, in cazul nostru, cuvintele rostite sunt
tot o redare sub forma de imagini a trdirilor din sufletul
autorului. Iar ceea ce este interpretat pe scena nu
actioneaza prin realitatea sa, ci prin ceea ce {ine de iluzia
frumoasa. Cu toata realitatea sa, e ceva imaginativ. Si avem
tot ceva imaginativ, in orice caz, de un fel deosebit, cand
asezam in fata sufletului nostru, in propria noastra
fantezie, un text in forma dramatica. Numai ca acest ceva
imaginativ nu e trdit in existenta sa, ci este trdit ca
proiectie a sa in sufletul nostru, drept creatie a fanteziei.
Dar, asa cum se raporteaza umbra pe care o proiecteaza pe
un perete un obiect tridimensional la obiectul insusi,
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umbra In care, de fapt, nu traieste niciodata ceea ce exista
in obiect, si asa cum o copie, o reproducere buna a unui
lucru, in doua dimensiuni, contine tot ceea ce exista in
obiectul cu trei dimensiuni, tot astfel, In ceea ce se creeaza
in fantezie - fiindca interpretarea scenica nu e altceva
decat exteriorizarea corporala a ceea ce exista in fantezie -
e continutda o realitate imaginativa care si-a proiectat
umbra in fantezie. De aceea, noi trebuie sd avem o anumita
repulsie - si orice simtire sanatoasa o va avea - cand in
teatru e imitata, pur si simplu, In mod naturalist, realitatea
exterioard. In mod absolut sigur, teatrul suporti la fel de
putin ca si celelalte arte bazate pe vorbire - dar ele ajung
mai putin In impas - imitarea naturalista. Si daca in epoca
noastra a aparut de atatea ori tentafia unei interpretari
dramatice naturaliste — am vazut cum eroii lui Schiller sunt
pusi sa se plimbe pe scena cu mainile in buzunarele de la
pantaloni -, daca s-a cautat sa se redea pe scena In mod
naturalist, pe baza de imitare, o realitate fizica exterioara,
aceasta nu finseamna decat cd ne-am Iindepartat de
sentimentele cu adevarat artistice, ca, prin felul cum a avut
loc progresul civilizatiei, in general, noi ne-am indepartat
de arta.

Omul poate deveni materialist in ceea ce priveste
conceptia lui despre lume, el chiar trebuie sa fie
materialist, dintr-un anumit punct de vedere, cand e vorba
de lumea organica exterioar3, el poate deveni materialist in
ceea ce priveste viata exterioarda, dar nu poate deveni
materialist in arta! Fiindca, daca se intampla asa, ceea ce
facem nu mai este artd, in nici un domeniu. Si aceasta se
vede atat in arta teatrului, cat si in arta modelarii vorbirii,
cand e vorba de a se interpreta o lucrare dramatica.

Esentialul este ca in modul de a trata vorbirea sa
intre toate elementele de care este capabila modelarea
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artistica in sine. Modul artistic de a trata vorbirea contine
cele mai diverse elemente. As vrea sa atrag atentia doar
asupra catorva - timpul nu ne permite, fireste, sa ne
ocupam de mai mult -, as vrea sa atrag atentia asupra
faptului ca, de exemplu, in privinta a ceea ce poate fi
interpretat prin modul de a trata vorbirea poate sa existe
un fel de tempo mediu. Sim{im acest lucru si, pornind de la
tempoul mediu, putem gasi trecerea spre un tempo mai
rapid, cand rostim cuvintele in mod accelerat sau si cand
Incetinim ritmul rostirii lor. Primul ritm, cel accelerat, va
exprima Intotdeauna o anumita iesire a eului uman din el
insusi, o Indepartare, dar si o Indepartare pe orizontal3,
spre intinderile lumii. Vom simti aceasta indepartare spre
intinderile lumii, bineinteles, iIn cele mai diverse feluri;
poate fi, de exemplu, ca cel ce vorbeste, este departe de
ceva caruia ii duce dorul etc.

Incetinirea ritmului in care sunt rostite cuvintele va
reda, tocmai prin modul dramatic de a trata vorbirea, un fel
de a fi tu insuti; de aceea, faptul ca un om ajunge sa se
regdseasca, faptul ca el se inchide linistit in interiorul lui,
va fi legat de o Incetinire a tempoului.

Un alt principiu formal consta in intensificarea sau
coborarea vocii, a tonului. Primul aspect va fi legat
intotdeauna, as zice, de o spiritualizare a trairii interioare,
de o 1naltare a eului deasupra lui Insusi. Ceva care se
indeparteaza pe orizontala are de-a face cu tempoul; o
ridicare a omului deasupra lui fnsusi are legatura cu o
intensificare a tonului. Tot ceea ce tinde spre o
spiritualizare a continutului, chiar daca nu e vorba de o
altfel de spiritualizare decat de aceea ca, de exemplu,
intelectul uman e luat in stapanire de catre vointa, de catre
entuziasm, va putea fi exprimat in mod formal printr-o
intensificare a tonului. lar daca omul coboara mai jos decat
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este el in viata obisnuita, fie din cauza mahnirii, fie prin
interiorizare, acest lucru va trebui sa fie exprimat printr-o
coborare a vocii. Asemenea lucruri vor putea fi exprimate
extraordinar de bine tocmai In domeniul genului dramatic.
Si tot ceea ce ne cere tratarea dramatica a vorbirii va trebui
sa se reverse intr-un asemenea aspect formal, asa cad in
domeniul dramatic nu vom putea intelege nimic printr-o
simpla judecata a intelectului, ci totul trebuie inteles prin
acest mod deosebit de a lucra asupra vorbirii, bineinteles,
si prin munca asupra mimicii si gesturilor, cand e vorba de
o interpretare scenica etc. Totul va trebui sa se reverse in
modul deosebit de a vorbi, astfel incat tot ceea ce tine de
continut si poatd fi simtit in felul de a vorbi. In arta
dramatica nu va fi usor sa ducem anumite lucruri pana la
un anumit grad de perfectiune, din cauza ca, dupa cum stia
deja Aristotel, arta dramatica are de-a face cu relatiile
cauzale ale vietii. Asa ca la baza a ceea ce ni se ofer3, in
sensul discutat mai inainte, ca un fel de partitura si
urmeaza sa fie revelat apoi sub o forma artistica se afla in
mod implicit si elemente intelectuale, care ajuta la
formarea unei judecati. Ele vor trebui sa fie recreate,
transformate, in ceea ce se realizeaza prin modul de tratare
a vorbirii, prin tempo, tact, ritm, intensificarea si scaderea
vocii etc. lar imaginea care ia nastere in fata fanteziei va
trebui sa ia nastere prin faptul ca forma pe care o iau
imaginile decurge din acest mod de a trata vorbirea.

Trebuie sa ne adancim in aceste aspecte intime ale
vietii umane, daca vrem sa ajungem la arta adevarata.
Genul dramatic insusi, dat fiind faptul ca se ridica deasupra
trairii fizice prin elementul imaginativ, care-i e propriu,
chiar daca numai ca reflex, ca umbra, va putea sa actioneze
numai prin ceea ce are drept mod de tratare a vorbirii,
drept stil.
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De aceea, in domeniul artei dramatice, stilul dramatic
va fi - pana la nivelul modului de a trata vorbirea - acela
pentru care trebuie sa avem o ureche speciald. Totul
trebuie sa fie stil, nu naturalism. Putem spune, de aceea, c3,
intr-un anumit sens, stilul scenic care s-a format in viata
teatrala a francezilor si care a fost imitat apoi in alte
teritorii lingvistice, care si-a atins punctul culminant in
modul specific francez de a interpreta tragedia, va trebui sa
stea in fata noastra in asa fel Incat de aici sa Invagam cum
poate fi modelat stilul dramatic. Daca pornim de aici, vom
putea studia foarte bine, din felul cum au fost interpretati
pana nu demult pe scena franceza clasicii francezi si pe
urma, pornind de la ei, si ceea ce nu era dramaturgie
clasica, deci, vom putea sa studiem in acest caz ceea ce
ridica limbajul dramatic, ca pe ceva deosebit, deasupra
limbajului naturalist, in cazul caruia se acorda importanta
intelegerii sensului si nu prea mult felului de a vorbi.

Doua exemple, unul in limba germand, celdlalt in
limba franceza, vor ilustra ceea ce am vrut sa spun, in
cateva linii, despre stilul dramatic si despre modul de a
trata vorbirea in cazul artei dramatice.

Marie Steiner recita din: “Wilhelm Tell” de Friedrich
Schiller, actul 4, scena 3:

TELL INTRA IN SCENA CU ARBALETA IN MANA

Durch diese hohle Gasse muf3 er kommen;

Es fuhrt kein andrer Weg nach Kiifdnacht - Hier
Vollend’ ich’s. - Die Gelegenheit ist glinstig.
Dort der Holunderstrauch verbirgt mich ihm,
Von dort herab kann ihn mein Pfeil erlangen;
Des Weges Enge wehret den Verfolgern.

Mach deine Rechnung mit dem Himmel, Vogt,
Fort mufdt du, deine Uhr ist abgelaufen.
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Ich lebte still und harmlos - Das Geschof3

War auf der Waldes Tiere nur gerichtet,

Meine Gedanken waren rein von Mord -

Du hast aus meinem Frieden mich heraus
Geschreckt, in garend Drachengift hast du

Die Milch der frommen Denkart mir verwandelt,
Zum Ungeheuren hast du mich gew6hnt -

Wer sich des Kindes Haupt zum Ziele setzte,

Der kann auch treffen in das Herz des Feinds.

Die armen Kindlein, die unschuldigen,

Das treue Weib muf3 ich vor deiner Wut
Beschiitzen, Landvogt! - Da, als ich den Bogenstrang
Anzog - als mir die Hand erzitterte -

Als du mit grausam teufelischer Lust

Mich zwangst, aufs Haupt des Kindes anzulegen -
Als ich ohnmachtig flehend rang vor dir,

Damals gelobt’ ich mir in meinem Innern

Mit furchtbarm Eidschwur, den nur Gott gehort,
Dafd meines ndchsten Schusses erstes Ziel

Dein Herz sein sollte. - Was ich mir gelobt

In jenes Augenblickes Hollenqualen,

[st eine heil’ge Schuld - ich will sie zahlen.

Du bist mein Herr und meines Kaisers Vogt;

Doch nicht der Kaiser hétte sich erlaubt,

Was du. - Er sandte dich in diese Lande,

Um Recht zu sprechen - strenges, denn er ziirnet -
Doch nicht um mit der moérderischen Lust

Dich jedes Greuels straflos zu erfrechen;

Es lebt ein Gott, zu strafen und zu rachen.

Komm du hervor, du Bringer bittrer Schmerzen,
Mein teures Kleinod jetzt, mein hochster Schatz -
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Ein Ziel will ich dir geben, das bis jetzt

Der frommen Bitte undurchdringlich war -
Doch dir soll es nicht widerstehen. - Und du,
Vertraute Bogensehne, die so oft

Mir treu gedient hat in der Freude Spielen,
Verlafd mich nicht im fiirchterlichen Ernst!
Nur jetzt noch halte fest, du treuer Strang,
Der mir so oft den herben Pfeil befliigelt -
Entrdnn’ er jetzo kraftlos meinen Handen,
Ich habe keinen zweiten zu versenden.

(Wanderer gehen iiber die Szene.)

Auf dieser Bank von Stein will ich mich setzen,
Dem Wanderer zur kurzen Ruh bereitet -

Denn hier ist keine Heimat. - Jeder treibt

Sich an dem andern rasch und fremd voriiber

Und fraget nicht nach seinem Schmerz. - Hier geht
Der sorgenvolle Kaufmann und der leicht
Geschirzte Pilger - der andacht’'ge Monch,

Der diistre Rauber und der heitre Spielmann,

Der Sdumer mit dem schwerbeladnen Rof3,

Der ferne herkommt von der Menschen Liandern,
Denn jede Strafde fithrt ans End’ der Welt.

Sie alle ziehen ihres Weges fort

An ihr Geschaft - und meines ist der Mord! (Setzt sich.)

- Sonst, wenn der Vater auszog, liebe Kinder,

Da war ein Freuen, wenn er wiederkam;

Denn niemals kehrt’ er heim, er bracht’ euch etwas,
War’s eine schone Alpenblume, war’s

Ein seltner Vogel oder Ammonshorn,

Wie es der Wandrer findet auf den Bergen -
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Jetzt geht er einem andern Weidwerk nach,

Am wilden Weg sitzt er mit Mordgedanken;

Des Feindes Leben ist’s, worauf er lauert.

- Und doch an euch nur denkt er, liebe Kinder,

Auch jetzt - euch zu verteid’gen, eure holde Unschuld
Zu schiitzen vor der Rache des Tyrannen,

Will er zum Morde jetzt den Bogen spannen. (Steht auf:)

Ich laure auf ein edles Wild. - Laf3t sich’s

Der Jager nicht verdriefden, tagelang

Umbher zu streifen in des Winters Strenge,

Von Fels zu Fels den Wagesprung zu tun,

Hinan zu klimmen an den glatten Wanden,

Wo er sich anleimt mit dem eignen Blut,

- Um ein armselig Grattier zu erjagen.

Hier gilt es einen kostlicheren Preis,

Das Herz des Todfeins, der mich will verderben.

(Man hért von Ferne eine heitere Musik, welche sich néihert.)

Mein ganzes Lebelang hab’ ich den Bogen
Gehandhabt, mich getlibt nach Schiitzenregel;
Ich habe oft geschossen in das Schwarze

Und manchen schonen Preis mir heimgebracht
Vom Freundenschiefden. - Aber heute will ich
Den Meisterschufs tun und das beste mir

Im ganzen UmKreis des Gebirgs gewinnen.

Din “Le Cid” de Pierre Corneille, actul 3, scena 4:

CHIMENE: Ah! Rodrigue, il est vrai, quoique ton
ennemie,
Je ne puis te blamer d’avoir fui I'infamie;
Et, de quelque facon qu’éclatent mes
douleurs,
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Je ne t'accuse point, je pleure mes
malheurs.

Je sais ce que I’honneur, apres un tel
outrage,

Demandait a I'ardeur d’un généreux
courage:

Tu n’as pas fait le devoir que d'un homme
de bien;

Mais aussi, le faisant, tu m’as appris le mien.
Ta funeste valeur m’instruit par ta victoire;
Elle a vengé ton pere et soutenu ta gloire:
Méme soin me regarde, et j’ai, pour
m’affliger,

Ma gloire a soutenir, et mon pere a venger.
Hélas! ton intérét ici me désespere:

Si quelque autre malheur m’avait ravi mon
pere,

Mon ame aurait trouvé dans le bien de te
voir

L’unique allégement qu’elle eut pu recevoir;
Et contre ma douleur j'aurais senti des
charmes

Quand une main si chere efit essuyé mes
larmes.

Mais il me faut te perdre apres I'avoir
perdu;

Cet effort sur ma flamme a mon honneur
est dii;

Et cet affreux devoir, dont 'ordre
m’assassine,

Me force a travailler moi-méme a ta ruine.
Car enfin n’attends pas de mon affection
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D

RODRIGUE:

CHIMENE:

D

RODRIGUE:

De laches sentiments pour ta punition.
De quoi qu’en ta faveur notre amour
m’entretienne,

Ma générosité doit répondre a la tienne:
Tu t'es, en m’offensant, montré digne de
moi;

Je me dois, par ta mort, montrer digne de
toi.

Ne differe donc plus ce que '’honneur
t'ordonne:

Il demande ma téte, et je te I'abandonne;
Fais-en un sacrifice a ce noble intérét;
Le coup m’en sera doux, aussi bien que
I'arrét.

Attendre apres mon crime une lente justice,
C’est reculer ta gloire autant que mon
supplice.

Je mourrai trop heureux, mourant d’'un
coup si beau.

Va, je suis ta partie, et non pas ton
bourreau.

Si tu m’offres ta téte, est-ce a moi de la
prendre.

Je la dois attaquer, mais tu dois la défendre:
C’est d’un autre que toi qu’il me faut
'obtenir

Et je dois te poursuivre, et non pas te punir.

De quoi qu’en ma faveur notre amour
t'entretienne.

Ta générosité doit répondre a la mienne;
Et, pour venger un pere, emprunter
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CHIMENE:

D

RODRIGUE:

CHIMENE:
D

RODRIGUE:

d’autres bras

Ma Chimeéne, crois-moi, c’est n'y répondre
pas.

Ma main seule du mien a su venger
I'offense,

Ta main seule du tien doit prendre la
vengeance.

Cruel! a quel propos sur ce point t'obstiner?
Tu t'es vengé sans aide, et tu m’en veux
donner!

Je suivrai ton exemple, et j’ai trop de
courage

Pour souffrir qu’avec toi ma gloire se
partage.

Mon pére et mon honneur ne veulent rien
devoir

Aux traits de ton amour ni de ton désespoir.

Rigoureux point d’honneur! hélas! quoi que
je fasse,

Ne pourrai-je a la fin obtenir cette grace?
Au nom d’un pere mort, ou de notre amitié,
Punis-moi par vengeance, ou du moins par
pitié.

Ton malheureux amant aura bien moins de
peine

A mourir par ta main qu’ a vivre avec ta
haine.

Va, je ne te hais point.

Tu le dois.
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CHIMENE: Je ne puis.

Si acum, alte cateva observatii, in legatura cu creatia
literara in proza - daca pot sa ma exprim astfel. Aici e
vorba de faptul ca ceea ce traieste cu adevarat, sub o forma
poetica, in sufletul artistului, si totusi nu vrea sa se exprime
in diversele forme ale artei pe care suntem obisnuiti sa le
executam in acest fel, este exprimat sub forma de proza si
ca e posibil, totusi, ca in acest fel sa se exprime o arta
literara autentica. Numai ca ceea ce se exprima, ca opera
literara, sub forma de proza, va avea, la randul sau, din
punctul de vedere al modului de a trata vorbirea, niste
cerinte cu totul speciale. Putem spune, fara indoiala: Cei
mai mul{i oameni considera, probabil, in mod gresit, ca
recitarea sau declamarea unor creatii literare in proza este
lucrul cel mai usor de facut. In realitate, recitarea sau
declamarea unei asemenea opere literare in proza e lucrul
cel mai greu de facut, fiindca reprezinta o forma de arta
dintre cele mai intime. Tot ceea ce poate sa apara prin
modul de tratare a vorbirii in creatiile lirice, epice sau
dramatice, tot ceea ce poate sa apara ca elemente mai
subtile, mai profunde etc., trebuie sa apara, as zice, sub
forma unei mari sinteze, atunci cind urmeaza sa fie
prezentat pe cale orala ceva de natura poetica si exprimat
in proza. Tocmai in cazul unei asemenea recitari trebuie sa
poata suna, ceva mai estompat, tot ceea ce apare in operele
poetice In versuri sau modelate in alt fel.

Prin faptul c3, ceea ce, de regula, apare la lumina zilei
puternic accentuat, cu contururi clare, colfuroase, prin
modul de tratare a vorbirii, atunci cand se recita si se
declama In mod obisnuit, acum este doar sugerat, prin
faptul ca recitarea se face in acest caz cu accentuari
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estompate, interpretarea va fi patrunsa, in cazul unei
asemenea recitari, cu suflet. Patrunsa cu suflet!

O recitare cu adevarat artistica a opere literare in
proza trebuie sa devina cu Inca o treapta mai sufleteasca. Si
aceasta patrundere cu suflet trebuie sa fie aceea care ne
face sa depasim pretutindeni sesizarea rationald a
reprezentdrilor exprimate in aceste cuvinte, trecand spre
imaginativ. In asa fel incat, si zicem, de exemplu, o
deductie rationald de o energica vigoare sa se transforme
in traire imaginativa si printre randuri, totodata, sa rasune
estompat octava elementului muzical. Un mod imaginativ
de tratare a vorbirii este, de fapt, curentul ce curge mereu
mai departe, cu valurile sale egale, in interpretarea prin
declamare si recitare a operei in proza si ca din substraturi
adanci se ridica mereu alte wvaluri, care introduc o
schimbare in curgerea uniforma. Acesta este elementul
usor muzical care trebuie sa se reveleze tocmai in cazul
unei asemenea recitdri. De aceea, aspectele intime ale unei
limbi se vor revela intr-un grad foarte inalt, atunci cand se
recita niste bucati literare in proza care au fost profund
traite de scriitor. Iar ridicarea unei lucrari aparent prozaice
in sfera poeticului, in sfera artei, este totodata un triumf, as
zice, pe care omul poate sa-1 ofere limbii sale. Fiindca ceea
ce poate fi numit sufletul limbii se exprima in mod foarte
adecvat tocmai in asa ceva.

Va prezentam acum incercarea de a realiza o
asemenea interpretare cu un fragment din “Discipolii la
Sais” de Novalis. In acest roman, rimas neterminat, dupa
cum se stie, exista un mic pasaj minunat de proza poetica si
acesta poate arata foarte bine ca tot ceea ce am incercat sa
spun In legatura cu acest gen de proza poetica poate fi scos
in evidenta atunci cand ea este interpretata prin recitare,
prin declamare. Esentialul va consta in faptul c3, tocmai in
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cazul acestei interpretdri a unei opere poetice In proza, tot
ceea ce apare de obicei in recitarea unei opere literare a
fost retopit, devenind ceva intim, fiind transformat in
dispozitie sufleteascd, in atmosfera. Si acum, tot ceea ce e
folosit pentru diferentierea dispozitiei, a atmosferei, este
iarasi inundat de intreg, de dispozitia generala. Se poate
incerca asa ceva In cazul unui pasaj de Tnaltda madiestrie
artistica dintr-o creatie poetica in proza, cum este basmul
“Discipolii la Sais” de Novalis. Acest basm minunat
exprimd, ca atatea alte lucruri ramase de la Novalis,
sufletul profund al poetului, in totalitatea lui, as zice.

Frumosul baiat Hiacint o iubeste pe fata Rosenbliite
(Floare de trandafi - n. t.). E o iubire tainica, ascunsa.
Numai florile si animalele padurii stiu de iubirea
frumosului baiat Hiacint pentru fata Rosenbliite. Si iata ca
intr-o zi apare un barbat cu o barba lunga, care face o
impresie ciudata si care povesteste intamplari minunate, in
care frumosul bdiat Hiacint se cufunda cu totul. El e
cuprins de un dor adanc dupa fecioara acoperita cu un val,
dupa imaginea acoperita cu un val a adevarului. Si intreg
sufletul lui e zguduit de acest dor. Dorul i largeste sufletul,
in asa fel Incat el Incepe sa se simta strain fata de ambianta
din imediata sa apropiere, Incat el vrea sa caute imaginea
fecioarei acoperite cu val. O paraseste pe Rosenbliitchen,
care ramane plangand in urma lui. Baiatul ajunge in tot
felul de tari necunoscute, cunoaste multe locuri in drumul
lui. In cele din urma3, soseste la templul lui Isis. - Aici, toate
1i par atat de cunoscute si totusi altfel decat le traia inainte.
Ele 1i par mult, mult mai splendide. Si iatd, el indrazneste sa
ridice valul - si Rosenbliite 1i cade in brate.

Aproape ca nu se poate reda intr-un mod mai
potrivit, ca atmosfera, iesirea sufletului din subiectivitatea
lui in intinderile Universului. Aproape ca nu se poate
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infatisa Intr-un mod mai intim dorul sufletului uman dupa
adevar si aproape ca nu se poate lega mai strans ceea ce
traieste omul cand se avanta in sferele cele mai inalte ale
adevarului cu ceea ce parcurge omul, pe de alta parte,
drept trdirile sale cotidiene cele mai intime si mai
nemijlocite, daca are un suflet suficient de intim pentru asa
ceva. Lucruri de felul celor care sunt exprimate in acest
basm in proza si pe care numai un suflet ca acela al lui
Novalis le scoate la lumina zilei, acel suflet care simtea
cotidianul in asa fel Incat el era pentru poet, totodata,
expresia nemijlocita a marelui infinit, acel suflet al lui
Novalis care a reusit, In adevar sufletesc launtric, dupa ce
prima sa iubita murise, sa traiasca in asa fel cu ea, Incat
persoana plecata in lumea de dincolo sa fie ca una aflata in
lumea de aici, in asa fel incat s-o simta drept prezenta
nemijlocita -, sufletul lui Novalis a fost in stare sa perceapa
cu adevdrat suprasensibilul in realitatea fizic-senzoriala si
sa ridice realitatea fizic-senzoriala in sfera trairii cu
caracter suprasensibil. La Novalis, toate s-au intalnit, s-au
unit: dorul de adevar, nazuinta artistica, ardoarea
religioasd. 11 intelegem numai daci finfelegem acest
caracter sintetizator. Asa se face ca in sufletul lui a putut
lua nastere si sentimentul demn de luare-aminte care suna
spre noi din basmul “Discipolii la Sais” si care iese din
sufletul lui Novalis cam in felul urmator: Oamenii au simtit
ca adevarul exista in imaginea lui Isis acoperita de un val.
“Eu sunt trecutul, prezentul si viitorul, valul meu Inca nu 1-
a ridicat nici un muritor.” Iata maxima pe care o rosteste
Isis cea acoperiti de vil, si Novalis o simte. In fata
cuvintelor “valul meu Inca nu l-a ridicat nici un muritor”,
Novalis simte asa: Ei bine, atunci trebuie sa devenim
nemuritori! - Inima lui Novalis nu e cuprinsa de disperare,
gandind ca sufletul nu poate ridica valul care acopera
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adevarul, ci simte numai ca acest suflet trebuie sa devina
mai intai constient, prin trdire directd, de nemurirea lui.
Dupa cum simte Novalis, omul care percepe elementul
nemuritor din el insusi are voie sa ridice valul lui Isis. E un
cuvant grandios: Ei bine, atunci trebuie sa devenim
nemuritori!

Ceea ce traieste in mod cuprinzator in acest
sentiment ne intdmpina Intr-o dispozitie sufleteasca intima
atunci cand frumosul baiat Hiacint, dupa ce a cutreierat
mult timp, in vis, tinuturi necunoscute, care-i pareau totusi
cunoscute, dar acum mult mai splendide decat cele
cunoscute, ajunge la templul lui Isis, 1i ridica valul si 1i vine
in intampinare ceea ce el cunoaste si iubeste: Rosenbliite.
Numai ca acum, agsa cum ne putem imagina si cum simfim
in atmosfera deosebita a basmului, ea a devenit mult mai
minunatd decat era Tnainte, datorita faptului ca a trecut
prin experienta nemuririi.

In orice caz, e o creatie literara in proza, scrisa dintr-
o dispozitie sufleteasca prin care trdirea suprema pana la
care se poate ridica omul prinde forma in realitatea cea
mai intima. Una dintre cele mai frumoase flori din campul
creatiei literare In proza, o dovada a faptului ca in proza
aparenta se poate exprima poezia cea mai frumoasa.

Din “Discipolii la Sais” de Novalis

Basmul despre Hiacint si Rosenbliite

DAS MARCHEN VON HYAZINTH UND ROSENBLUTE

Vor langen Zeiten lebte weit gegen Abend ein
blutjunger Mensch. Er war sehr gut, aber auch iiber die
Mafien wunderlich. Er gramte sich unaufhérlich um nichts
und wieder nichts, ging immer still fiir sich hin, setzte sich
einsam, wenn die andern spielten und frohlich waren, und
hing seltsamen Dingen nach. Hohlen und Walder waren
sein liebster Aufenthalt, und dann sprach er immerfort mit
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Tieren und Végeln, mit Biumen und Felsen, natiirlich kein
verniinftiges Wort, lauter narrisches Zeug zum Totlachen.

Er blieb aber immer mirrisch und ernsthaft,
ungeachtet sich das Eichhornchen, die Meerkatze, der
Papagei und der Gimpel alle Miihe gaben, ihn zu zerstreuen
und ihn auf den richtigen Weg zu weisen. Die Gans erzahlte
Marchen, der Bach klimperte eine Ballade dazwischen, ein
grofder dicker Stein machte lacherliche Bocksspriinge, die
Rose schlich sich freundlich hinter ihm herum, kroch durch
seine Locken, und der Efeu streichelte ihm die sorgenvolle
Stirn. - Allein der Mifimut und Ernst waren hartnackig.
Seine Eltern waren sehr betribt, sie wufdten nicht, was sie
anfangen sollten. Er war gesund und af3, nie hatten sie ihn
beleidigt, er war auch bis vor wenig Jahren frohlich und
lustig gewesen, wie keiner; bei allen Spielen voran, von
allen Madchen gern gesehn. Er war recht bildschon, sah
aus wie gemalt, tanzte wie ein Schatz.

Unter den Madchen war eine, ein Kkostliches,
bildschones Kind, sah aus wie Wachs, Haare wie goldne
Seide, kirschrote Lippen, wie ein Puppchen gewachsen,
brandrabenschwarze Augen. Wer sie sah, hitte mogen
vergehn, so lieblich war sie.

Damals war Rosenbliite, so hiefd sie, dem bildschonen
Hyazinth, so hief er, von Herzen gut, und er hatte sie lieb
zum Sterben. Die andern Kinder wufdten’s nicht. Ein
Veilchen hatte es ihnen zuerst gesagt, die Hauskatzchen
hatten es wohl gemerkt, die Hauser ihrer Eltern lagen nahe
beisammen. Wenn nun Hyazinth die Nacht an seinem
Fenster stand und Rosenbliite an ihrem, und die Katzchen
auf den Mausefang da vorbeiliefen, da sahen sie die beiden
stehn und lachten und kicherten oft so laut, daf} sie es
horten und bose wurden. Das Veilchen hatte es der
Erdbeere im Vertrauen gesagt, die sagte es ihrer Freundin,
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der Stachelbeere, die lief} nun das Sticheln nicht, wenn
Hyazinth gegangen kam; so erfuhr’s denn bald der ganze
Garten und der Wald, und wenn Hyazinth ausging, so rief’s
von allen Seiten: Rosenbliite ist mein Schatzchen! Nun
argerte sich Hyazinth und mufdte doch auch wieder aus
Herzensgrunde lachen, wenn das Eidechschen geschliipft
kam, sich auf einen warmen Stein setzte, mit dem
Schwanzchen wedelte und sang:

Rosenbliitchen, das gute Kind,

Ist geworden auf einmal blind,

Denkt, die Mutter sei Hyazinth,

Fallt ihm um den Hals geschwind;

Merkt sie aber das fremde Gesicht,

Denkt nur an, da erschrickt sie nicht,

Fahrt, als merkte sie kein Wort,

Immer nur mit Kiissen fort.

Ach! wie bald war die Herrlichkeit vorbei. Es kam ein
Mann aus fremden Landen gegangen, der war erstaunlich
weit gereist, hatte einen langen Bart, tiefe Augen,
entsetzliche Augenbrauen, ein wunderliches Kleid mit
vielen Falten und seltsame Figuren hineingewebt. Er setzte
sich vor das Haus, das Hyazinths Eltern gehorte. Nun war
Hyazinth sehr neugierig und setzte zu ihm und holte ihm
Brot und Wein. Da tat er seinen weifden Bart voneinander
und erzahlte bis tief in die Nacht, und Hyazinth wich und
wankte nicht und wurde auch nicht miide, zuzuhoren. So
viel man nachher vernahm, so hat er viel von fremden
Liandern, wunbekannten Gegenden, von erstaunlich
wunderbaren Sachen erzahlt und ist drei Tage
dageblieben und mit Hyazinth in tiefe Schachten
hinuntergekrochen. Rosenbliitchen hat genug den alten
Hexenmeister verwiinscht, denn Hyazinth ist ganz
versessen auf seine Gesprache gewesen und hat sich um
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nichts bekiimmert; kaum daf} er ein wenig Speise zu sich
genommen. Endlich hat jener sich fortgemacht, doch dem
Hyazinth ein Biichelchen dagelassen, das kein Mensch
lesen konnte. Dieser hat ihm noch Friichte, Brot und Wein
mitgegeben und ihn weit weg begleitet. Und dann ist er
tiefsinnig zurickgekommen und hat einen ganz neuen
Lebenswandel begonnen. Rosenbliitchen hat recht zum
Erbarmen um ihn getan, denn von der Zeit an hat er sich
wenig aus ihr gemacht und ist immer fiir sich geblieben.
Nun begab sich’s, dafd er einmal nach Hause kam, und
war wie neu geboren. Er fiel seinen Eltern um den Hals und
weinte: «Ich muf3 fort in fremde Lande», sagte er: «die alte
wunderliche Frau im Walde hat mir erzahlt, wie ich gesund
werden mifdte, das Buch hat sie ins Feuer geworfen, und
hat mich getrieben, zu euch zu gehen, und euch um euren
Segen zu bitten. Vielleicht komme ich bald, vielleicht nie
wieder. Grifst Rosenbliichen! Ich hatte sie gern
gesprochen, ich weif3 nicht, wie mir ist, es drangt mich fort;
wenn ich an die alten Zeiten zuriick denken will, so
kommen gleich machtigere Gedanken dazwischen, die
Ruhe ist fort, Herz und Liebe mit, ich muf$ sie suchen gehn.
Ich wollt’ euch gern sagen, wohin, ich weifd selbst nicht:
dahin, wo die Mutter der Dinge wohnt, die verschleierte
Jungfrau. Nach der ist mein Gemiit entziindet. Lebt wohl! »
Er rif3 sich los und ging fort. Seine Eltern wehklagten
und vergossen Tranen; Rosenbliitchen blieb in ihrer
Kammer und weinte bitterlich. Hyazinth lief nun, was er
konnte, durch Taler und Wildnisse, tiber Berge und Strome,
dem geheimnisvollen Lande zu. Er fragte iiberall nach der
heiligen Gottin, Menschen und Tiere, Felsen und Baumen.
Manche lachten, manche schwiegen; nirgends erhielt er
Bescheid. Im Anfange kam er durch rauhes, wildes Land;
Nebel und Wolken warfen sich ihm in den Weg, es stiirmte
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immerfort: dann fand er unabsehliche Sandwiisten,
gliihenden Staub, und wie er wandelte, so veranderte sich
auch sein Gemiit, die Zeit wurde ihm lang, und die innre
Unruhe legte sich, er wurde sanfter, und das gewaltige
Treiben in ihm allgemach zu einem leisen, aber starken
Zuge, in den sein ganzes Gemiit sich aufloste. Es lag wie
viele Jahre hinter ihm. Nun wurde die Gegend auch wieder
reicher und mannigfaltiger, die Luft lau und blau, der Weg
ebener, griine Biische lockten ihn mit anmutigen Schatten,
aber er verstand ihre Sprache nicht, sie schienen auch
nicht zu sprechen, und doch erfiillten sie auch sein Herz
mit griinen Farben und kiihlem, stillem Wesen. Immer
hoher wuchs jene siifde Sehnsucht in ihm, und immer
breiter und saftiger wurden die Blatter, immer lauter und
lustiger die Vogel und Tiere, balsamischer die Friichte,
dunkler der Himmel, warmer die Luft, und heifer seine
Liebe; die Zeit ging immer schneller, als sdhe sie sich nahe
am Ziele.

Eines Tage begegnete er einem Kkristallnen Quell und
einer Menge Blumen, die kamen in ein Tal herunter
zwischen schwarzen himmelhohen Saulen. Sie griifdten ihn
freundlich mit bekannten Worten. «Liebe Landsleute»,
sagte er, «<wo find’ ich wohl den geheiligten Wohnsitz der
Isis? Hier herum mufd er sein, und ihr seid vielleicht hier
bekannter, als ich.» «Wir gehen nun hier durchy,
antworten die Blumen, «eine Geisterfamilie ist auf der
Reise, und wir bereiten ihr Weg und Quartier; indes sind
wir vor kurzem durch eine Gegend gekommen, da horten
wir ihren Namen nennen. Gehe nur aufwarts, wo wir
herkommen, so wirst du schon mehr erfahren.» Die
Blumen und die Quelle lachelten, wie sie das sagten, boten
ihm einen frischen Trunk und gingen weiter. Hyazinth
folgte ihrem Rat, frug und frug, und kam endlich zu jener
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langst gesuchten Wohnung, die unter Palmen und andern
kostlichen Gewachsen versteckt lag. Sein Herz klopfte in
unendlicher Sehnsucht, und die siifdeste Bangigkeit
durchdrang ihn in dieser Behausung der ewigen
Jahreszeiten. Unter himmlischen Wohlgediiften
entschlummerte er, weil ihn nur der Traum in das
Allerheiligste fithren durfte.

Wunderlich fiihrte ihn der Traum durch unendliche
Gemacher voll seltsamer Sachen auf lauter reizenden
Klangen und in abwechselnden Akkorden. Es diinkte ihm
alles so bekannt, und doch in niegesehener Herrlichkeit; da
schwand auch der letzte irdische Anflug, wie in Luft
verzehrt, und er stand vor der himmlischen Jungfrau. Da
hob er den leichten, glanzenden Schleier, und
Rosenbliitchen sank in seine Arme. Eine ferne Musik
umgab die Geheimnisse des liebenden Wiedersehns, die
Ergiefungen der Sehnsucht, und schlof$ alles Fremde von
diesem entzilickenden Orte aus.

Hyazinth  lebte nachher noch lange mit
Rosenbliitchen unter seinen frohen Eltern und Gespielen,
und unzihlige Enkel dankten der alten wunderlichen Frau
fir ihren Rat und ihr Feuer; denn damals bekamen die
Menschen so viel Kinder, als sie wollten. -

BASMUL DESPRE HIACINT SI ROSENBLUTE

Acum multa-multa vreme, departe, spre Soare-
Apune, trdia un om tanar de tot. Era foarte bun la suflet,
dar si ciudat peste masura. Se mahnea mereu pentru o
nimica toata, mergea mereu singur si se aseza undeva
tacut, In timp ce altii se jucau si erau veseli, si cugeta la
lucruri ciudate. Locurile unde zabovea cu cea mai mare
placere erau pesterile si padurile, si atunci el vorbea fara
incetare cu animalele si pasarile, cu copacii si stancile, nu
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rostea, fireste, nici un cuvant de inteles, numai prostii care
te-ar fi facut sa mori de ras.

El ramanea 1nsa serios si ursuz, fara sa bage de seama
ca veverita, macacul, papagalul si botgrosul isi dau toata
osteneala sa-l distreze si sa-1 aduca pe calea cea buna.
Gasca 1i spunea povesti, paraul clipocea intre timp o
baladd, o piatra mare si groasa facea sarituri de tap
caraghioase, trandafirul se furisa prietenos in preajma lui, i
se incoldacea prin bucle, iar iedera i mangaia fruntea
ingandurata. - Numai ca tristetea si posomoreala erau
indaratnice. Parintii lui erau foarte mahniti, nu stiau ce sa-i
mai faca. Baiatul era sanatos si manca bine, ei nu-l mai
supdrasera niciodata, de altfel, pana in urma cu vreo cativa
ani el fusese vesel si bucuros cum nu mai era altul; fusese
in fruntea tuturor jocurilor, toate fetele il priveau cu drag.
Era frumos ca o cadra, pdrea ca e pictat si dansa ca orice
tanar Indragit.

Printre fete era una, o copila delicioasa, frumoasa
cum nu se mai poate, parca era modelatd in ceara alba,
parul parea facut din matase aurie, buzele-i erau rosii ca
ciresele coapte, avea talie de papusa si ochi arzatori, negri
ca pana corbului. Cine o vedea si-ar fi dat si viata, atata era
de dragalasa.

Pe atunci, Rosenbliite, caci asa o chema, il iubea din
toata inima pe frumosul Hiacint, caci asa-1 chema pe baiat,
si el murea de dragul ei. Ceilalti copii nu stiau nimic despre
asta. Mai intai le-o spusese o viorea, matisorii salciei din
fata casei Isi dadusera seama, neintarziat, casele parintilor
lor erau una langa alta. Cand Hiacint statea noaptea la
fereastra odaii lui si Rosenbliite la a ei, iar pisicutele
alergau pe pervaz, Incoace si incolo, 1i vedeau pe cei doi
stand si adesea radeau si chicoteau asa de tare, incat ei
auzeau si se maniau. Vioreaua i-o spusese in taina capsunii,
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aceasta o spusese prietenei sale, agrisa, dar aceasta nu se
lasa de rele, cand Hiacint trecea pe acolo; asa ca in curand o
stiau toatd gradina si toata padurea, si cand Hiacint se
ducea la plimbare, din toate partile auzeai: Rosenbliitchen
e draga mea! Atunci, Hiacint se infuria, si totusi nu putea sa
nu rada din toatd inima, cand soparla venea topdind, se
aseza pe o piatra incalzita de soare, dadea din codita si
zicea:

Buna copila, Rosenblut’

Parc’ a orbit, nus’ ce-a facut,

Pe Hiacint il crede mama,

De gat i sare, nu ia seama;

Si cand ea vede chip strain,

Nu-i pasa catusi de putin,

Fara sa zica un cuvant,

{i di saruturi, rand pe rand.

Ah! ce curdnd a pierit voiosia! Veni un om din tari
strdine, el facuse calatorii neinchipuit de intinse, avea o
barba lunga, ochi adanci, niste sprancene infioratoare, o
haina ciudata, cu multe falduri, In stofa careia erau tesute
figuri bizare. El s-a asezat in fata casei In care locuiau
parintii lui Hiacint. Baiatul ardea acum de curiozitate, el s-a
asezat langa strdin, dupa ce-i adusese paine si vin. Si acesta
si-a despicat barba alba in doua si i-a tot povestit, pana
mult dincolo de miezul noptii, iar Hiacint nu s-a clintit de
langa el si nici n-a obosit ascultand. Dupa cate s-a aflat mai
tarziu, strainul 1i povestea multe despre tari straine,
tinuturi necunoscute, despre lucruri uimitor de minunate,
si el a ramas acolo timp de trei zile si a coborat cu Hiacint
in puturi adanci. Rosenbliitchen I-a blestemat destul pe
batranul vrdjitor, caci Hiacint uitase cu totul de sine din
cauza convorbirilor cu el si nu se mai sinchisea de nimic;
de-abia daci mai lua cite o imbucituri. in cele din urmj,
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omul o porni din nou la drum, lasandu-i Insa lui Hiacint o
cartulie pe care nimeni nu stia s-o citeasca. Baiatul i-a mai
dat fructe, paine si vin ca merinde de drum si l-a insotit
pana departe. Pe urma s-a intors acasa, adancit in ganduri
grele si a Inceput o viata cu totul noua. Rosenbliitchen a
ajuns sa-i plangi de mil3, fiindca din acea vreme lui nici nu
i-a mai pasat de ea si a ramas mereu singuratic.

Dar iata ca a venit Intr-o buna zi acasa si era ca nascut
din nou. A cazut de gatul parintilor si a plans. “Trebuie sa
plec departe, in tari straine”, a zis el; “batrana aceea
ciudata din padure mi-a povestit ca trebuie sa ma fac
sanatos, cartea mi-a aruncat-o in foc si m-a indemnat sa vin
la voi si sa va cer binecuvantarea. Poate ma intorc curand,
poate niciodata. Salutati-o pe Rosenbliitchen! As fi vrut sa-i
vorbesc, dar nu stiu ce este in mine, care ma imboldeste sa
plec; cand vreau sa ma gandesc la vremurile de demult, vin
de indata ganduri mai puternice, linistea s-a dus, cu ea
inima si dragostea, trebuie sa ma duc sa le caut. V-as spune
incotro, dar nu stiu nici eu: acolo unde locuieste Mama
tuturor lucrurilor, fecioara acoperita cu val. Dupa ea s-a
aprins dorul meu. Ramaneti cu bine!”

El se smulse din bratele lor si se duse. Parintii varsara
multe lacrimi si bocira: Rosenbliitchen ramase in odaia ei
si planse cu amar. lar Hiacint alerga cat ce putea prin vai si
locuri salbatice, peste munti si curgeri de apa, spre tara cea
misterioasa. Intreba pe toatid lumea de sfinta zeitd, oameni
si animale, stanci si copaci. Unii radeau, altii taceau; dar
nicdieri n-a aflat ce voia sa stie. La inceput a ajuns intr-un
tinut aspru, salbatic; ceata si nori i se puneau in cale; el
gonea fara Incetare; a dat apoi de niste deserturi nisipoase
care pareau fara capat, praf arzator, si cum umbla, inima
lui se schimba, acum nu se mai grabea, iar nelinistea din
suflet i se potolise, el devenise mai bland, iar imboldul
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navalnic din el ajunsese cu timpul o pornire a inimii
usoard, dar de neinfrant, in care se dizolvase intreaga lui
simtire. Nu mai stia de cati ani umbla prin lume. De la o
vreme, tinutul deveni iarasi bogat si mai variat, aerul era
caldut si albastru, drumul mai neted, tufe verzi il
ademeneau cu umbre placute, dar el nu infelegea limba lor,
de altfel, nici nu pareau ca vorbesc, si totusi 1i umpleau
inima de culori verzi si de ceva racoros, linistit. Acel dor
dulce crestea in el tot mai sus, si frunzele deveneau tot mai
late si mai pline de seva, pasdrile si animalele erau tot mai
vesele si mai zgomotoase, fructele mai imbalsamate, cerul
mai Intunecat, aerul mai cald, si iubirea lui mai fierbinte;
timpul trecea tot mai repede, ca si cum s-ar fi vazut ajuns la
tinta lui.

Intr-o zi intalni in cale un izvor cristalin si o0 multime
de flori, ele coborau in josul unei vai, intre niste coloane
negre, inalte pana la cer. Toti si toate il salutara prietenos,
in cuvinte cunoscute. “Dragii mei compatrioti”, spuse el,
“oare unde pot gasi lacasul sfintit al lui Isis? Pe aici trebuie
sa fie, si poate ca voi cunoasteti locurile astea mai bine
decat mine.” “Si noi suntem tot numai in trecere pe aici”,
raspunsera florile, “o familie de spirite face o calatorie si
noi pregatim calea si loc de dormit; dar am trecut nu
demult printr-un t{inut unde am auzit rostindu-i-se numele.
Du-te mereu in sus, de unde venim noi, si vei afla cu
siguranta mai mult.” Florile si izvorul zambira, spunand
aceste cuvinte, 1i oferird o gura de apa proaspata si isi
vazura de drum. Hiacint le urma sfatul, intreba si intreba3,
pana ajunse, in cele din urma, la lacasul de mult cautat,
ascuns printre palmieri si alte plante incantatoare. Inima
lui batea de un dor nesfarsit, si ingrijorarea cea mai dulce il
patrunse in acest lacas al anotimpurilor vesnice. Adormi in
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parfumuri si arome ceresti, fiindca numai visului 1i era
ingaduit sa-1 conduca In cel mai sfant dintre sanctuare.

Visul il duse intr-un mod demn de mirare prin tot
soiul de Incdperi nesfarsite, pline de obiecte ciudate, in
timp ce se auzeau muzici incantatoare si In acorduri mereu
altele. Toate 1i pareau cunoscute, dar intr-o splendoare in
care nu le mai vazuse niciodata; disparu si ultima umbra a
lumii pamantesti, ca si cum s-ar fi mistuit In aer, si acum
statea in fata fecioarei ceresti. El ridica valul diafan, ce
stralucea, si Rosenbliitchen 1i cdazu in brate. O muzica
indepartata invaluia tainele dulcii revederi, revarsarile
dorului, si nimic strdin nu avu voie sa ramana In acest loc
de vraja.

Dupa asta, Hiacint a mai trait mult Impreuna cu
Rosenbliitchen, impreuna cu parintii lui fericiti si tovarasii
lui de joaca, si nepoti fara numar i-au multumit batranei
celei ciudate pentru sfatul si focul ei; fiindca pe atunci
oamenii primeau cati copii isi doreau.

MARIE STEINER
DE LA SENZORIALUL PLIN DE SENS LA
SPIRITUALUL IN MISCARE

O atragere de atentie

In conferintele care mai sunt anexate cirtii de fatd se
gasesc multe completari pretioase la ceea ce a fost spus
deja In legatura cu arta recitarii si declamatiei. Astfel, cele
explicate inainte se rotunjesc, ajungand sa formeze un tot.
Chiar daca unele lucruri trebuie repetate, deoarece s-a
vorbit deja In mai multe locuri pe aceeasi tema si au fost
date deja bazele si punctele esentiale ale aceleiasi
probleme, de fiecare data se deschid, totusi, perspectivele
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intelegerii unor noi aspecte, care ne permite sa patrundem
mai adanc in aceasta problematica si care nu pot lipsi
dintr-o carte care vrea sa ofere elementele de baza ale unei
constructii. Mereu din alte directii e proiectatd o lumina
noud asupra unui domeniu a carui recucerire ne devine
astfel posibila. Chiar daca unele lucruri vor parea niste
simple repetari, poate ca de-abia repetarea va face posibila
o cuprindere deplind a temei, dat fiind faptul ca aici nu e
vorba de niste simple cunostinte intelectuale, ci de unele
mai profunde. Astazi, oamenii usor citesc trecand pe langa
esential, fiindca au obiceiul de a percepe lucrurile cu
intelectul si cat se poate de repede. Dar cand e vorba de
niste cunostinte care-l cuprind pe omul intreg, e nevoie de
mai mult timp decat o permite obiceiul actual de a face
totul in graba. Prin repetare, unele lucruri ni se intiparesc,
pe neobservate, mai viu si mai adanc.

Reproducem mai intai conferinta pe care Rudolf
Steiner a prezentat-o la Darmstadt, in iulie 1921, la
invitatia Federatiei Universitare Antroposofice. Apoi pe
aceea care a fost prezentata la Viena, in iunie 1922, in
timpul Congresului Vest-Est, cu toate ca stenograma
prezintd, din pacate, multe lacune. Cateva dintre textele
care au fost date deja mai inainte, ca ilustrare a
explicatiilor, au fost inlocuite cu altele, care raspund
acelorasi necesitati, pentru a se inmulti astfel numarul
exemplificarilor.

In incheiere redim conferinta pe care Rudolf Steiner
a tinut-o pe aceeasi tema in timpul conferintei artistic-
pedagogice de la Stuttgart, Pasti 1923. El considera ca este
deosebit de important sa facem in asa fel Incat arta sa se
reverse In educatie, ca forta fundamentala a ei. Caci el
vedea In arta salvarea de la moartea treptata a spiritual-
sufletescului din om. In cuvant, el simtea urzirea fortelor
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creatoare divine insesi. Pentru el, “a crea In mod artistic
insemna: a ritmiza, a armoniza, a modela plastic ceea ce
este spiritual in functiile sufletesc-fizice”. De la senzorialul
plin de sens la spiritualul in miscare - aceasta e calea pe
care ne-a ardtat-o Rudolf Steiner pentru arta recitdrii si
declamatiei.

SIMTUL FORMEI IN POEZIE SI RECITARE

Darmstadt, 30 iulie 1921

Daca ne permitem astazi sa oferim cateva aspecte ale
artei recitdrii, o facem din cauza ca, intr-adevar, o
intelegere vie a conceptiei antroposofice despre lume are
consecinte si pentru omul intreg, pentru omul in totalitatea
fiintei sale.

Dupa cum am mai amintit deja in alta parte, cercurile
de artisti, in special de poeti, recitatori etc., se tem ca toate
ideile cu care ne apropiem de art3, tot ceea ce ia o forma
stiintifica, este strain de arta sau chiar se situeaza intr-o
asemenea opozitie cu ea, incat reprima ceea ce, in art3, este
elementar, propriu-zis genuin, viu, de natura intuitiv-
instinctiva. Se poate spune c3, In ceea ce priveste acea viata
intelectuala care s-a dezvoltat in cursul ultimelor decenii in
evolutia omenirii, aceasta temere este absolut indreptatita.
Dar viata intelectuala e legata si de inclinatia spre ceea ce
ne este dat in realitatea exterioars, fizici. Insesi limbile pe
care le vorbim au luat cu timpul o forma care ar putea fi
numitd inclinatie spre materialism. In cuvinte si in
sensurile lor exista ceva care trimite direct la lumea
senzoriald exterioara. Asa cd aceasta viata intelectualg,
care nu trebuie sa fie decat imagine, care e cu atat mai
veritabila, cu cat confine intr-o masura mai mica viaa si
realitate din interiorul omului, nu va putea sa aiba nimic
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comun cu acea vitalitate elementara care trebuie sa stea la
baza oricarei activitati si opere artistice. Dar tocmai in
cazul acelei reinnoiri a vietii spirituale pe care cautam s-o
realizam prin antroposofie, esentialul este sa cufundam din
nou viata intelectuala in fortele cele mai elementare ale
vietii sufletesti umane. Si aici arta nu ajunge deloc la acea
anemie a expresiei, la acea decolorare intelectuala de care
cercurile amintite se tem atat de mult. Prin antroposofie,
fantezia nu devine mai anemica, antroposofia nu o coboara
in sfera material-logicd, ci tocmai ca o fecundeaza. O
fecundeaza prin faptul ca o alimenteaza prin conviefuirea
nemijlocita cu spiritualul. De aceea, putem spera ca
activitatea  artisticdA va fi stimulatd tocmai prin
impregnarea ei cu antroposofie, si anume, cu modul de a
gandi si simti antroposofic, cu felul de a trai si cu dispozitia
sufleteasca antroposofica.

Ceea ce trebuie sa fie valabil pentru art3, in general,
urmeaza sa fie aratat astazi in legatura cu arta recitarii si
declamatiei. Aceasta arta a recitarii si declamatiei a trecut,
in cursul ultimelor decenii, tot mai mult si mai mult la o
predilectie deosebita pentru modelarea a ceea ce zace in
cuvinte drept sens. Scoaterea in evidenta a continutului
textual, cuvant de cuvant, a trecut din ce in ce mai mult 1n
prim-plan. Epoca noastra va aduce prea putina intelegere
in intampinarea unui mod de a lucra ca acela care-i era
propriu lui Goethe, care statea in fata actorilor ca un dirijor
de orchestrd, cu bagheta In mana, si exersa el insusi cu
actorii aspectele legate de modelarea vorbirii din dramele
sale. Acest element legat de modelarea vorbirii, acest
aspect al formei, care se afla in dosul confinutului textual, e
singurul care-1 poate entuziasma pe poetul adevarat, ca
artist. Trebuie sa subliniem mereu ca Schiller, cand Incepea
sa creeze din imbold launtric o opera poetica oarecare,
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avea Intotdeauna, la inceput, drept continut sufletesc, o
melodie nedefiniti, ceva melodic, am putea spune. In
sufletul lui trdia un element muzical, si pe urma venea
continutul textual, care avea numai rolul de a primi in el
ceea ce pentru poetul adevarat, ca artist, era principalul:
elementul muzical al sufletului. Acesta e principalul: pe de-
o parte, elementul muzical, care, Insa, daca s-ar ramane
aici, ar fi numai muzica, si elementul pictural, pe de alta
parte, la care trebuie sa ne intoarcem, cu arta recitarii si
declamatiei. Poezia propriu-zisa nu exista pentru a spune
ceva conform cu continutul sau de proza. Poezia, ca arta,
exista pentru a da forma continutului de proza, pentru a-l
retopi In tact, in ritm, In tematica melodica, in tot ceea ce
existd in dosul continutului de prozi. In mod sigur, am fi
mai putin “binecuvantati” cu tot felul de creatii poetice,
daca n-am trai in era neartistica a prezentului, in care, nici
in picturd, de exemplu, nici in sculpturd, nici In poezie sau
in redarea ei prin recitare si declamatie, nimeni nu vede
acest element propriu-zis artistic.

Daca incercam sa vedem care este, de fapt, mijlocul
de expresie al poeziei, care constituie, pe urma, un mijloc
de expresie al recitarii si declamatiei, ajungem, bineinteles,
la limbad. In limb3 existi un element de gandire si un
element de vointd. Elementul de gandire inclina spre
continutul prozaic. El devine expresia convingerii. Devine
expresia a ceea ce e cerut de convietuirea conventionala
sau sociala cu alti oameni. Tocmai pe masura ce cultura si
civilizatia progreseaza si expresia convingerii, expresia
conventionalismului social, patrunde tot mai mult si mai
mult In vorbire, prin progresul culturii si civilizatiei, cu atat
mai nepoetica, mai neartistica devine limba, vorbirea. Si
poetul trebuie sa se lupte cu vorbirea, pentru a o transpune
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intr-o forma artistica, in ceea ce este insasi modelarea
vorbirii.

Vorbirea - am subliniat acest lucru in scrierile mele
antroposofice - are, in sine, un caracter vocalic, pe care
omul 1l trdieste, in principal, prin fiinta lui interioara. Ceea
ce percepem noi In contact cu lumea exterioara si traim
apoi in interior se exprima prin vocale. Ceea ce
reproducem, Intr-un anumit sens, in mod obiectiv, din
procesele, din formele reale ale lumii exterioare, se
exprima in consoanele vorbirii. Bineinteles, elementul
vocalic si cel consonantic exista in diferitele limbi sub cele
mai diferite forme, si tocmai din felul cum vocalizeaza sau
consonantizeaza o limba sau alta se vede in ce masura se
dezvolta ele insesi, ca limbi, Intr-un mod mai mult sau mai
putin artistic. In urma felului cum se dezvolta, unele limbi
iau astazi treptat un caracter neartistic, ele ajung la o
anumita decadentd neartistica. Si daca poetul incearca
acum sa modeleze vorbirea, atunci se pune problema sa
repete el insusi, pe o treaptd mai inalta, procesul de
nastere a limbii, pentru ca in forma pe care o da versurilor
sale, in modul de a trata rima, aliterajia - vom auzi
exemplificari din toate acestea si apoi le vom discuta -, el
sa faca ceva care e inrudit cu procesul de nastere a limbii.
Facultatea sa intuitiv-instinctiva 11 imboldeste pe poet,
acolo unde trebuie exprimat ceva interior, sa apeleze la
vocalizare; vom avea o aglomerare de vocale. lar daca
poetul trebuie sa infatiseze ceva exterior, el va apela la
consonantizare. Vom avea o aglomerare a unuia sau altuia
dintre aceste doua elemente, dupa cum urmeazad sa fie
exprimat ceva interior sau ceva exterior. lar recitatorul si
declamatorul trebuie sa caute aceste aspecte, fiindca atunci
va putea crea, la randul sau, ritmul potrivit cu realitatea
interioara sau exterioara respectiva. La noua forma pe care
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trebuie s-o redam artei recitdrii si declamatiei, esentialul
va fi aceastd modelare a vorbirii, reliefarea a ceea ce zace
astfel In modul artistic de tratare a vorbirii.

Va vom prezenta pentru inceput caiteva poezii de
proportii mai mici, care ne permit sa vorbim despre felul
cum trebuie sa cultive arta recitarii si declamatiei modul
de tratare a vorbirii.

Un sonet de Goethe

MACHTIGES UBERRASCHEN

Ein Strom entrauscht umwolktem Felsensaale,
Dem Ozean sich eilig zu verbinden:

Was auch sich spiegeln mag von Grund zu Griinden,
Er wandelt unaufhaltsam fort zu Tale.

Damonisch aber stiirzt mit einem Male -

[hr folgten Berg und Wald in Wirbelwinden -
Sich Oreas, Behagen, dort zu finden,

Und hemmt den Lauf, begrenzt die weite Schale.

Die Welle spriiht und staunt zuriick und weichet
Und schwillt bergan, sich immer selbst zu trinken:
Gehemmt ist nun zum Vater hin das Streben.

Sie schwankt und ruht, zum See zurtiickgedeichet;
Gestirne, spiegelnd sich, beschaun das Blinken
Des Wellenschlags am Fels, ein neues Leben.

Un ritornel de Christian Morgenstern

Das Tier, die Pflanze, diese Wesen hatten
noch die un-menschliche Geduld der Erde;
da war ein Jahr, was heut nur noch Sekunde.

Jetzt geht nichts mehr rasch genug von statten.
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Der Mensch begann sein ungeduldig Werde.
Sie spiirt: «Jetzt endlich kam die grof3e Stunde:

auf die ich mich geziichtet Jahrmillionen!
Jetzt brauch ich meinen Leib nicht mehr zu schonen,
jetzt hang ich bald als Geist an Gottes Munde.»

Un rondel de Rudolf Steiner
WELTENSEELENGEISTER

Im Lichte wir schalten,
Im Schauen wir walten,
Im Sinnen wir weben.

Aus Herzen wir heben
Das Geistesringen
Durch Seelenschwingen.

Dem Menschen wir singen
Das Gottererleben
Im Weltengestalten.

Va fi prezentata acum o scena, Tabloul 7 din prima
mea drama-mister, Poarta initierii.

Avem aici de-a face cu modul de a interpreta ceea ce
omul traieste in legatura cu lumea spirituald. Vom fi foarte
usor tentati sa privim un asemenea lucru ca si cum el ar fi
fost creat cu intelectul si ca si cum am vrea sa facem un fel
de arta simbolica, ceea ce, de fapt, nu e deloc arta. Ceea ce
va fi prezentat acum in fata dvs., desi e vorba de niste
procese spiritual-sufletesti, a fost perceput prin clarvedere,
in forma artistica pe care o veti auzi. Totul s-a prezentat in
fata mea, pana si sonoritatea cuvintelor, daca pot spune
astfel, asa ca n-a fost necesar sa combin sau sa alatur nimic
sau sa creez vreo forma simbolica: totul a stat in fata mea.
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Si am incercat sa dau, Intr-adevar, o forma adecvata
lucrurilor pe care le traieste omul sub diferite forme, in
relatia lui cu lumea spirituald, pur si simplu prin elementul
modelarii unor forte sufletesti, lucru ce rezulta in mod
absolut elementar, fara a fi plasmuit printr-o activitate
intelectuald, ceea ce omul poate trai launtric prin diferite
forte sufletesti. Pentru ca aici avem un confinut pur
spiritual, va fi deosebit de important sa avem in vedere
faptul ca esentialul nu este sa comunicam prozaismul
acestui continut textual, ci sd modelam continutul spiritual
insusi. Vom observa, pe de-o parte, elementul muzical,
chiar acolo unde am putea crede ca acum continutul ia un
caracter ideatic si vom observa, pe de alta parte, elementul
pictural, care trebuie sa iasa la suprafatd, atunci cand
modelam un proces.

In cazul unui sonet, trebuie si stim neaparat ci acesta
nu ia nastere prin hotararea poetului de a crea un sonet, ca
sonetul se plasmuieste din trairile interioare, intr-o forma
determinata In mod riguros de acestea. in mod evident,
sonetul Inclind mai intai spre elementul plastic-pictural
care traieste in vorbire. Acesta este esentialul, ca avem o
traire oarecare care este, intr-un fel sau altul, bipartita. in
poet apare o asemenea traire. Si el vrea sa-i dea forma care
apare In primele doua strofe. El e obligat astfel sa ajunga la
o discrepanta a trairii interioare. Strofa a doua se opune
primului val, ca un fel de contra-val. Iar in cele doua strofe
finale el simte discrepantele care domnesc in univers.
Inima umana, cugetul uman, cauta un acord, un raport de
armonie. El cautda si vrea sa faca sa se incheie iIn mod
armonios ceea ce se exprimad ca dizarmonie, vrea sa
invinga prin spiritualul armoniei dizarmonia materiala.
Acest lucru se exprima pana si in formele de rima ale celor
doua strofe de la Inceput si rimele sintetizatoare din
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ultimele doud strofe. In misura in care nu existi o
asemenea necesitate a trdirii interioare, nu poate lua
nastere un sonet, care trebuie sa se reveleze in mod
imaginativ, pana si In forma rimelor. Dar in elementul sau
imaginativ se insinueaza acum elementul muzical.
Elementul muzical, care se bazeaza de predilectie pe
vocalizare si pe ceea ce, din consoane, trece in vocalizare.
Caci fiecare consoana are, la randul ei, elementul sau
vocalic. Aceasta oferd, as zice, materialul muzical pentru
crearea imaginii, care exista, in prima instanta, in sonet.
Prin urmare, ceea ce exista in sonet, plasmuind sonetul,
este metrul. Acest element metric ajunge sa fie exprimat, in
arta vorbirii, In special prin elementul recitarii, pe care
vechii greci l-au adus, fara indoiala, pe culmea sa cea mai
inalta. Vechii greci traiau in metrul poetic, adica in
elementul plastic-sculptural al vorbirii. Daca privim
aparand ceea ce, spre deosebire de acesta, s-a nascut mai
mult din elementul nordic, sau central-european, germanic,
vedem ca in acest element plastic-sculptural al vorbirii se
integreaza, din launtru in afard, un element muzical, care
izvoraste mai mult din voin{a, din personalitate, pe cand la
greci totul izvoraste din metrul perceput in mod plastic.
Daca la greci a putut sda ajunga pe o anumitd culme in
special arta recitarii, la vechii germani a trebuit sa se
practice arta declamatiei, adica munca de elaborare din
sanul elementului muzical, ceea ce, In tema muzicala, se
revarsa in ritm, in tact. Daca in cazul recitarii avem de-a
face mai mult cu ceea ce, in vorbire, unuia dintre sunete i
da extindere in spatiu, iar pe altul 1l face ascutit, cu ceea ce
plasmuieste sub forma de imagini, In cazul elementului
muzical avem de-a face cu ceea ce 1i da vorbirii un caracter
melodic. Putem vedea acest lucru tocmai la o creatie
poetica de felul sonetului, putem vedea ce apare, in modul
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de tratare a sonetului, din diferitele tinuturi ale Europei,
putem vedea cum elementul declamatiei s-a unit cu
elementul recitare, cum elementul germanic s-a unit mai
tarziu cu elementul grecesc al metrului poetic. Esentialul
este, asadar, sd modelam iarasi vorbirea, atat in directia
muzicald, cat si in directia plastic-imaginativa, sa Invatam
sa introducem iardsi in declamatie si recitare ceea ce duce
de la senzorialul plin de sens la spiritualul In miscare.
Pentru aceasta e necesar sa simt{im din nou niste forme
poetice de felul ritornelului sau al rondelului etc. Asa ceva
nu saraceste arta poeziei din punct de vedere al ideilor,
fiindca nu se Intampla altceva decat ca ideile nu mai sunt
exprimate printr-un element abstract, ci printr-un element
creator, productiv. Arta vorbirii trebuie sa se revitalizeze
pe valurile vorbirii Tnsesi, prin modelarea pura a recitarii,
prin sunetele Tnalte si joase ale declamatiei, pentru a merge
pe urmele formelor care au fost create In acest fel. Daca
suntem pusi apoi In situatia sa transpunem ceva in forma
dramatica, asa cum vedeti In cazul ultimei scene
prezentate, unde ni se infatiseaza niste trairi pur spirituale,
esentialul este sa depasim cu totul semnificatia lingvistica,
sensul cuvintelor, sa transformam cu totul In modelare a
vorbirii ceea ce ar trebui sa zaca 1n cuvinte, daca ar fi sa
exprimam in mod prozaic ceea ce trebuie exprimat. Asa ca
in interpretarea nemijlocita avem exact aceeasi traire ca si
aceea pe care o avem in cazul prozei cand trecem de la
intelegerea continutului de proza la perceperea a ceea ce
reda continutul de proza. Savurarea prozei este ceva
intermediar. Trebuie sa infelegem mai Intéi, si intelegerea
ne conduce spre perceptia directa. Aceasta ne duce de la
bun Inceput spre ceva neartistic, fiindca artisticul se afla in
ceea ce se infitiseazd in mod nemijlocit. In arta modelarii
vorbirii, artisticul trebuie sa se exprime in mod nemijlocit.

126



Nu ceea ce este o copie, ci ceea ce se infatiseaza, ceea ce
urmeaza sa se reveleze, acest lucru trebuie sa fie modelat
el insusi in forma artistica. Astazi vedem in multe cazuri
cum ceea ce urmeaza sa fie modelat de asa-zisii poeti este o
copie, nu ceea ce se reveleaza In mod concret, nemijlocit in
modelarea vorbirii. Cand Goethe exprima intr-un mod atat
de minunat trdirea care a precedat pentru el linistea
somnului, cand el o exprima in versurile:

Uber allen Gipfeln

Ist Ruh;

In allen Wipfeln

Spiirest du

Kaum einen Hauch;

Die Vogelein schweigen im Walde.

Warte nur, balde

Ruhest du auch -

avem un acord armonios atat de perfect intre ceea ce
poetul simte pe culmile muntilor, in ramurelele copacilor si
in propria lui inima, Tncat acest acord, daca auzim poezia
recitata cu glas tare, traieste in sunete, in insasi modelarea
cuvintelor, astfel 1ncat In modelarea cuvintelor, in
modelarea vorbirii, rasuna inca o data pentru noi trairile
pe care poetul le are impreuna cu lumea exterioara. Toate
trairile avute Impreuna cu lumea exterioara s-au revarsat
in modelarea vorbirii. Acesta ar fi idealul unei poezii
adevarate: sa poata fi redat prin modul de tratare a limbii
ceea ce ne este dat In trairile exterioare. Repetarea trairii
exterioare, simpla incercare de a exprima cu ajutorul
vorbirii trdirea exterioard, nu e poezie realizata din punct
de vedere artistic. Poezia realizata din punct de vedere
artistic apare de-abia atunci cand din sufletul uman viu se
reveleaza, din insusi modul de a trata vorbirea, trairile sale
in lumea exterioara.
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La un poet cu adevarat artist, cum e Goethe, putem
vedea aceasta, cand el e nevoit sa redea acelasi lucru in
proza, dintr-o alta dispozitie sufleteasca si dintr-un alt
sentiment. In prima perioada a vietii sale la Weimar, din
dispozifia care s-a instalat in sufletul lui prin faptul ca s-a
transpus, de exemplu, in arta goticd, In dispozitia ogivelor,
asa cum a simtit-o In mod deosebit de intens in fata
catedralei din Stra*burg, Goethe si-a creat o dispozitie,
care, atunci cand desfasura el insusi o activitate creatoare
poetica, devenea in el insusi un fel de declamatie
interioara. Gandul, sentimentul, se modelau in el in asa fel
incat in modelarea vorbirii poate fi trdit in mod direct ceea
ce putem simti privind un dom gotic. La domul gotic vedem
ceva neterminat in partea de sus, ceva care tinde spre
inalturi. Aceasta a devenit dispozitia sufleteasca a lui
Goethe, in timp ce-si concepea, la Weimar, prima “Ifigenie”.
Cand, mai tarziu, impins de un dor adanc spre desavarsirea
dispozitiei sale artistice, si-a Inceput calatoria in sudul
Europei, asupra lui a venit cealalta dispozitie, dispozitia
care cere metrul poetic, masura. In ceea ce i s-a oferit drept
arta italiana el a simftit un ecou al artei grecesti. Si le scrie
prietenilor din Weimar: Am banuiala ca grecii, cand si-au
plasmuit operele lor, au creat dupa aceleasi legi dupa care
creeaza natura insasi. - Privind tabloul “Sfanta Cecilia”, ca
si din contemplarea lucrarilor lui Rafael, i s-a revelat
esenta metrului poetic, care a devenit recitare interioara, si
el n-a mai putut simti, drept adevar al sau personal felul
cum crease “Ifigenia”, in prima ei varianta. El a rescris-o, si
acum avem o “Ifigenie” nordica si o “Ifigenie” sudica.
“Ifigenia” nordica, daca se pune problema sa fie lucrata din
punctul de vedere al limbii, trebuie lucrata cu ajutorul
declamatiei, in care trebuie sa domneasca mai ales
elementul vocalic, elementul care modeleaza prin tonuri. Si
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~n

avem “Ifigenia romana”, in cazul cdreia trebuie sa fie pusa
in deplina ei valoare arta recitarii, in cazul careia trebuie sa
iasa In evidenta elementul de modelare plastica, adica ceea
ce ofera, in modul de a trata vorbirea, niste trairi
asemdnatoare cu cele nascute din contemplarea operelor
lui Rafael. Daca punem in paralel aceste doua “Ifigenii” - o
vom face si noi aici, prin doua mici exemplificari -, avem in
fata noastra ceea ce are loc In interiorul poetului atunci
cand el trdieste cu adevarat In forma artistica si trebuie sa-
si creeze formele artistice pe baza unei necesitati
interioare, redand ceea ce exista in interiorul lui. Spre
aceasta traire a poetului trebuie sa nazuiasca recitarea,
declamatia.

Vom prezenta, asadar, mai intdi, “Ifigenia gotic-
germanica”, asa cum a prins ea forma in sufletul lui Goethe
la Inceput, adica “Ifigenia” de la Weimar.

In aceste versuri, Goethe a vrut s infitiseze ceva care
in nord este, de fapt, o tema strdina. Prin versurile insesi,
ea s-a dezvoltat din intreaga dispozitie care traia in Goethe
si pe care am descris-o mai fnainte. Se poate spune foarte
bine ca cel care nu se preocupa de aspectul artistic
propriu-zis nu va avea deloc niste sentimente profunde
fatd de necesitatea care l-a constrans pe Goethe sa-si
rescrie in intregime “Ifigenia”, materialul sau literar
preferat, in Italia, tara unde el nu s-a aflat doar sub
impresia operelor de arta grecesti, asa cum stia el sa le
priveasca, ci unde Soarele lucreaza altfel, in tara unde
firmamentul se bolteste deasupra noastra intr-o alta
culoare, unde plantele cauta in alt fel sa iasa din pamant.
Toate au ajuns sa conlucreze in el, in asa fel incat putem
urmari cum la fiecare rand se simte nevoit sa puna din nou
condeiul pe hartie si sa adapteze materialul “Ifigeniei” la
dispozitia sa sufleteascd, devenita acum cu totul alta.
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Herman Grimm, care avea un simf fin pentru asemenea
lucruri, a fost primul care a atras atentia, In conferintele
sale, asupra deosebirii radicale dintre “Ifigenia” germana si
cea romand de Goethe. El a aratat ca, intr-adevar, a fost
modelat in forma noua ceea ce Inainte trdia, ca sa zic asa, in
dimensiunea adancimii, noi fiind tentati sa rostim sunetele
prea pline sau prea luminoase sau prea estompate, pentru
a exprima in mod spiritual ceea ce exista drept continut
textual, drept continut de proza; el a aratat ca Goethe a
transformat aceasta variantd, care a devenit, daca pot
spune asa, ceva ce traieste mai mult in suprafata, in metrul
poetic, a aratat cum Goethe cauta sa introduca in “Ifigenia”
sa acea simetrie pe care credea ca o sesizeaza arta greaca.

Asa ca, dacd vrem sa caracterizam trdirile avute de
Goethe 1n legatura cu elementul artistic al limbii, e necesar,
cand e vorba de “Ifigenia romana”, sa lucram pornind de la
declamatie In directia recitarii, pe care, asa cum am mai
spus, grecii au adus-o la suprema ei inflorire.

Poate ca vom gasi ceea ce, la un artist ca Goethe, se
revarsa tocmai in formd, numai daca suntem in stare sa
simtim cu toata intensitatea faptul ca, atunci cand Goethe
insusi isi recita “Ifigenia”, el avea Intotdeauna ochii plini de
lacrimi. Prin urmare, Goethe s-a transpus dintr-un element
mai mult dionisiac - daca vrem sa ne folosim de un cuvant
al lui Nietzsche - in elementul apolinic, in elementul care
plasmuieste cu ajutorul metrului poetic. Prin faptul ca
faceau ca vointa sa urce in viata sufleteasca pana la nivelul
acestei activitati de modelare a vorbirii bazata pe metrul
poetic, grecii au reusit sa realizeze tocmai in elementul
apolinic ceea ce Nietzsche a simtit apoi In asa fel incat a
spus cd In acest element arta e ridicata cu adevarat
deasupra realitafii senzoriale exterioare si ca arta greaca a
putut deveni ceva care ne ridica deasupra pesimismului
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care trebuie sda traiasca In om din cauza tragismului
realitatii fizic-senzoriale nemijlocite. Ceea ce, cu toate ca
devine echilibrat, cu toate ca devine apolinic, domneste
drept esenta interioara cea mai umana, il atrdagea pe
Goethe in mod cu totul deosebit, dupa ce se transpusese in
acest element, care l-a determinat sa faca apoi incercarea
de a realiza cateva creatii artistice In elementul metric al
grecilor, In acest element interior al recitarii-declamatiei, si
sa nu mai ramana la simpla declamatie.

Va oferim acum un fragment din “Achilleis” de
Goethe, pentru a arata ce simfea Goethe ca este forma
artistica, dupa ce se cufundase adanc in esenta metrului
poetic, In recitarea launtrica a activitatii artistice a grecilor.

Prin asemenea creatii, Goethe a cautat drumul Tnapoi,
spre greci. El credea - asa cum a simtit intr-o anumita
perioada a vietii sale - ca In acest fel este mai aproape de
izvorul originar al creatiei artistice, decat {i era posibil in
epoca moderna - farda aceasta intoarcere in antichitatea
greaca.

Trebuie sa ne indreptam privirile spre ceea ce traia in
Goethe, ca instinct artistic, In timp ce cauta metrul poetic
grecesc, in timp ce cauta ceea ce vechiul grec modela in
mod plastic, prin recitarea interioara. La fel ca in alte
domenii ale artei, el cauta acolo unde izvorul artei mai
curgea bogat, la omenirea originara, In omul insusi, in
trairea cea mai launtrica a omului, care 1n era
materialismului s-a acoperit cu un strat gros de zgura, sa
traiasca si specificul artistic propriu-zis al creatiei poetice.
La creatia poetica greaca vedem curgand hexametrul,
linistit, plin de masura, vedem cum se plasmuiesc, din
sanul civilizatiei grecesti, dactilii. Ce avem, de fapt, Intr-un
asemenea metru poetic? Astazi trebuie sa ne amintim intr-
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un mod mai mult teoretic faptul ca In om traia launtric ceva
care tindea spre un anumit ritm si spre acordul ritmurilor.

Sa luam, pe de-o parte, ritmul respirator: aproximativ
18 respiratii pe minut, la varsta normalda medie a vietii
umane; 72 batdai de puls, ritmul sangelui, in aceeasi
perioada de timp. Avem patru batai de puls pe o respiratie.
Aceasta este o armonizare interioara a ritmurilor din
natura umand. Sa ne reprezentdm cele patru batdi ale
pulsului care au loc pe o respiratie, sa luam raportul lor,
acordul lor, cu respiratia insdsi. Daca luam impreuna
primele doua batai de puls in silaba lunga, ultimele doua
batai de puls in silaba scurta: avem versul care sta la baza
hexametrului. $Si am format iarasi hexametrul daca luam
seama la ritmul de patru la unu. Primele trei picioare ale
versului cu cezura, drept un al patrulea picior: raportul fata
de o respiratie. Avem in omul Insusi ceea ce se plasmuieste
aici. Cream din omul insusi ceea ce integram acum vorbirii,
care este expresia ritmului uman. Acum, bineinteles,
acordul de patru batai ale ritmului sangelui poate sa lupte
cu acordul de unu al ritmului respirator, ele pot sa se
desparta si apoi sa fie iarasi impreuna, pot cauta sa se
armonizeze. Pot merge intr-o directie sau alta si, la urmg,
pot voi sa se contopeasca. Apar diferite forme de picior
metric, ca si formele de versuri. Dar toate acestea sunt o
turnare In vorbire a ceea ce traieste In omul Tnsusi. Si omul
se manifesta pe sine, atunci cand plasmuieste metrul poetic
grecesc. E ceea ce, venind din strafundurile cele mai intime
ale organizarii umane, apare pe buze si vrea sa prinda
forma in vorbire. Acesta e secretul, ca grecul cauta sa
exprime In vorbire ceea ce traieste In organele cele mai
intime ale omului, in omul ritmic.

Goethe a simftit acest lucru. Si aici, elementul ideatic
este acela spre care ndazuia grecul, tocmai pentru ca era
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grec — nu avem voie sa ignoram acest lucru -, pe care el il
facea sa treaca insa de la elementul pur abstract-ideatic
pana la modelarea nemijlocita prin gand, imaginea, asa
cum lucreaza ea in om. Fiindca procesul care are loc in om,
prin batdile corelate ale sangelui si respiratiei, care,
ajungand in creier, se izbesc de el, devine acolo continut
ideatic, in care acest proces nu mai poate fi recunoscut,
decat sub o forma foarte palida In proza. Este elementul
ideatic, dar dezbracat de ceea ce grecul punea in recitarea
sa. Si acesta e urmatorul lucru: Cand grecul spunea ca se
aude lira lui Apollo, el vorbea despre opera de arta care
este omul Insusi, despre opera de arta care este el, ca om
ritmic, in batdile corelate ale respiratiei si circulatiei
sanguine. Aici zac niste mistere infinite ale lumii care spun
mai mult decat poate sa spuna intreaga vorbire in proza. Si
in toate acestea venea sa rasune elementul vointa.

Pe acesta il intdlnim sub forma declamatiei, daca ne
intoarcem Inapoi, spre nord. Limba nordica, modelarea
nordica a vorbirii, este orientata in asa fel incat ea trebuie
sd puni in prim-plan acest element al vointei. In ritmul
grec traieste mai ales respiratia, care e mai aproape de
gandire decat circulatia sanguina. Dar ceea ce traieste omul
in circulatia sanguing, pe care vechiul cercetator spiritual o
privea, pe buna dreptate, ca pe o expresie nemijlocita a
personalitatii umane, a eului uman, traieste tocmai in
modul germanic de a trata vorbirea. Aici vedem cum iese in
prim-plan ritmul sangelui si da fnapoi ritmul respirator.
Vedem Insa ca ritmul sanguim are legatura cu motricitatea
omului intreg. Si, privind In trecut, vedem cum omul
nordic, cand simfea “Cantul Nibelungilor”, simtea bataia
valurilor de sange, care incepe cu impulsul de vointa
puternic si se stinge apoi treptat in gandire, lucru care
devine apoi aliteratie; in cazul acesteia, impulsul de vointa
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incepe ca valul care In miscarea lui, izbind mai intai forma,
se retrage, In cele din urma, ajungand la liniste, la echilibru.
Dar in vremurile vechi toate acestea erau resimtite drept
elementele din care e constituit omul intreg. In timp ce
grecul voia sa razbeasca spre interior, spre ritmul
respiratiei, elementul nordic se indrepta spre cel mai
profund element personal, spre ritmul sangelui. Poezia
nordic-germanica este sange uman spiritualizat. Aici
traieste vointa. Si aceastd vointa se plasmuieste asa cum
oamenii isi reprezentau activitatea de vointa a lui Wotan,
cand se misca In valurile aerului, asa cum sangele,
modeland personalitatea, se talazuieste prin om.

O vedem exprimandu-se astfel, iIn acea poezie care
izvoraste din elementul de voin{d originar, din fiinta
plenard a omului, exprimandu-se In poezia nordic-
germanica, o vedem valurindu-se si talazuindu-se in
“Cantul Nibelungilor”. Si o mai vedem chiar in epoca cea
mai recentd, cand Wilhelm Jordan a incercat sa imite, prin
aliteratii, ceea ce traia In declamatia nordica, vedem cum el
cauta sa reinvie ceea ce am descris mai inainte, prin
modelarea vorbirii, care strabate intreaga lucrare. De
aceea, nu avem voie sa declamam ceea ce trdieste in
“Nibelungii” de Jordan in asa fel incat sa scoatem in
evidenta doar continutul de proza; cand se aud aliteratiile
create de Wilhelm Jordan trebuie sa facem sa rasune prin
lume, as zice, acea miscare de valuri care e luata din
interiorul omului, acele valuri ale lui Wotan. Asa au rasunat
acestea la el Insusi - caci el le-a si recitat -, si cei care au
mai apucat sa-l1 auda stiu ca el a incercat sa faca sa se
reveleze cu adevarat aliteratia, prin modul de a trata
versurile, pregatindu-le pentru a fi declamate.

Vom incheia astazi, oferindu-va o mica exemplificare
de la inceputul “Cantului Nibelungilor”, de unde se poate
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vedea celdlalt element, care se opune metrului grecesc, si
vom cauta sa-l privim in opozitie cu ceea ce a primit
Goethe, cand a mai imbatranit, de la antichitatea greaca, de
la care si-a luat forta sa cea mai bung, in care a si trait, dar
pe care a vrut s-o0 uneascd, pentru a ajunge la o totalitate,
cu celdlalt element. Pe urma dorim sa dam un mic exemplu,
cum a incercat Wilhelm Jordan, si modeleze artistic din
nou, felul vechi germanic de a fi, prin faptul ca vom
prezenta o micd particicd de versuri in aliteratii, din
“Nibelungii” de Wilhelm Jordan.

Din “Cantul Nibelungilor”

MACHTIGES UBERRASCHEN

Uns ist in alten maeren

von heleden lobebaeren,

von freude und hochgeziten,
von kiiener recken striten

Ez wuohs in Buregonden
daz in allen Landen
Kriemhilt geheizen,

dar umbe muosen dégene

wunders vil geseit

von grozer arebeit;

von weinen unde klagen,
miiget ir nu wunder hoeren
sagen.

ein vil edel magedin,
niht schoeners mohte sin,
diu wart ein schoene wip;
vil verliesen dén lip.

Der minneclichen meide
ir moutten kiiene recken,
ane mazen schoene

dér juncfrouwen tugende

Ir pflagen drf kiinige
Gunther unde Gérnot

unt Giselher dér junge,

diu frouwe was ir swéster,

Rimolt der kiichenmeister,
Sindolt unde Hinolt;

dés hoves unt dér éren,

si heten noch manigen
recken,

Dancwart dér was
marschalc;

truhsetze dés kiiniges
Sindolt dér was schenke,
Hiinolt was kamerc¢re:
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triiejen wol gezam:
niemen was ir gram.
s6 was ir edel lip:
zierten anderiu wip.

edel unde rich,

die recken lobelich,
ein weaetlicher dégen;
die helden hetens in ir
pflégen.

Ein richiu kiineginne

ir vater dér hiez Dancrat,
sit nach l1ébene,

dér ouch in siner jugende

Die hérren waren milte,
mit kraft unmazen kiiene
da zén Burgonden

si friimten starkiu wunder

Ze Wormze bi dém Rine
in dienten von ir landen
mit lobelichen éren

si sturben jémerliche

Die dri kiinige waren,
von vil hohem ellen;
ouch die besten recken,
starc unt viel kiiene,

Das was von Tronege
Hagene,
Dancwart dér snélle,

Von dés hoves ére

von ir vil h6hen wérdekeit
dér die hérren pflagen
désn kunde iu ze ware

In disen hohen éren

wie si ziige einen valken
dén ir zwén’ arn
erkrummen;

irn kunde in dirre wérlde

frou Uote ir muoter hiez;
dér in diu erbe liez

ein ellens richer man,
grozer éren vil gewan.

von arde hohe erborn,
die recken Gizerkorn.
s6 was ir lant gennant
sit in Etzelen lant.

si wonten mit ir kraft;

vil stolziu ritterschaft

unz an ir endes zit.

sit von zweier frouwen nit.

als ich gesaget han,

in waren undertan

von dén man hat gesaget,
in scharpfen striten
unverzaget.

unt ouch dér brouder sin
von Metzen Ortwin,
Gére unt Eckewart,
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die zwéne marcgraven,
Volkér von Alzeie,

ein Gizerwelter degen,

dise hérren muosen pflégen
dér drier kiinige man.

dés ich genennen nienen
kan.

do6 was dér néve sin
von Metzen Ortwin.
ein wctlicher dégen;
si kunden hoher éren
pflégen.

unt von ir witen kraft,

unt von ir ritterschaft,

mit freuden al ir 1ében,
niemen gar ein ende gében.

troumte Kriemhilde,
starc, schoene unt wilde,
daz si dat mouste séhen,
leider nimmer geschéhen.

Dén troum si d6 sagete

sine kundes niht bescheiden

«dér valke, dén du ziuhest,
in enwélle got behiieten,

«Waz saget ir mir von
manne,
ane recken minne

mit ganzem ellen woll
bewart,

Kriemhilt in ir muote
sit 1ébete diu vil guote
daz sine wésse niemen,
sit wart si mit éren

Dér was dér sélbe valke,
dén ir beschiet ir muoter.
an ir naehsten magen
durch sin eines stérben

ir muoter Uoten.

baz dér guoten:

daz ist ein edel man;

du muost in schiere vloren
han.

vil liebiu muoter min?

s6 wil ich immer sin;

unz an minen tot,

sol gewinnen nimmer nét.»

sprach ir muoter do.

zér wérlde wérden vro,
du wirst ein schoene wip,
eins réhte guoten ritters
lip.»

vil liebiu frouwe min;
vil dicke worden schin,
ze jungest 16nen kan;
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sus schoene ich wil beliben  sone kan mir nimmer
daz ich von recken minne missegan.»

«Nune versprich éz nihtze  sich minne gar bewac.

sére, vil manigen lieben tac,
«soltu immer hérzenliche dén minnen wolde ir lip.
daz kiimt von mannes eins vil wérden recken wip.
minne;

ob dir got gefiieget

«Die rede lat beliben, dén si in ir troume sach,

€z ist an manigen wiben wie sére siu daz rach,

wie liebe mit leide die in sluogen, sint!

ich sol sie miden beide, starp vil maniger muoter
kint.

Din “Nibelungii” de Wilhelm Jordan
Intoarcerea lui Hildebrant Heimkehr, Cantul 17

Schon drangten sich draufien mit drohnenden Tritten
Zu jedem der Tore der Krieger tausend;

Schon hob sein Hifthorn der Hunnenkdnig,

Um Sturm zu blasen. Doch stumm noch blieb es.

Ob sein Herz auch zermalmt war, er muf3te horchen,
Und grammvoll beseufzte die grofde Seele

Verlorenen Grund begrabener Hoffnung

In des stolzen Germanen Sterbegesang:

«Erwacht! In den Wolken
[st Waffengerassel.
Erwacht, es gewittert,
Als wieherten Rosse.
Walkiirien kommen

Zum Kampf geflogen

In glanzenden Briinnen,
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Von Brautlust glithend.
Sie lenken herunter
Die luftigen Renner,
Um Tapfre zu kiesen
Mit totendem Kuf3.

Erwachet! Es warten
Die Wodanswolfe,

Es rufen die Raben,

Ihr Mahl zu riisten.

Um der Seele die Pforte
Zum Sonnenpfade

Weit aufzuschliefden,

Ist Eisen geschliffen.
Das Leben ist Schlaf nur,
Erlosung der Schlachttod.
Erwachet zum Sterben,
Und sterbend erwacht.

Erwachet! Es winken

Von Walhalls Schwelle
Die erkorenen Giste

Des Gotterkonigs.

Dalebt ihr in Leibern

Aus Licht gewoben;

Da ist Kampf nur Kurzweil
Und Wunde Wollust.

Da labt das Gedenken
Erduldeter Leiden,

Da schildert ihr scherzend
Der Nibelunge Not.»

Recitare de Marie Steiner.
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POEZIE SI RECITARE

Viena, 7 iunie 1922

Arta poeziei ajunge sa-si indeplineasca rostul ei
adevdrat si sa se pund In valoare prin declamatie si
recitare. Nu pentru ca as vrea sa afirm, pe baza unui
principiu abstract, ca o conceptie despre lume care apare
pe baza nevoilor epocii ar trebui, dintr-un anumit punct de
vedere, sa-si raspandeasca lumina ei reformatoare asupra
intregii vieti, ci dintr-un cu totul alt motiv as vrea sa-mi
permit sa va spun cateva cuvinte in legatura cu ceea ce
trebuie spus tocmai despre arta recitarii si declamatiei, din
punctul de vedere al conceptiei despre lume si viata
reprezentate la acest congres. Vom ajunge iarasi la o
intelegere launtrica, sufleteascd, a poeziei, numai cand vom
fi In situatia de a cduta patria propriu-zisa a poeziei. lar
patria propriu-zisa a poeziei nu e alta decat lumea
spirituald, in orice caz, insa acel element al lumii spirituale
care e cultivat cel mai mult in epoca prezenta - elementul
intelectualist, notional, ideatic - exercita influenta cea mai
paralizanta tocmai asupra poeziei.

Poate vom intelege cel mai bine ce vreau sa spun aici,
daca va voi aminti ca una din cele mai importante dintre
toate creatiile poetice rasuna spre noi de la rascrucea
vremurilor, Impreund cu o marturisire de credinta a
creatorului ei, sau, daca vreti, a creatorilor ei. Poemele
homerice Incep intotdeauna cu cuvintele: “Canta-mi, o,
muza ...” . Astazi, noi suntem mult prea inclinati sa credem
ca asemenea cuvinte sunt, mai mult sau mai putin, doar o
fraza goala. Dar cand au fost create, ele n-au fost o fraza
goala, ci o trdire interioara sufleteasca. Cel care a creat din
spiritul din care a fost trait si acest cuvant stia ca prin forta
lui poetica el se cufunda intr-un alt domeniu al existentei
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umane, al trairii umane, decat acela in care zabovim cand
avem perceptia senzoriala nemijlocita si sesizarea acestei
perceptii senzoriale, prin forta intelectuald a omului.
Poetul stia ca fiinta lui interioara e luata in stapanire de o
putere spirituald cu adevarat obiectiva. Faptul ca in cursul
evolutiei omenirii aceasta constienta trebuia sa devina alta
este atestat si din punct de vedere istoric.

Cand Klopstock a vrut sa cante, din sanul vietii
spirituale germane, marea fapta a lui Messia, la fel cum
Homer al Greciei a cantat Elada epocii stravechi, el n-a
rostit cuvintele: “Canta-mi, o, muza..”, ci a spus: “Canta,
suflet nemuritor, a pacatoasei omeniri mantuire.” Aici se
face trimitere intr-un mod mai intens la ceea ce are
legatura directa cu eul uman, cu sentimentul de sine uman.
Aici, omul s-a gasit, as zice, in individualitatea lui
personala.

Dar noi putem spune: Daca tocmai pentru poezie,
pentru artd, in general, ar fi datatoare de ton acea forma de
constienta care traieste in lumea ideilor moderne si in
observatia modernd, am pierde cu totul poezia si arta. - In
orice caz, e necesar si aici ca ceea ce a fost candva pe
masura omenirii sa ia alte forme. Dar aceste alte forme pot
sa apara numai daca va fi gasita din nou o cale ce duce in
lumea spirituald, caci numai o asemenea cale ii da eului
uman posibilitatea sa fie luat iarasi In stapanire de lumea
spirituald, nu in mod inconstient, oniric, ca in vremurile
vechi, ci in modul pe deplin constient care trebuie sa existe
astazi. Dar astazi nu oricine intelege ca acest lucru nu
trebuie sa fie insotit de o paralizare a activitatii fanteziei, el
va fi inteles insa cand conceptia despre lume si viata
despre care vorbim noi aici se va fi raspandit tot mai mult
si mai mult, fiindca In cazul ei luciditatea, constienta pe
deplin treazad, faptul de a pasi in fata lumii spirituale cu
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sentimentul dezvoltat al personalitatii, nu constituie ceva
care actioneaza paralizant asupra perceptiei nemijlocite,
asupra trairii in interiorul lucrurilor si al fiintelor, trdire
care pentru poezie este absolut necesara. In orice caz, daci
prin modul nostru de a intelege, bazat pe idei, din cadrul
simplei Intelegeri intelectuale, ne indepartam de lucruri si
ne situam alaturi de ele, cunoasterea nu poate furniza ceva
care sa ia o forma artisticdA nemijlocitd. Dar daca ne
cufundam iarasi in ceea ce strabate lumea cu valurile ei
drept spiritualitate reald, atunci gasim pe cale spirituala
acelasi lucru pe care l-au cautat intotdeauna poezia si arta.

Daca lucreaza dintr-un asemenea spirit, poetul va
avea in fata lui, in suflet, ceea ce trebuie sa creeze recitarea
si declamatia pentru ascultator. Poetul trebuie sa se
cufunde in elementul vorbirii. In cadrul vietii spirituale
grecesti, oamenii mai aveau Inca trdirea reald a acestei
cufundari in vorbire. Aceasta traire a mai existat si in
formele mai vechi din Europa Centrala, de exemplu, ale
vietii spirituale germanice. In vremurile strivechi ale
omenirii, cand omul voia sa primeasca si sa exprime ceea
ce urma sa vorbeasca in suflet drept spiritual-divin, el nu
se cufunda doar in elementul vorbire, ci in insusi elementul
pe ale carui valuri vorbirea curgea ca pe talazurile marii,
adicd in respiratie. In vremurile vechi, care posedau o
veche viata spirituala mult superioara stiintei, artei si
religiei, In separarea lor, in acele vremuri vechi in care s-a
nascut o asemenea viata spirituald, nici poezia nu era inca
ceva separat. Ea a devenit ceva separat de-abia cand ceea
ce era trait in respiratie in mod viu, in mod evident, drept
expresia activitatii umane, a vointei celei mai launtrice, s-a
ridicat in regiunile mai Inalte ale vietii organice umane: in
elementul vorbirii.

142



Astazi am ajuns la elementul gandului. Pe baza lui nu
mai putem trai decat un fel de impingere in sus a
respiratiei. Ceea ce pulsa In vremurile stravechi, in Europa
Centrald, drept simftire inconstientd, cand omul era cuprins
de dispozitia poetica, era talazuirea sangelui, care ia in
stdpanire, ca element de vointd, curentul respirator si il
modeleaza din launtru in afara, dandu-i forma prin ton;
dimpotriva, in elementul care curgea, sub o forma mai mult
imaginativ-ideatica, in ritmul respiratiei, si plasmuia
sunetul articulat, tonul, versul, In mod muzical, prin
masurd, numar si silabg, in acest element traia grecul, traia,
in general, omul din epoca greco-romana, atunci cand era
cuprins de dispozitia poetica.

Goethe s-a nascut, in intreaga lui entitate sufleteasca,
din spiritul Europei Centrale. Ceea ce a scris in tinerete a
scris in asa fel incat in el lua forma de imagine, forma
imaginativa, ceea ce trdieste omul cidnd simte in mod
instinctiv cum respiratia umana e trimisa In sus de
talazurile, strabatute de vointa, ale sangelui - aceasta
ducand la modelarea tonului si sunetelor articulate si,
implicit, la modelarea expresiei sufletesti umane. Si astfel a
ajuns la ceea ce putem admira atat de mult la el, in tinerete,
chiar daca, aparent, se exprima in proza. Ne-au ramas
creatii in proza din tineretea lui Goethe, cum este
minunatul “Imn inchinat naturii”, unde domneste acel
element In care sim{im vorbirea strabatuta peste tot de
respiratia care pulseaza pe valurile sangelui. Din asemenea
sentimente a scris Goethe, mai intai, “Ifigenia” sa, ca barbat
foarte tanar. Ea a fost scrisa in asa fel incat sim{im ca in
proza ei mai traieste si urzeste ceva din ritmul “Cantului
Nibelungilor” sau al “Cantului despre Gudrun”, un ecou a
ceea ce actioneaza in ton inalt ton scazut si care {ine seama
de faptul ca vointa se ciocneste in partea superioara a
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omului de ceea ce devine traire a capului uman. Acest ritm,
impins In sus, este ceea ce trebuie sa admiram la creatiile
de tinerete ale lui Goethe, printre care se numara si prima
varianta a “Ifigeniei”.

Dar Goethe voia sa iasa din Weimar, el ducea dorul
Italiei. Si a venit o vreme 1n care n-a mai putut rezista deloc
fara sa faca acea calatorie, in anii ‘80 ai secolului al XVIII-
lea. Oare dupa ce ducea el dorul pe atunci in samburele cel
mai lduntric al fiintei sale? In el trdia dorul de a face si
patrunda mai adanc in personalitatea umang, in totalitatea
fiinfei umane, ceea ce traia astfel in ton nalt ton scazut,
ceea ce actiona In modelarea vorbirii la fel ca formele
domurilor gotice. El voia sa faca sa coboare acest lucru in
echilibrul a ceea ce credea el ca poate sim{i numai in sud,
numai in Italia, in ecourile, pe care le cauta, ale acelui
element care traise in spiritul grec. Si el a avut parte de
aceasta traire, care s-a nascut din felul cum a simtit arta pe
care a mai apucat s-o vada, el a ajuns la o inelegere a artei
grecesti, despre care presupunea ca grecii au creat-o dupa
aceleasi legi dupa care creeaza natura si pe urmele carora
credea ca se afla. El credea ca se afla pe urmele lor cu
modelarea vorbirii. El facea sa coboare in respiratie
elementul vorbirii. In acest fel si-a rescris, la Roma,
“Ifigenia”. Noi trebuie sa facem o distinctie clara - desi
aceste doua drame, “Ifigenia” pe care a scris-o initial, si
cealalta “Ifigenia”, rescrisa la Roma, se deosebesc prea
putin intre ele - Intre ce a fost mai Intai “Ifigenia nordica”
si ceea ce a devenit ea la Goethe prin faptul ca a fost
rescrisa la Roma. Aici, ea a devenit o poezie in care nu
trebuiau sa traiasca doar tonul nalt tonul scazut, ci o
poezie in care trebuia sa traiasca altceva - nu ma refer la
aceasta Intr-un sens ingust, ci ma refer la intreaga
modelare artistica a vorbirii -, in ea trebuia sa traiasca
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ceea ce, as putea spune, din ritmul mai profund al
circulatiei sanguine resimfit sufleteste, influenteaza ritmul
linistit si echilibrat al respiratiei, in elementul gandului.
Ceea ce in “Ifigenia nordica” a fost un element al
declamatiei a devenit In “Ifigenia romana” un element al
recitarii.

Si aici, in cele doua “Ifigenii”, se poate observa in mod
concret ce deosebire exista intre ceea ce este declamatie si
ceea ce este recitare. Recitarea ne duce mai adanc in
interiorul entitatii umane, si ea creeaza, de asemenea, mai
din adancurile acesteia, ia in stapanire atat Intreaga
circulatie sanguina, cat si respiratia. Dar, datorita faptului
ca in cazul declamatiei e ridicat in sfera respiratiei, pana la
nivelul celui mai Tnalt spiritual-sufletesc uman, elementul
vointd, care de obicei domneste in strafundurile cele mai
adanci, datorita acestui fapt, ceea ce traieste in ton Tnalt ton
scazut ne apare drept elementul mai viguros, drept cel care
ne poate mobiliza nu numai pana la echilibrul rimei si al
versului, ci pana la elementul aliteratie, care paseste cu
vigoare prin lume, ba chiar se lupta. E un lucru care numai
in nord isi poate dobandi frumusetea deosebita.

Azi n-am vrea sa facem niste consideratii teoretice, ci
vrem sa aratam in mod concret ce anume poate sa tradiasca
in simtirea artistica, si din acest motiv vom pune acum in
contrast elementul declamatiei, din “Ifigenia nordica” a lui
Goethe, si elementul recitarii, din varianta romana a
dramei.

Goethe a cultivat si in alte creatii ale sale sfera
poeticd In care intrase rescriind drama “Ifigenia”, de
exemplu, “Achilleis”, din care urmeaza sa fie recitat un
fragment. Dar cu aceasta gasim la Goethe, in mod
nemijlocit, ceva care ne poate arata ca poezia izvoraste din
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intreaga fiinta a omului si c3, prin recitare si declamatie, ea
trebuie sa-si dea forma din omul intreg.

S-ar putea parea, la prima vedere, ca sustin aici o
conceptie mecanicista despre recitare si declamatie, cand
atrag atentia asupra unui lucru care poate fi gasit tocmai
pe cale spiritual-stiintifica, drept nastere a recitdrii si
declamatiei din entitatea umana.

Poezia, ca artd, are misiunea de a extinde iarasi ceea
ce proza a atomizat, ca sa zicem asa, ceea ce proza a
desfacut In bucati, pana la nivelul cuvintelor - in asa fel
incat, prin armonia sunetelor vorbirii, prin melodia lor,
prin modelarea imaginativa a materialului limbii, sa fie
asternut un fel de al doilea element al limbii, spiritual,
peste cel obisnuit. Omul prozaic spune doar ceea ce e in
stare sa spuna cuvantul in calitate de vesmant al gandului
si ceea ce el stie sa transpuna in vorbire din aspectele
nemijlocite ale trairii lui personale. Poetul se indeparteaza
de acest element retoric si se Intoarce la o trdire umana
launtrica mai profunda. El se intoarce pana acolo unde,
dupa cum am dat de inteles, poate fi perceput elementul
ritmic al respiratiei si, de asemenea, elementul ritmic al
sistemul circulator uman, in vibratiile care strabat
elementul poetic al vorbirii. Si noi ajungem la elementul
fundamental al ritmului, al tactului, al imaginii, al melodiei
vorbirii, numai daca percepem natura umana in mod
spiritual, pana in “physis”-ul ei. Avem atunci elementul
respiratiei, acesta este unul dintre polii vietii ritmice din
organizarea umand; si avem elementul circulatiei, acesta
este celilalt pol al vietii ritmice din om. In conlucrarea
dintre respiratie si circulatie se exprima ceea ce ne este
dat, in prima instan{d, In situatia cea mai simpla, atunci
cand trebuie sa auzim, in forma de exprimare verbala a
omului, ecourile respiratiei si circulatiei, in fluxul vorbirii
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umane. Noi respirdam in asa fel Incat avem un anumit
numar de respiratii pe minut, cam 16-18; si, in acelasi timp,
avem in medie de patru ori atatea batai ale pulsului.
Circulatia si respiratia conlucreaza in asa fel incat circulatia
canta pe respiratie si respiratia isi intretese, la randul ei,
ritmul sau mai lent, in circulatia sangelui. Aceasta traire a
armonizarii reciproce dintre batdile pulsului si respiratii
este ceea ce vibreaza ca ecou 1n vorbire, este ceea ce,
modelat si remodelat in cele mai diverse moduri, duce la
ceea ce vibreaza apoi in vorbire, In modelarea imaginativa
sau muzicala a vorbirii, care vorbeste din sufletul poetului.

Spuneam ca ceea ce eu scot astfel din organismul
uman, drept legea fundamentala a creatiei poetice, adica
interactiunea dintre respiratie si circulatie, poate fi
considerat - si chiar a fost considerat - ceva mecanicist,
materialist. Dar intelege felul cum lucreaza si pulseaza
viata spirituald in lume numai cine poate urmari aceasta
viata spirituala pana in formele materiale, cine poate
urmari ceea ce traieste in spiritul si in sufletul omului pana
acolo unde aceste trdiri se manifestd, se reveleazd, in
functiile trupesti si unde, la randul lor, functiile trupesti
actioneaza ca un perete solid, trimitand inapoi, ca ecou,
ceea ce este legitatea sa ivita dintr-o spiritualitate mai
adancg, in spiritualitatea umana traita in mod nemijlocit,
pe care o revarsa in vorbire.

Goethe a simtit ca in cadrul civilizatiilor mai vechi
omul era mai aproape de propria lui natura. De aceea, €l a
cautat sa Invefe sa simta niste forme poetice din epocile
mai vechi ale omenirii si sa dea iarasi viata unor asemenea
forme poetice. Putem spune: A avut o semnificatie
profunda faptul c3, in perioada celei mai frumoase infloriri
a spiritului german, Goethe a cautat, pornind de la simpla
evidentiere a continutului de proza, care e considerata

147



adeseori declamatie si recitare, sa atraga atentia asupra
modului special de a trata vorbirea care e demn de acest
nume. Goethe obisnuia sa stea In fata actorilor tinand in
mana o bagheta de dirijor, cand exersa el insusi cu acestia
iambii din “Ifigenia”, stiind ca ceea ce voia sa Intrupeze sub
forma de imagini este esentialul care trebuie sa se reveleze
inainte de toate, ca elementul de proza nu e decéat un fel de
scara pe care trebuie sa se dezvolte apoi elementul mai
inalt, mai plin de sens din punct de vedere spiritual, al
imaginativului sunetelor, al imaginativului vorbirii. Si nu e
doar ceva personal dacd, tocmai In cazul celor mai
frumoase dintre poeziile sale, Schiller avea in interior, la
inceput, un element melodic-muzical nedefinit, pe care
insiruia apoi, as zice, continutul de prozi. In ceea ce
priveste continutul cuvintelor, multe dintre poeziile lui
Schiller chiar ar fi putut sa aiba un alt continut decat cel pe
care-l au. La un poet adevarat, pretutindeni exista ceva
care sta in dosul aspectului verbal-retoric si el trebuie
perceput. De-abia atunci cand poezia {ine seama de
modelarea muzicala a vorbirii, ea reveleaza cu adevarat
elementul poetic.

Daca vedem cum sunt invatati adeseori actorii de azi
sa declame si sa recite, putem simti mai ales faptul ca in
epoca noastra neartistica am pierdut ceva, din acest punct
de vedere. Din cauza ca nu mai suntem in stare sa traim in
mod nemijlocit 1nsusi elementul recitarii = sau
al declamatiei, se acorda o importanta exagerat de mare
aspectelor mecanice legate de pozitionarea organismului.
Dar, in acest fel, atat in recitare si in declamatie, cat si In
cantul vocal, patrunde un element cu totul si cu totul
neartistic, fiindca 1n acest fel ceea ce trebuie trait la un cu
totul alt nivel e transpus in sfera corporalitatii materiale.
Esentialul este ca nici o ora de declamatie si recitare nu are
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voie sa decurga altfel decat prin faptul ca-i cerem elevului
sa se transpuna cu simtirea in insasi modelarea vorbirii, in
ceea ce trdieste ca ecou sufletesc in aceasta modelare a
vorbirii, aducandu-1 pe elev in situaia de a invata sa
asculte asa cum trebuie. La cel care este in stare sa auda
intr-un mod cu adevarat just ceea ce poate sa reveleze
poezia, vor veni cu totul de la sine respiratia justa,
pozitionarea justa a organelor corporale, aspectele
mecanice, ca un fel de rezonanta a ascultarii juste. Acesta
este esentialul, sa-1 facem pe elev sa traiasca insusi
elementul declamatiei si al recitarii si sa lasam tot restul in
seama elevului. El trebuie sa se contopeasca, sa devina una
cu ceea ce este sonoritate muzicala concretd, cu ceea ce
traieste intr-o forma modelata intr-un mod cu adevarat
poetic. Numai in acest fel il putem conduce pe elev sa
dezvolte un simf al urechii just - daca-mi dati voie sa ma
exprim acum in mod paradoxal - pentru ceea ce declamam
in fata lui, si, prin intermediul acestuia, un sentiment just
pentru ceea ce se va misca In mod spiritual pe valurile
impresiilor transmise de acest simt al urechii; numai daca
procedam In acest fel el va implica in propria sa fiinta, din
aceasta traire pe care o percepe, as zice, in jurul sau, nu in
el Tnsusi - aceasta este, in prima instantd, o iluzie, dar ea
trebuie cultivata -, numai atunci el va implica in propria sa
fiinta ceea ce simte ca vibreaza in jurul lui. Elevul ar trebui
sa invete cum sd-si modeleze respiratia numai prin
anumite forme de cuvinte modelate artistic, care sunt
formate tocmai avandu-se in vedere organizarea umana, el
ar trebuie sa invete modelarea respiratiei si tot ceea ce mai
are legatura cu pozitionarea organismului numai recitand
asemenea insiruiri de cuvinte. Daca procedam in acest fel,
vom fi la indlf{imea a ceea ce s-a nascut din conceptia
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despre arta si din sentimentul despre arta ale lui Goethe,
carora noi le acordam o pretuire atat de Inalta.

Pentru a ilustra acestea - nu pentru a ilustra o teorie,
ci cele spuse mai inainte -, va fi recitat acum un fragment
din poemul “Achilleis” de Goethe.

[ar acum, pentru a ilustra declamatia, urmeaza “Imn
inchinat naturii” de Goethe, putin scurtat, asa cum au
cerut-o conditiile unei interpretari euritmice.

“Hymnus an die Natur”

Natur! Wir sind von ihr umgeben und umschlungen -
unvermogend, aus ihr herauszutreten, und unvermogend,
tiefer in sie hinein zu kommen. Ungebeten und ungewarnt
nimmt sie uns in den Kreislauf ihres Tanzes auf und treibt
sich mit uns fort, bis wir ermidet sind und ihrem Arm
entfallen.

Sie schafft ewig neue Gestalten; alles ist neu und doch
immer das Alte. Sie baut immer und zerstort immer.

Sie lebt in lauter Kindern; und die Mutter, wo ist sie?
Sie ist die einzige Kiinstlerin; sie spielt ein Schauspiel; es
ist ein ewiges Leben, Werden und Bewegen in ihr. Sie
verwandelt sich ewig, und ist kein Moment Stillstehn in ihr.

Ihr Tritt ist gemessen, ihre Ausnahmen selten, ihre
Gesetze unwandelbar.

Gedacht hat sie und sinnt bestandig.

Die Menschen sind alle in ihr, und sie in allen. Auch
das Unnatiirlichste ist Natur, auch die plumpste Philisterei
hat etwas von ihrem Genie.

Sie liebt sich selber; sie freut sich an der Illusion. Ihre
Kinder sind ohne Zahl.

Sie spritzt ihre Geschopfe aus dem Nichts hervor.
Leben ist ihre schonste Erfindung, der Tod - ihr Kunstgriff,
viel Leben zu haben.
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Sie hiillt den Menschen in Dumpfheit ein und spornt
ihn ewig zum Lichte. Man gehorcht ihren Gesetzen, auch
wenn man ihnen widerstrebt; man wirkt mit ihr, auch
wenn man gegen sie wirken will.

Sie macht alles, was sie gibt, zur Wohltat.

Sie hat keine Sprache noch Rede, aber sie schafft
Zungen und Herzen, durch die sie fiihlt und spricht.

Ihre Krone ist die Liebe.

Sie macht Kliifte zwischen allen Wesen und alles will
sie verschglingen. Sie hat alles isoliert, um alles
zusammenzuziehen.

Sie ist alles. Sie belohnt sich selbst und bestraf sich
selbst, erfreut und qualt sich selbst. Vergangenheit und
Zukunft kennt sie nicht. Gegenwart ist ihr Ewigkeit.

Sie ist glitig, sie ist weise und still.

Sie ist ganz und doch immer unvollendet.

Jedem erscheint sie in einer eigenen Gestalt. Sie
verbirgt sich in tausend Namen und ist immer dieselbe.

Sie hat mich hereingestellt, sie wird mich auch
herausfithren. Ich vertraue mich ihr. Alles hat sie
gesprochen. Alles ist ihre Schuld, alles ist ihr Verdienst!

Vom oferi acum cateva exemplificari din poezia liric3,
si anume din creatia lui Robert Hamerling si Anastasius
Griin, cei doi cunoscuti poeti austrieci. In poezia lirics,
modelarea vorbirii trebuie traita In mod nemijlocit drept
artistica si Intr-un alt sens decat in cazul poeziei epice sau
al celei dramatice, fiindca orice dispozitie lirica tinde sa
iasa din sfera constientei nemijlocite - cel putin, pana la un
anumit punct - si ar vrea sa-1 conduca pe om, in entitatea
lui, spre o triire generati de empatia cu lumea. In poezia
lirica exista intotdeauna o estompare a trairii constiente
nemijlocite. Si poate ca tocmai la un poet cum e Hamerling,
care a starnit candva senzatie in intreaga lume, dar acum,
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cel putin comparativ cu celebritatea lui trecuta, a fost dat
uitdrii, se poate vedea cum trdirea personala devine traire
lirica. Caci la el avem 1n fata noastra o personalitate care ar
vrea sa traiasca launtric in modul cel mai viu posibil, cu
fiecare fibra a sufletului sau, intreaga viata a lumii, care ar
vrea sa trdiasca in mod colorat tot ceea ce-i iese In
intdmpinare in lume. Asa ca, tocmai in cazul lui, elementele
subconstiente joaca un rol foarte important. La el vedem
inca ecouri ale acestei trairi colorate, careia el a incercat
sa-i dea o forma, cufundandu-se in elementele de forma
antichizante. Tocmai in lirica lui Hamerling simtim lirismul
austriac veritabil. Poate ca, din acest punct de vedere, el e
cel mai reprezentativ poet german-austriac. Limba
germanda vorbitd in Austria, ridicandu-se din sanul
diferitelor dialecte la nivelul de limba culta, la nivelul asa-
numitei limbi scrise, care a devenit apoi si limba poeziei
austriece, are ceva care o distinge de alte forme ale limbii
germane, dar aceste nuante fine sunt deosebit de
importante cand e vorba de modelarea poetica a sunetelor.
Putem spune: In comparatie cu alte forme ale limbii
germane, elementul german-austriac are ceva estompat,
dar estompat in asa fel incat in el se amesteca mereu un
usor element umoristic. Aceasta limba a devenit apoi limba
creatiei literare austriece. O asemenea infiltrare discreta cu
o nuanta de umor a unui element sufletesc cald, care se
amesteca In limba austriaca - cel putin in dialecte -, nu
poate fi gasit usor in alte forme ale limbii germane. Si acest
lucru apropie limba de elementul antic.

E frapant, In orice caz, faptul ca un poet pe care nu-1
putem pretui indeajuns, Joseph Misson, care a folosit
dialectul Austriei de Jos, in volumul “Da Haz, a
niederosterreichischer Bauerbui, geht in d’ Fremd”, a
ajuns, In ceea ce priveste forma, la un fel de hexametru, si
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ca acest adaos devine pentru el un element artistic de la
sine inteles. Mai putem spune ca elementul ideatic, idealist,
care se instaleaza ca de la sine cand traiesti in sanul limbii
german-austriece, confera o nuanta idealista intregii trairi
germane din aceasta parte a Europei Centrale.

Acest lucru ne intampina in lirica lui Hamerling pana
la nivelul modelarii vorbirii, care trimite sentimentele mai
departe, parca pe aripile unei pasari, prinzand insa mereu
aceasta pasdre si inchizand-o in niste forme ale vorbirii
riguros stabilite, care-i sunt posibile, de fapt, numai
elementului usor umoristic al germanei vorbite in Austria.
De aceea, putem fi de parere ca, daca modelam inca o data,
prin declamatie, ceea ce traieste prin creatiile lirice ale lui
Hamerling si daca le prezentam in fata unui alt public,
actioneaza In asa fel incat germanul dintr-o alta regiune
simte ca are de-a face cu o creatie germana, dar simte,
totodatd, ca elementul german a fost idealizat din punctul
de vedere al limbii. In aceasta constd nobletea liricii lui
Hamerling si aceasta face ca elanul sau, culorile sale, sa fie
ceva firesc, ceva autentic din punct de vedere artistic.

Intr-un cu totul alt sens ne intAmpina acest lucru la
un alt poet, la Anastasius Griin. El a avut un fel de
sentiment a ceea ce ar trebui sa actioneze, venind mai ales
de la caracterul poporului austriac, intre Est si Vest, pentru
a duce la intelegerea popoarelor de pe toatd suprafata
Pamantului. Dispozitia din jurul anilor ‘48 a fost exprimata
cel mai nobil si mai frumos in creatia lui Anastasius Grin,
in volumul “Zgura” si in celelalte opere ale sale. Va fi
recitata aici tocmai poezia asezata la inceputul volumului
“Zgurd”. Avem astfel, pe de-o parte, daca il luam pe
Hamerling, un poet care a creat mai mult pentru
declamatie, care o modeleaza prin masura, si pe de alta
parte, avem in Anastasius Griin un poet care scoate direct
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din vorbire un fel de element al recitarii. Aceste explicatii
vor fi ilustrate acum prin poezia lui Anastasius Griin, care
ar putea fi intitulatd, conform cu sensul ei, “Vest si Est”, si
prin doua poezii de Robert Hamerling, “Miscare nocturnad”
si “In fata unei gentiane”.

WEST UND OST
Prolog zu “Schutt”

Aug’ in Auge lachelnd schlangen
Arm in Arm einst West und Ost;

Zwillingspaar, das liebumfangen
Noch in einer Wiege kost’!

Ahriman ersah’s, der Schlimme,

Thn erbaut der Anblick nicht,
Schwingt den Zauberstab im Grimme,
Draus manch roter Blitzstrahl bricht.

Wirft als Riesenschlang’ ins Bette,
Ringelnd, baumend, zwischen sie
Jener Berg’ urew’ge Kette,

Die nie bricht und endet nie.

Lafdt der Lifte Vorhang rollend
Un durchdringlich niederziehn,
Spannt des Meers Sahara grollend
Endlos zwischen beiden hin.

Doch Ormuzd, der Milde, Gute,
Lachelnd ob dem schlechten Schwank,
Winkt mit seiner Zauberbrutte,
Sternenfunkelnd, goldesblank.

Sieh, auf Taubenfitt’chen, fichelnd,
Von der fernsten Luft gekiif3t,
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Schifft die Liebe, kundig lachelnd;
Wie sich Ost und Westen griifst!

Bliitenduft und Tau und Segen
Saugt im Osten Menschengeist,
Steigt als Wolke, die als Regen
Mild auf Westens Flur dann fleuf3t!

Und die Briicke hat gezogen,

Die vom Ost zum West sich schwingt,
Phantasie als Regenbogen,

Der die Berge liberspringt.

Durch die weiten Meereswiisten,
Steuernd, wie ein Silberschwan,
Zwischen Osts und Westens Kiisten
Wogt des Lieds melod’scher Kahn.

Anastasius Griin
NACHTLICHE REGUNG

Horch, der Tanne Wipfel
Schlummertrunken bebt
Wie von Geisterschwingen
Rauschend tiberschwebt.
Gottliches Orakel

In der Krone saust,

Doch die Tanne selber
Weifd nicht, was sie braust.

Mir auch durch die Seele
Leise Melodien,
Unbegriffne Schauer,
Allgewaltig ziehn;

155



Ist es Freudemahnung
Oder Schmerzgebot?
Sich allein verstandlich
Spricht in uns der Gott.

Robert Hamerling
VOR EINER GENZIANE

Die schonster der Genzianen fand ich

Einsam erbliiht tief unten in kiihler Waldschlucht.

O wie sie durchs Fohrengestriipp

Heraufschimmerte mit den blauen, prachtigen Glocken!
Gewohnten Waldespfad

Komm’ ich nun Tag um Tag

Gewandelt und steige hinab in die Schlucht

Und blicke der schonen Blume tief ins Aug'...

Schone Blume, was schwanks du doch
Vor mir in unbewegten Liiften so scheu,
So dngstlich?

Ist denn ein Menschenaug’ nicht wert
Zu blicken in ein Blumenantlitz?

Triibt Menschenmundes Hauch

Den heiligen Gottesfrieden dir,

In dem du atmest?

Ach, immer wohl driickt Schuld, driickt nagende
Selbstanklage

Die sterbliche Brust, und du, Blume, du wiegst
In himmlischer Lebensunschuld

Die wunderbaren Kronen:

Doch blicke nicht allzu vorwurfsvoll mich an!
Sieh, hab’ ich doch Eines voraus dir:
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Ich habe gelebt:

Ich habe gestrebt, ich habe gerungen,

Ich habe geweint,

Ich habe geliebt, ich habe gehafst,

Ich habe gehofft, ich habe geschaudert;

Der Stachel der Qual, des Entziickens hat
In meinem Fleische gewiihlt;

Alle Schauer des Lebens und des Todes sind
Durch meine Sinne geflutet,

Ich habe mit Engelchdren gespielt, ich habe
Gerungen mit Ddmonen.

Du ruhst, ein triumendes Kind,

Am Mantelsaum des Hochsten; ich aber,
Ich habe mich emporgekampft

Zu seinem Herzen,

Ich habe gezerrt an seinen Schleiern,

Ich habe ihn beim Namen gerufen,
Emporgeklettert

Bin ich auf einer Leiter von Seufzern,

Und hab’ ihm ins Ohr gerufen: «kErbarmung!»
O Blume, heilig bist du,

Selig und rein;

Doch heiligt, was er berthrt, nicht auch
Der ziindende Schicksalsblitz?

0, blicke nicht allzu vorwurfsvoll mich an,
Du stille Traumerin;

Ich habe gelebt, ich habe gelitten!

Robert Hamerling

In incheiere va mai fi prezentat un fragment din
Tabloul 7 al dramei-mister Poarta initierii.
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Cand Incerci sa dai o forma poetica unor lucruri care
traiesc, de fapt, in suprasensibil, te afli in situatia deosebita
ca, aparent, te Indepartezi cel mai mult, In prima instanta,
de ceea ce este un sol sigur al realitatii exterioare. De
aceea, esti expus pericolului ca cel ce nu se poate
transpune usor Intr-un mod spiritual de a intelege lucrurile
sa ia Incercarile de acest fel drept alegorii ori simboluri.

Dar in cadrul acelui mod de a intelege si simti arta
care ia nastere din conceptia reprezentata de noi aici nu-si
poate gasi locul nici simbolul, nici alegoria. In mod absolut
sigur, noi nu Incercdm sa atingem nici abstractismul
simbolismului, nici caracterul de paie al alegoriei. Ci
tindem spre o redare vie a unor perceptii care sunt si mai
concrete decat cele senzoriale, pentru ca sunt traite direct
cu sufletul, nu prin intermediul unor organe corporale. Ele
sunt ceva abstract sau de paie numai pentru acela care nu
se pricepe sa puna In miscare in interiorul lui aceste
perceptii. As vrea sa explic doar 1n cateva cuvinte despre ce
e vorba aici, in esentd, fiindca omul nu stie sa spuna multe
despre ceea ce a ficut el insusi. In aceste creatii misteriale
se arata cum Johannes Thomasius urmeaza sa fie condus
treptat, In cadrul unei evolutii spiritual-sufletesti, spre o
traire suprasensibila nemijlocita. Acest lucru se si
realizeaza, pana pe o anumita treaptd, dupa ce au fost
depasite diverse piedici interioare. Vine momentul cand in
ceea ce cunoscuse pana acum ca fiind doar lume
exterioard, cu ajutorul simfturilor si al intelectului, care
patrunde simturile cu spiritualitatile cele mai inconsistente
si iIn modul cel mai abstract, el urmeaza sa gaseasca
entitatea spiritualda, care strabate totul, ca spiritualitati
concrete, cu procese spirituale concrete. Intr-un suflet
uman care ajunge In acest punct al initierii se petrec multe.
Tot ceea ce a trait omul in celelalte elemente ale lumii
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exterioare ia pentru trdirea superioara alte forme. E cu
adevarat ca un fel de transformare a lumii, care e simftita ca
un fel de mobilizare si verticalizare a fortelor sufletesti ale
gandirii, simtirii si vointei, pentru o alta forma de existenta.
In acest tablou din drama-mister vedem cum fortele
sufletesti amintite participa la o asemenea transformare a
omului, cum aceasta participare se aflda intr-o legatura
intima cu Intreaga viata a lumii.

Unul dintre personaje, Maria, care s-a deprins cu
viata in lumea spirituald, descrie mai intdi cum se intalnesc
acele forte care urmeaza sa inspire apoi diferitele forte
sufletesti. Philia, Astrid, Luna apar pe scena drept fortele
sufletesti active, In plenitudinea lor de viatd, asa cum
participa ele la inspirarea omului Johannes Thomasius. Aici
urmeaza sa fie aratat ce i se poate darui sufletului uman,
din Intregul lumii, din totalitatea cosmica, in momentul in
care i se deschide adevirata intelegere a vietii spirituale. In
mod aparent, cu o asemenea descriere ne indepartam cel
mai mult de solul realitatii, dar formatiunile pe care le-am
creat astfel - si acela care a dat forma acestor lucruri
trebuie s-o stie - nu stau in fata sufletului mai putin
concret decat oricare alte lucruri exterioare. Unii oameni,
in orice caz, nu pot sa creada asa ceva, ei numesc alegorie
tot ceea ce depdseste perceptia senzoriala. Hamerling a
respins o data aceasta atitudine, in poemul “Ahasver”. El
spune: Ma poate feri cineva de faptul ca Nero sa stea aici in
persoand si sa Intruchipeze cruzimea? - Luam cu noi
realitatea numai in masura in care este ea insasi un fel de
simbol, dar, tocmai cand avem de creat niste formatiuni
spirituale, simfim ca fiecare detaliu, pana in nuantele cele
mai fine, este traire nemijlocita. Si tocmai cand
contemplam o asemenea realitate spirituala nu traim in
reprezentdri, ci in cuvinte, in nuantele cuvintelor. Si eu
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cred ca nimeni nu va crea lucruri plasmuitoare de spirit,
care sa fie vii pana la un anumit grad, dacd nu are
capacitatea de a se transpune in vorbire in asa fel incat sa
poata folosi insusi spiritul limbii, in minunata lui ratiune
interioara, in minunata lui activitate de modelare a
sentimentelor, a impulsurilor de vointa, care iau in
stapanire individualitatea. Cine nu poate sa foloseasca asa
ceva, care existd deja in viata de toate zilele, ca vibratie
spirituald, Intr-un fel de existenta inconstienta, nu va reusi
sa foloseasca limba pentru a descrie lumea spirituala. Dar
nu trebuie sa devenim mai putin poeti, din cauza ca intram
cu descrierile noastre In lumea spirituala. Caci doar intram
cu ele in patria poeziei, a artei, in general.

Toate creatiile poetice s-au nascut din spiritual si din
sufletesc. Prin faptul ca stam in fata spiritualului real nu se
poate pierde elanul liric, vigoarea epica, forta de modelare
a unor lucrari dramatice, care trebuie sa traiasca in om. Ele
nu pot sa moard, cand poezia, ca arta, se intoarce in patria
ei propriu-zisa, In lumea spirituala.

A urmat fragmentul din drama-mister amintita

Recitarea: Marie Steiner.

INCANTAREA SILABELOR $I
ROSTIREA CUVINTELOR

Masurd, numar si greutate ale silabei

Stuttgart, 29 martie 1923

Ingiduiti-mi si includem astizi in acest congres
pedagogic-artistic niste exemple din arta recitarii si
declamatiei, la care as vrea sa fac si cateva remarci
eposidice, ca sa zicem asa.
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Este intotdeauna extraordinar de greu sa vorbesti
despre artda. Arta tine de sentimentul nemijlocit, de
perceptia nemijlocita. Ea trebuie primita pe calea impresiei
nemijlocite. Daca vorbim, asadar, despre arta, ne aflam
intr-o situatie deosebita, in cadrul unui simpozion ca cel de
acum, unde urmeaza sa fie explicate Tn mod artistic
cunoasterea, intregul mod de a proceda cu munca de
educatie si instruire. Bineinteles, toate conferintele
prezentate aici au subliniat faptul ca tocmai la pedagogia
Waldorf esentialul este sa se integreze intregii munci de
educatie si instruire elementul artistic. Dar in fata artei
insesi ai vrea, mai degraba - am lasat sa se inteleaga acest
lucru deja in prima mea conferinta -, sa fii pudic si refinut,
in ceea ce priveste elementul artistic. Toate explicatiile,
toate revelatiile bazate pe sentiment, toate impulsurile de
vointa ale oamenilor, se revarsa, pana la urma, in ceea ce
constituie curentul neintrerupt al evolutiei culturii si
civilizatiei umane. Si ele sunt continute in cele trei
impulsuri ale intregii deveniri umane, ale intregii istorii:
idealul religios, idealul artistic si idealul cunoasterii. Pe
buna dreptate se incearca, tocmai in epoca noastra, sa se
faca din arta purtatoarea idealului cunoasterii, pentru ca sa
poata fi gasita din nou o posibilitate de a se Tnainta si in
ceea ce priveste cunoasterea din sfera materiei in aceea a
spiritualului. Eu am cautat sa arat ca arta este calea pe care
se poate ajunge la o cunoastere reala a omului, deoarece
activitatea creatoare artistica, simtirea artistica, sunt, Intr-
un fel, organele unei cunoasteri veritabile, adevarate, a
omului, caci natura, In momentul in care se inalta din
multitudinea de fapte si entitati ale Universului, pentru a-1
crea pe om, devine ea insasi o artistd. Nu avem voie sa
luam acest lucru drept o simpla metafora, el ar trebui sa fie
o cunoastere mai profunda a omului si a lumii. Si iarasi, In
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fata artei, am vrea sa spunem: Devenim pisalogi cand vrem
sa vorbim despre arta In mod artistic. A vorbi despre arta
inseamna a reconduce cele spuse spre un fel de cunoastere
religioasa, si aici religiozitatea trebuie sa fie inteleasa, in
orice caz, in sensul cel mai larg posibil, in asa fel incat sa nu
cuprinda doar ceea ce noi consideram astazi, in mod
indreptatit, ca este religios, elementul din om care
venereazd, ci sa vedem religiozitatea acolo unde ea
cuprinde si ceea ce este, in sensul cel mai fnalt al
cuvantului, umorul. Dar trebuie sa existe Intotdeauna un
fel de simtire religioasa care pregateste dispozifia
sufleteasca pentru arta. Fiindca, atunci cand vorbim despre
arta, trebuie sda vorbim din spirit. Cum am putea
caracteriza In cuvinte niste capodopere cum este
“Comedia” lui Dante, daca n-am prelua in cuvintele noastre
niste momente religioase.

Acest lucru a fost simtit si a fost simtit foarte intens la
nasterea artei. Arta s-a nascut pe cand stiinta si religia mai
formau Inca un tot comun, unitar. La Inceputul celor mai
mari opere de arta auzim cuvintele care, as zice, apar ca o
confirmare, venita din partea istoriei universale, a celor
spuse mai Tnainte. Cu adevarat dintr-o constienta cosmica
isi incepe Homer epopeea prin cuvintele:

Canta-mi, o, muzd, mania ce-aprinse pe-Achil
Peleianul!

Homer nu canta el insusi. Homer e constient de faptul
ca sufletul lui trebuie sa se inalte in sfera supraumanului, a
suprasensibilului, si ca trebuie sa-si puna cuvintele, ca
jertfa, in slujba unor puteri superioare, daca vrea sa devina
un poet cu adevarat artistic. Bineinteles, problema Homer,
ca atare, nu are nimic comun cu aceasta. Si daca noi
cuprindem cu privirile o perioada de timp foarte lunga, si
ne ducem pana la unul dintre poetii moderni, il vom auzi
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pe Klopstock incepandu-si “Messiada” printr-un cuvant
care, In orice caz, suna altfel, dar din punct de vedere
formal-exterior pare a suna la fel:

Canta, suflet nemuritor, a oamenilor pdacatosi
mantuire, ce pe Pamant Messia, In omenirea sa, o
implineste.

Si daca, de la unul dintre poeme, inaintam spre
celalalt, parcurgem acea perioada in care omul a facut
drumul mare, nemasurat de mare, de la starea de daruire
completa catre puterile divin-spirituale, al caror invelis se
simtea, pe Pamant, pana la punctul in care omul a inceput
sa se simtd in libertatea lui, fiind invelis numai pentru
propriul lui suflet. Dar si atunci, la inceputul acestei
perioade marete din istoria literaturii germane, Klopstock
a apelat la invizibil, asa cum facea Goethe intotdeauna,
chiar daca n-a spus-o in mod deschis. Vedem, asadar: in
poetii-artisti exista constienta faptului ca se transpun in
suprasensibil.

Dar suprasensibilul nu vorbeste in cuvinte. Cuvintele
sunt, In orice caz, proza. Cuvintele sunt intotdeauna
elementele componente ale unei vorbiri, elementele unui
proces sufletesc, care e supus logicii. Dar logica exista
pentru ca noi sa vedem fiintele si procesele exterioare,
senzoriale, in realitatea lor senzorial3, exterioars; de aceea,
logica nu are voie sa se amestece in nimic din ceea ce este
realitate spirituald adevirati. In momentul in care noi
producem, pe calea logicii, fraza in proza, trebuie sa ne
situam in intregime pe Pamant. Fiindca lumea spirituala nu
vorbeste in cuvinte umane. Lumea spirituala nu merge
decat pana la silaba, dar nu pana la cuvant, asa ca noi
putem spune: Poetul se afla intr-o situatie ciudata. Poetul
trebuie sa se slujeasca de cuvinte, pentru ca ele sunt
instrumentele vorbirii umane, dar, folosindu-se de cuvinte,
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el trebuie sa iasa In mod necesar din elementul lui artistic
propriu-zis. $i o poate face numai daca reconduce cuvantul
spre modelare, spre silaba. In masura, numarul si greutatea
silabelor, deci, intr-o regiune unde cuvantul inca n-a
devenit cuvant, unde cuvantul se supune inca legilor
muzical-imaginativ-plastice ale sferei supracuvantului, ale
spiritualului, acolo domneste poetul. Si cand poetul trebuie
sa se foloseasca, totusi, de cuvinte, el simte in interiorul lui
ca trebuie sa conduca iarasi formatiunile cuvintelor spre
acel taram din care a iesit cand a fost nevoit sa treaca de la
silaba la cuvant. El simte ca in rim3, in Intregul mod de a da
forma strofei, trebuie sa repare, sa rotunjeascd, sa
modeleze, si armonizeze In mod artistic ceea ce se
intampla prin faptul ca iese cu cuvantul din masura si
greutatea silabei.

Aici privim in intimitatea starii sufletesti a artistului
poet. Dar poetul adevarat chiar simte - si nu numai de la
Platen ne-a ramas un cuvant demn de luare-aminte, care ne
atrage atentia asupra faptului pe care am vrut sa-l
caracterizez mai sus.

.. Weitschweifigen Halbtalenten sind

Prazise Formen Aberwitz; Notwendigkeit

Ist dein geheimes Weihgeschenk, o Genius!

... Pentru semitalentele cu vorba lunga,

formele precise sunt nerozie; necesitatea

e tainicul tau dar sfant, o, geniule!

Platen invoca geniul, atragand atentia asupra faptului
ca geniului 1i este proprie necesitatea de a modela silabele
dupa madsurd, numadr si greutate, pe cand abaterea de la
acestea, in cazul prozei, nu e decat nerozia semitalentelor,
care insa - am atras deja atentia asupra acestui lucru -
constituie 99% dintre cei ce scriu poezii. Dar nu numai
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Platen, ci si Schiller exprima ceva asemanator, In cuvinte
foarte frumoase:

E ceva deosebit cu puritatea masurii silabei, ea
serveste la redarea senzorialda a necesitdtii interioare a
gandului, pentru ca, dimpotriva, o licenta impotriva
masurii silabei face simtitda o anume arbitrarietate. Din
acest punct de vedere, ea e un moment important si e in
atingere cu cele mai launtrice legi ale artei.

In aceastd frazi, Schiller vorbeste de necesitatea
masurii silabei.

Ei bine, recitatorul sau declamatorul este interpretul
poetului cu adevarat artist. El trebuie sa fie constient in
special de lucrul asupra caruia am atras atentia adineaori;
el trebuie sa fie constient de faptul ca ceea ce are in fata lui,
drept creatie poetica, si care, bineinteles, trebuie sa se
foloseasca de cuvinte, trebuie condus din nou spre masura,
numarul si greutatea silabei. El trebuie sa devina constient
de faptul ca ceea ce se revarsa in cuvant trebuie rotunjit
iarasi, prin arta lui, in directia formei date strofelor si
rimei. Acesta e motivul pentru care, in epoca noastra ce
simte cam neartistic, a putut sa apara un soi de arta a
declamarii si recitarii foarte bizara: aceasta prozaica
scoatere in evidenta a sensului de proza, care e cu totul
neartisticd. Fiindca poetul adevarat se intoarce
intotdeauna de la prozaismul cuvintelor la elementul
muzical ori la cel plastic. Schiller avea intotdeauna in suflet,
inainte de a pune pe hartie cuvintele unei poezii, o melodie
fara cuvinte, imprecisa, o traire melodica a sufletului. Ea
inca nu avea cuvinte, ci curgea sub o forma melodica, drept
tema muzicalg, si pe aceasta insira el apoi cuvintele. Ne-am
putea imagina ca la Schiller cele mai diferite creatii ale sale,
in ceea ce priveste confinutul exprimat in cuvinte, ar fi
putut izvorl din aceeasi tema melodica. Iar Goethe, cand
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repeta cu actorii dramele sale scrise in iambi, statea in fata
lor ca un dirijor de orchestra cu bagheta in mang, nevazand
ceva prea important in continutul de proza al cuvintelor, ci
vazand esentialul In modelarea sunetelor, in cantdrirea
silabelor, in ceea ce e de natura muzicala, ritmica, sau in
tact, s.a.m.d. De aceea a devenit necesar ca tocmai in cadrul
curentului nostru spiritual sa ne intoarcem la o arta
autentica a recitarii si declamatiei, prin care este inal{at
iardasi ceea ce a recazut la nivelul prozei, din cauza
mijlocului de exprimare pe care poetul trebuie sa-l
foloseascd, asadar, a devenit necesara o reintoarcere la
nivelul modeldrii suprasensibile si al trdirii muzicale
suprasensibile.

Acesta e lucrul pe care a incercat sa-l faca doamna dr.
Steiner, prin faptul ca, In ultimii ani, in ultimele decenii, a
cautat sa dezvolte arta recitarii si a declamatiei In asa fel
incat la aceasta arta, depasindu-se continutul de proza, iese
iarasi in evidenta aspectul propriu-zis euritmic, modelarea
imaginativa si muzicala a masurii silabei, a imaginatiunii
sunetelor, a plasticii sunetelor, a muzicalitatii lor. Aceasta
se prezinta apoi, sub cele mai diferite forme, In poezia
lirica, epica, dramatica. Voi mai reveni asupra acestui
aspect, In cateva cuvinte. Dar mai Intai vrem sa va aratam
cum pot fi scoase, in general, din poezia cu adevarat
artistica, toate lucrurile sugerate aici.

In prima parte a acestor exemplificiri, veti asculta
poezia “Pastile” de Anastasius Griin, care este deosebit de
potrivita pentru a conduce dincolo de continut, la
modelarea artistica. Aceasta creatie, astazi putin vetusta
deja - In orice caz, in sensul restrans al cuvantului -,
pentru ca este un fel de poezie inchinata sfinteniei Pastilor,
este, totusi, actuald; dar nu este actuala pentru ca apartine
unei epoci care se intoarce mult spre prima jumatate a
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secolului al 19-lea, dar si unei epoci in care poetul se mai
simtea dator sa respecte necesitatea formei ritmic-plastice.
Asa va fi fiind primita aceasta poezie, care astazi, dat fiind
faptul ca ea contine niste reprezentari oarecum perimate,
le pare unora, care isi atintesc auzul numai spre proza,
plictisitoare, dar, chiar daca proza ei va fi fiind plictisitoare,
aici un poet autentic a incercat sa se supund in poezie
necesitatii interioare a artei.

Va urma poezia unui poet modern, Albert Steffen,
intitulata “Unui trandafir”, un sonet. Tocmai la sonet putem
observa, daca vrem, ca Intregul confinut care e prezentat in
cuvinte repara, prin forma riguroasa, pacatul impotriva
cuvintelor, rotunjind si armonizand totul; tocmai la un poet
care, ca Albert Steffen, soarbe totodata adanc la izvoarele
celor mai ascunse adancuri ale conceptiei despre lume,
este interesant sa vezi ca el simte necesitatea de a turna
ceea ce scoate la lumina zilei drept o cale a cunoasterii, in
forma artistica cea mai riguroasa.

La tertinele lui Christian Morgenstern vom vedea ca o
forma poetica speciald, forma tertinei, consta intr-o ducere
mai departe a simtului pentru forma, pe cand sonetul
consta intr-o rotunjire a sentimentului, vom vedea ca
tertina - 1n orice caz, deja spre sfarsitul poeziei - are un
caracter deschis, dar ca ea face din ceea ce se revarsa in
cuvant un tot unitar, Inchegat.

Si poate ca-mi veti ingadui sa va mai prezint si trei
dintre poeziile mele, intitulate “Primavara”, “Toamna” si
“Spirite ale Sufletului Lumii”, in care am fincercat sa
transpun niste trdiri sufletesti umane dintre cele mai
launtrice in forme riguroase, forme care nu sunt acelea ale
poeticii sau metricii traditionale, care au fost imprumutate
de la simtirea nsasi, dar care, as zice, cauta, in cadrul vietii
sufletesti, sa transpuna intr-o forma riguroasa launtric

167



caracterul ce se tdlazuieste si licareste vag, al vietii
sufletesti.

Acestea vor fi primele exemplificari pe care vi le va
prezenta doamna dr. Steiner: aceste sase creatii de factura
predominant lirica. “Pastile” este, bineinteles, o poezie
lunga si din acest motiv va vom prezenta numai partea a
cincea a acestei creatii.

OSTERN

Und Ostern wird es einst, der Herr sieht nieder

Vom Olberg in das Tal, das klingt und bliiht;

Rings Glanz und Fiill’ und Wonn’ und Wonne wieder,
So weit sein Aug’ - ein Gottesauge - sieht!

Ein Ostern, wie’s der Dichtergeist sieht bliihen,
Dem’s schon zu schaun, zu pfliicken jetzt erlaubt
Die Bliitenkranze, die als Kron’ einst glithen

Um der noch ungebornen Tage Haupt!

Ein Ostern, wie’s das Dichteraug’ sieht tagen,
Das iiberm Nebel, der das Jetzt umzieht,

Die morgenroten Gletscherhdupter ragen
Der werdenden Jahrtausende schon sieht!

Ein Ostern, Auferstehungsfest, das wieder
Des Friihlings Hauch auf Blumengraber sat;
Ein Ostern der Verjliingung, das hernieder
Ins Menschenherz der Gottheit Atem weht!

Sieh, welche Wandlung bliiht auf Zions Bahnen!
Langst halt ja Lenz sein Siegeslager hier;

Auf Bergen wehn der Palmen griine Fahnen,

Im Tale prangt sein Zelt in Bliitenzier!
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Langst wogt ja Uiber all’ den alten Triimmern
Ein weites Saatenmeer in goldner Flut,

Wie fern im Nord, wo weifde Wellen schimmern,
Versunken tief im Meer Vineta ruht.

Langst tiber alten Schutt ist unermessen
Geworfen frischer Triften griines Kleid,
Gleichwie ein stilles, freundliches Vergessen
Sich senkt auf dunkler Tag’ uraltes Leid.

Langst stehn die Hohn umfahn von Rebgewinden,
Langst bliiht ein Rosenhag auf Golgatha.

Will jetzt ein Mund den Preis der Rose kiinden,
Nennt er gepaart Schiras und Golgatha.

Langst alles Land weitum ein sonn’ger Garten;

Es ragt kein Halbmond mehr, kein Kreuz mehr da!
Was sollten auch des blut’gen Kampfs Standarten?
Langst ist es Frieden, ew’ger Frieden ja!

Der Kedron blieb. Er quillt vor meinen Blicken

Ins Bett von gelben Ahren eingeengt,

Wohl noch als Trane, doch die dem Entziicken
Sich durch die blonden, goldnen Wimpern drangt!

Das ist ein Bliihen rings, ein Duften, Klingen,

Das um die Wette spriefdt und rauscht und keimt,
Als galt’ es jetzt, geschaftig einzubringen,

Was starr im Schlaf Jahrtausende versaumt,

Das ist ein Gldnzen rings, ein Funkeln, Schimmern
Der Stadt’ im Tal, der Hauser auf den Hohn;

Kein Ahnen, daf ihr Fundament auf Triimmern,
Kein leiser Traum des Grabs, auf dem sie stehn!
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Die Flur durchjauchzt, des Segens freud’ger Deuter,
Ein Volk, vom Gliick gekiifdt, an Tugend reich,
Gleich den Gestirnen ernst zugleich und heiter,
Wie Rosen schon, wie Cedern stark zugleich.

Begraben lingst in des Vergessens Meere,
Seeungetiimen gleich in tiefer Flut,

Die alten Greu'l, die blut'ge Schergenehre,

Der Krieg und Knechtsinn und des Luges Brut.

Auf Golgatha, in eines Gartchens Mitte,

Da wohnt ein Parlein, Gliick und Lieb’ im Blick;
Weit schaut ins Land, gleich ihrem Aug’ die Hiitte,
Es labt ja Gliick sich gern an fremdem Gliick!

Einst, da begab sich’s, dafd im Feld die Kinder
Ausgruben gar ein formlos, eisern Ding;

Als Sichel daucht’s zu grad und schwer die Finder,
Als Pflugschar fast zu schlank und zu gering.

Sie schleppen’s miithsam heim, gleich seltnem Funde,
Die Eltern sehn es, — doch sie kennen’s nicht,

Sie rufen rings die Nachbarn in der Runde,

Die Nachbarn sehn es, — doch sie kennen'’s nicht.

Daist ein Greis, der in der Jetztwelt Tage
Mit weifdem Bart und fahlem Angesicht
Hereinragt, selbst wie eine alte Sage;

Sie zeigen’s ihm, - er aber kennt es nicht.

Wohl ihnen allen, dafd sie’s nimmer kennen!

Der Ahnen Torheit, langst vom Grab verzehrt,
Miif3t’ ihnen noch im Aug’ als Trane brennen.
Denn was sie nimmer kannten, war ein Schwert!
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Als Pflugschar soll’s fortan durch Schollen ringen,
Dem Saatkorn nur noch weist’s den Weg zur Gruft;
Des Schwertes neue Heldentaten singen

Der Lerchen Epopee’n in sonn’ger Luft!

Einst wieder sich’s begab, daf3, als er pfliigte,
Der Ackersmann wie an ein Felsstiick stief3,
Und, als sein Spaten rings die Hill’ entfligte,
Ein wundersam Gebild aus Stein sich wies.

Er ruft herbei die Nachbarn in der Runde,

Sie sehn sich’s an, - jedoch sie kennen’s nicht! -
Uralter, weiser Greis, du gibst wohl Kunde?
Der Greis besieht’s, jedoch er kennt es nicht.

Ob sie’s auch nicht, doch steht’s voll Segen
Aufrecht in ihrer Brust, in ew’gem Reiz,

Es bliiht sein Same rings auf allen Wegen;
Denn was sie nimmer kannten, war ein Kreuz!

Sie sahn den Kampf nicht und sein blutig Zeichen,
Sie sehn den Sieg allein und seinen Kranz!

Sie sahn den Sturm nicht mit den Wetterstreichen,
Sie sehn nur seines Regenbogens Glanz!

Das Kreuz von Stein, sie stellen’s auf im Garten,
Ein ratselhaft, ehrwiirdig Altertum,

Dran Rosen rings und Blumen aller Arten
Empor sich ranken, kletternd um und um.

So steht das Kreuz inmitten Glanz und Fiille

Auf Golgatha, glorreich, bedeutungsschwer:
Verdeckt ist’s ganz vor seiner Rosen Hiille,

Langst sieht vor Rosen man das Kreuz nicht mehr.
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Un sonet de Albert Steffen
AN EINE ROSE

Ich schaue mich in dir und dich in mir;

Wo ich die Schlange bin, bist du die Blume,
wir afden beide von der irdischen Krume,
in dir af3 Gott, in mir afd noch das Tier.

Die Erde ward fiir dich zum Heiligtume,

du wurzelst fest, du willst nicht fort von ihr.
Ich aber sehne mich, ich darbe hier,

ich such im All nach meinem Eigentume.

Du tiberwichst den Tod mit deinen Farben
und saugst dir ewiges Leben aus dem Boden.
Ich kehre immer wieder, un zu sterben.

Denn ach: Nur durch mein Suchen, Sehnen, Darben,
nur durch die Wiederkehr von vielen Toden,
darf ich um dich, o rote Rose, werben.

Tertine de Christian Morgenstern
AN EINE ROSE
Was ist das? Gibt es Krieg? Den Abendhimmel

verfinstern Raben gleich geschwungnen Brauen
des Unheils und mit gierigem Gekrachz.

Siidostlich rudern sie mit wilder Kraft,
und immer neue Paare, Gruppen, Volker...
Und driiber raucht’s im Blassen wie von Blut.

Wie Sankt Franciscus schweb ich in der Luft
mit beiden Fufden, fithle nicht den Grund
der Erde mehr, weifd nicht mehr, was das ist.
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Seid still! Nein, - redet, singt, jedweder Mund!
Sonst wird die Ewigkeit ganz meine Gruft
und nimmt mich auf wie einst den tiefen Christ.

Dies ist das Wunderbarste, dieses feste,
so scheint es, ehern feste Vorwartsschreiten -
und alles ist zuletzt nur tiefer Traum.

Von tausend Tiirmen strotzt die Burg der Zeiten
(so scheint’s) aus Erz und Marmor, doch am Saum
der Ewigkeit ist all das nur noch Geste.

Dammrig blaun im Mondenschimmer
Berge... gleich Erinnerungen
ihrer selbst; selbst Berge nimmer.

Traume blof? noch, hinterlassen
von vergangnen Felsenmassen:
So wie Glocken, die verklungen,
noch die Luft als Zittern fassen.

Poezii lirice de Rudolf Steiner
FRUHLING
Der Sonnenstrahl,

Der lichterfunkelnde,
Er schwebt heran.

Die Bliitenbraut,
Die farberregende,
Sie griif3t ihn froh.

Vertrauensvoll
Der Erdentochter
Erzhalt der Strahl,
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Wie Sonnenkrifte,

Die geistentsprossenen,
Im Gotterheim

Dem Weltentone lauschen

Die Bliitenbraut,

Die farberglitzernde,
Sie horet sinnend
Des Lichtes Feuerton.

HERBST

Der Erdenleib,
Der Geistersehnende,
Er lebt im Welken.

Die Samengeister,
Die Stoffgedrangten,
Erkraften sich.

Und Warmefriichte
Aus Raumesweiten
Durchkraften Erdensein.

Und Erdensinne,

Die Tiefenseher,

Sie schauen Kiinft'ges
Im Formenschaffen.

Die Raumesgeister,

Die ewig-atmenden,
Sie blicken ruhevoll
Ins Erdenweben.

WELTENSEELENGEISTER
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Im Lichte wir schalten,
Im Schauen wir walten,
Im Sinnen wir weben.

Aus Herzen wir heben
Das Geistesringen
Durch Seelenschwingen.

Dem Menschen wir singen
Das Gottererleben
Im Weltengestalten.

Interactiunea dintre respiratie si circulatia sanguina

Inainte de a incerca si va prezentim partea a doua a
acestui program de recitdri, Imi voi permite sa atrag
atentia, In cateva cuvinte, asupra modului interior de
aparitie in natura umana a poeziei artistice. Ceea ce trebuie
sa stea la baza unei cunoasteri reale a fiintei umane este
conceptia ca, In primul rand, Lumea, Universul, Cosmosul,
desfasoara o activitate artistica in timp ce-l creeaza pe om,
dar c3, pe de alta parte, omul insusi scoate iarasi la lumina
zilei, prin arta, activitatea de modelare artistica transpusa
in el din Cosmos.

Daca e sa apara, sa prinda forma, o creatie poetica, in
general, In om trebuie sa conlucreze doud elemente, prin
puterea spiritului si a sufletului. Nu e vorba de gand, de
idee, chiar si in poeziile filosofice mai exista si altceva in
afara de gandul insusi, caruia 1i da forma artistul poet. E
conlucrarea, interactiunea minunata dintre respiratie si
circulatia sanguina. Prin faptul ca respira, omul se afla cu
totul si cu totul in legatura cu Cosmosul. Aerul pe care 1-am
inspirat chiar acum in mine mai era cu o clipa inainte o
parte componenta a cosmosului si el va redeveni imediat o
parte componenta a Cosmosului. Prin faptul ca respir, eu
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preiau In fiinta mea Cosmosul, in substantialitatea lui, si
redau Cosmosului ceea ce pentru un scurt rastimp a fost al
meu. Pentru cel ce poate sa cunoasca, pe baza de simtire,
aceasta respiratie, ea e unul dintre misterele cele mai
minunate din intreaga alcatuire a lumii. Dar ceea ce are loc
astfel intre om si lume isi gaseste modelarea interioara in
circulatia sanguinad, care e atat de strans legata de ritmul
respirator, in ritmul circulatiei sanguine. Si, la omul adult,
raportul dintre respiratie si batdile pulsului este
aproximativ, In medie, de unu la patru: 18 respiratii pe
minut, 72 de batdi ale pulsului. Intre acestea doui e
mentinutda acea armonie care constituie intreaga viata
launtric-creatoare, care se creeaza pe sine in mod muzical,
a omului.

As zice - prin aceasta nu vreau sa comunic un adevar
deosebit, ci si vi ofer o imagine: In fata unui om ia nastere
un spirit al luminii, care influenteaza viata omului pe
valurile de aer, prin respiratie. Respiratia intervine in
circulatia sangelui, ca si in functionarea secreta a
organismului uman insusi - Apollo, Zeul luminii, purtat de
masele talazuitoare ale aerului, in procesul respirator; lira
sa - functionarea circulatiei sanguine insesi. Tot ceea ce se
petrece din punct de vedere poetic, tot ceea ce ia forma
poetica, se bazeaza, in realitate, pe acest raport dintre
respiratie, care e trdita in interior, si circulatia sanguing,
care e traita In interior. Respiratia numara bataile de puls
in mod subconstient; batdile de puls numara respiratiile in
mod subconstient, le impart si le structureaza; ele impart si
structureaza astfel masura si numarul silabelor. Nu ca si
cum revelarea prin poezie, vorbirea, s-ar adapta la
respiratie sau la circulatia sanguina, dar ea se adapteazd la
raportul dintre acestea doua. Ele pot sa dispara cu totul,
formatiunile de silabe, dar ele se afla intr-un raport
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launtric una fata de cealaltd, in poezie, care este acela
dintre respiratie si circulatie.

Si vedem astfel unde apare pentru prima data poezia,
in forma care, cumva, mai poate fi Inteleasa de noi,
hexametrul, vedem cum in primele trei parti ale versului
hexametric si in cezura patru si unu isi stabilesc un raport
intre ele. Hexametrul repeta acest raport dintre circulatia
sangelui si respiratie. Omul primeste spiritualul in functiile
sale interne, In activitatea sa launtrica cea mai proprie,
atunci cand plasmuieste in forma poetica ceea ce este el in
fiecare clipa a vietii petrecute aici pe Pamant: produsul
interactiunii dintre respiratie si circulatia sanguina. Pe
acestea le structureaza el in mod artistic, drept silaba si
masura, silaba si numar. $i tocmai prin faptul ca noi lasam
in unitatea procesului respirator mai multe sau mai putine
silabe, care apoi se reduc parca de la sine pana la masura
naturald, prin faptul ca, altfel spus, noi dam tactului o
forma sau alta, obtinem Intr-un mod cu adevarat poetic
intensificarea, linistirea, tensiunea, detenta.

Daca lasam versul sa fnainteze dupa masura, data
noua din Cosmos, dintre respiratie si circulatia sanguing,
obtinem poezia epicd; iar daca ajungem sa facem in asa fel
incat viata interioara sa-si spuna cuvantul, daca lasam,
asadar, ca respiratia sa treacad mai mult in ultimul plan,
daca nu facem ca respiratia sa fie factorul activ, care
numdra - care numara pe lira circulatiei sanguine -, ci
daca, intorcandu-ne cu respiratia in sinea noastra, facem
din bataile pulsului problema noastra esentiala, in asa fel
incat numaram, ca sa spunem asa, la curburile curentului
sanguin, atunci vom obf{ine cealalta forma a artei metrice.
Daca avem de-a face cu respiratia, care, as zice, numara
pulsatiile circulatiei sanguine, atunci avem arta recitarii.
Recitarea 1nainteaza 1in conformitate cu procesul
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respirator. Daca avem situatia ca procesele sanguine sunt
datdtoare de ton, ca sangele 1si ingroapa taria, slabiciunea,
pasiunea, emotia, tensiunea si detenta in curentul curgator
al respiratiei, atunci ia nastere declamatia: declamatia, care
se intereseaza mai mult de forta sau usurimea, de taria sau
slabiciunea accentuarii silabelor, ton inalt ton scazut;
recitarea, care urmeaza respiratiei ce curge linistita, care
doar numara pulsatiile circulatiei sanguine, este aceea care
comunica, relateaza in poezie, pe cand declamatia este cea
care descrie, In arta poeziei. Fiecare dintre aceia care
practica arta de a prezenta in public o poezie trebuie sa se
intrebe, in fata unei asemenea creatii poetice: Oare aici
trebuie sa recit, ori trebuie sa declam? - Aceasta e
intrebarea care ne vine in Intdmpinare, cand vedem cum
artistul poet face in mod minunat distinctie intre
declamatie si recitare.

Comparati o data, din acest punct de vedere,
“Ifigenia” pe care Goethe a scris-o la Weimar, inainte de a fi
facut cunostinta cu Italia, cu felul de a face arta al grecilor,
studiati “Ifigenia” pe care a scris-o atunci: facuta in
intregime pentru declamatie. Goethe se duce in Italia, se
transpune cu sufletul in ceea ce el numeste arta greaca - nu
mai e artd greaca -, In ceea ce mai poate simti din ecourile
artei grecesti: isi rescrie “Ifigenia” In sensul artei recitarii.
Prin faptul ca declamatia, care izvoraste din sange, trece in
recitare, ceea ce Isi are originea mai mult in interiorizarea
nordica se va revela Intr-un mod artistic mai exterior, prin
masura si numadr, in “Ifigenia romana”, cum a numit-o
Herman Grimm. lar pentru acela care are o simfire artistica,
exista deosebirea cea mai mare intre “Ifigenia” germana si
cea romana a lui Goethe. Astazi, noi nu vrem deloc sa ne
aratam simpatia sau antipatia fata de una ori fata de
cealalta, ci vrem doar sa atragem atentia asupra deosebirii
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extraordinare care trebuie sa iasa la lumina zilei prin
recitarea sau declamarea unui pasaj din “Ifigenia”, care vor
aparea in fata dvs. Intr-o forma, ca si in cealalta.

Vom vedea hexametrul in forma pe care a luat-o
acesta In poezia “Dansul” de Schiller. lar ritmul egal just,
care nu trebuie sa fie neapdrat hexametru, va fi ilustrat
prin cateva creatii ale lui Mdrike, un poet liric, dupa cum
stim, care inclina fnsa usor spre balada.

Daca aruncam o privire de ansamblu asupra evolutiei
artistice a omenirii, asa cum a trdit ea in vechea Grecie,
unde omul trdia mai mult in ambianta naturald din jurul
lui, vom putea simf{i ca totul devenea recitare. Recitarea
traieste prin procesul respirator, in masura si numar. lar in
interiorizarea Nordului, In adancurile de simtire ale vietii
sufletesti si spirituale din Europa Centrald, ia nastere
declamatia, care se bazeaza mai mult pe greutate si numar.
lar cand Divinul, desfasurandu-si activitatea creatoare, se
talazuieste prin lume dupa masura, greutate si numar,
poetul cautd sa surprinda, in arta declamatiei, in arta
recitarii, lucrarea divina, intr-un mod intim, pe calea
poeziei, In recitare avandu-se in vedere mai mult masura si
numadrul, iar in declamatie mai mult numarul si greutatea,
in cadrul a ceea ce se plasmuieste pentru a ridica
greutatea.

Pentru a va arata toate acestea, va vom prezenta
acum poeziile “Dansul” de Schiller, ilustrand hexametrul;
“Frumoasa Rohtraut” de Morike, “Spiritele de la
Mummelsee”, cu caracter de balada, si pe urma cate un
pasaj scurt din “Ifigenia” germana si din cea romana de
Goethe.

DER TANZ
Siehe, wie schwebenden Schritts im Wellenschwung sich
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die Paare

Drehen! Den Boden bertiihrt kaum der gefliigelte Fufs.
Seh ich fliichtige Schatten, befreit von der Schwere des
Leibes?

Schlingen im Mondlicht dort Elfen den luftigen Reihn?
Wie, vom Zephyr gewiegt, der leichte Rauch in die Luft
fliefdt,

Wie sich leise der Kahn schaukelt auf silberner Flut,
Hiipft der gelehrige Fuf3 auf des Takts melodischer Woge,
Sauselndes Saitengeton hebt den atherischen Leib.
Jetzt als wollt es mit Macht durchreifden die Kette des
Tanzes,

Schwingt sich ein mutiges Paar dort in den dichtesten
Reihn.

Schnell vor ihm her entsteht ihm die Bahn, die hinter ihm
schwindet,

Wie durch magische Hand 6ffnet und schlief3t sich der
Weg.

Sieh! jetzt schwand es dem Blick; in wildem Gewirr
durcheinander

Stiirzt der zierliche Bau dieser beweglichen Welt.
Nein, dort schwebt es frohlockend herauf; der Knoten
entwirrt sich;

Nur mit verandertem Reiz stellet die Regel sich her.
Ewig zerstort, es erzeugt sich ewig die drehende
Schopfung,

Und ein stilles Gesetz lenkt der Verwandlungen Spiel.
Sprich, wie geschiehts, daf3 rastlos erneut die Bildungen
schwanken,

Und die Ruhe besteht in der bewegten Gestalt?

Jeder ein Herrscher, frei, nur dem eignem Herzen
gehorchet

Und im eilenden Lauf findet die einzige Bahn?
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Willst du es wissen? Es ist des Wohllauts machtige
Gottheit,

Die zum geselligen Tanz ordnet den tobenden Sprung,
Die, der Nemesis gleich, an des Rhythmus goldenem Ziigel
Lenkt die brausende Lust und die verwilderte zahmt.

Und dir rauschen umsonst die Harmonien des Weltalls?
Dich ergreift nicht der Strom dieses erhabnen Gesangs?
Nicht der begeisternde Takt, den alle Wesen dir schlagen?
Nicht der wirbelnde Tanz, der durch den ewigen Raum
Leuchtende Sonnen schwingt in kithn gewundenen
Bahnen?

Das du im Spiele doch ehrst, fliehst du im Handeln, das
Mafi.

Friedrich Schiller
Doua balade de Morike
SCHON-ROHTRAUT

Wie heifdt Konig Ringangs Tochterlein?
Rohtraut, Schon-Rohtraut?

Was tut sie denn den ganzen Tag,

Da sie wohl nicht spinnen und nahen mag?
Tut fischen und jagen.

O dafd ich doch ihr Jager war’!

Fischen und Jagen freute mich sehr. -

- Schweig stille, mein Herze!

Und tuber eine kleine Weil’,

Rohtraut, Schon-Rohtraut,

So dient der Knab’ auf Ringangs Schlof3
In Jagertracht und hat ein Rof3,

Mit Rohtraut zu jagen.

O dafd ich doch ein Kénigssohn war’!
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Rohtraut, Schon-Rohtraut lieb’ ich so sehr. -
- Schweig stille, mein Herze!

Einstmals sie ruhten am Eichenbaum,

Da lacht Schon-Rohtraut:

«Was siehst mich an so wunniglich?

Wenn du das Herz hast, kiifse mich!»

Ach! erschrak der Knabe!

Doch denket er: mir ist’s vergunnt,

Und kiifdet Schon-Rohtraut auf den Mund. -
- Schweig stille, mein Herze!

Darauf sie ritten schweigend heim,
Rohtraut, Schon-Rohtraut;

Es jauchzt der Knab’ in seinem Sinn:
Und wiirdst du heute Kaiserin,

Mich sollt’s nicht krianken:

Ihr tausend Blatter im Walde wif3t,

Ich hab’ Schén-Rohtrauts Mund gekiifst!
- Schweig stille, mein Herze!

DIE GEISTER AM MUMMELSEE

Vom Berge was kommt dort um Mitternacht spat
Mit Fackeln so prachtig herunter?

Ob das wohl zum Tanze, zum Feste noch geht?
Mir klingen die Lieder so munter.

O nein!

So sage, was mag es wohl sein?

Das, was du da siehest, ist Totengeleit,
Und was du da horest, sind Klagen.

Dem Konig, dem Zauberer, gilt es zuleid,
Sie bringen ihn wieder getragen
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O weh!
So sind es die Geister vom See!

Sie schweben herunter ins Mummelseetal,
Sie haben den See schon betreten,

Sie rithren und netzen den Fuf nicht einmal,
Sie schwirren in leisen Gebeten -

0 schau!

Am Sarge die glanzende Frau!

Jetzt 6ffnet der See das griinspiegelnde Tor;
Gib acht, nun tauchen sie nieder!

Es schwankt eine lebende Treppe hervor,
Und - drunten schon summen die Lieder.
Horst du?

Sie singen ihn unten zur Ruh.

Die Wasser, wie lieblich sie brennen und gliithn!
Sie spielen in griinendem Feuer;

Es geisten die Nebel am Ufer dahin,

Zum Meere verzieht sich der Weiher. -

Nur still!

Ob dort sich nichts rithren will?

Es zuckt in der Mitten - o Himmel! ach hilf!
Nun kommen sie wieder, sie kommen!

Es orgelt im Rohr und es klirret im Schilf;
Nur hurtig, die Flucht nur genommen!
Davon!

Sie wittern, sie haschen mich schon!

A mai urmat o recitare din “Ifigenia in Taurida”

Dupa ce s-a facut incercarea, cum facem noi aici, de a
vedea ca poezia izvoraste din jocul interior mai Inalt,
imbibat de suprasensibil, al spiritului respiratiei, pe
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spiritul circulatiei, cineva, ascultand lucrurile in mod pur
exterior, a spus: Pai, aici poezia, arta poeziei e mecanizata,
ea e inteleasa pe baza unui raport mecanic. - Aceasta e o
adevarata judecata de orientare materialista din epoca
noastra. Un asemenea om nu poate gandi altceva decat ca:
Aici sta, pe de-o parte, sufletesc-spiritualul, in forme
notionale cat mai abstracte, pe de alta parte, ca sa folosesc
expresia clasicismului german, realitatea concreta
grosolan-materiald, de care {in si organele umane, precum
si functiile interne ale organismului uman. - Dar infelege In
mod just colaborarea dintre spiritualul-suprasensibil si
fizicul-senzorial numai cine vede cum pretutindeni ceea ce
se petrece in spirit isi trimite vibratiile in materie. Asadar,
cine vorbeste ca barbatul acela, criticand ceea ce era menit
sa atraga atentia asupra caracterului muzical si imaginativ
real al poeziei, a vorbit ca unul care - oricat ar suna de
paradoxal - ar spune asa: Exista unii teologi care afirma ca
forta creatoare a lui Dumnezeu existd pentru a crea
realitatea grosolan-materiala. Dar noi materializam forta
creatoare a lui Dumnezeu daca spunem ca Dumnezeu nu se
abtine de la crearea lumii grosolan-materiale. - La fel de
destept este sa spui ca materializam arta poeziei, daca
aratam ca, pe de-o parte, spiritual-suprasensibilul e
suficient de puternic pentru a patrunde pana in realitatea
materiala a procesului respirator, care-si da forma in mod
artistic-ritmic, precum, pe de alta parte, Apollo insusi canta
pe lira lui, in cazul procesului sanguin. Aici trupesc-
corporalul omului devine iarasi una cu sufletesc-
spiritualul. Aici nu ia nastere o conceptie suprasensibila
abstracta in niste palate din nori, aici ia nastere o
antroposofie adevarata si o arta antroposofica bazata pe
aceasta, cand vedem cum in corporalitatea omului lucreaza
si urzeste spiritualul si ce inseamna a desfasura o activitate
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creatoare artistica: a ritmiza, a armoniza, a modela plastic
ceea ce este spiritual in functiile corporal-fizice. Si iar se
adevereste cuvantul simtit din vechime, care spune ca
inima e mai mult decat acest organ anatomic-fiziologic care
pentru ochiul exterior 1si are sediul In piept, care spune ca
inima are de-a face cu Intreaga viata sufleteasca a omului,
aceasta inimad, ca centru al circulatiei sanguine. Oamenii
vor ajunge sa simta din nou, asa cum simt legatura dintre
inima si viata sufleteascd, legatura dintre respiratie si
spiritual, asa cum a simftit odinioara o era care pana si in
sufletul care parasea la moarte trupul mai vedea procesul
respirator ce se Indeparteaza. Poate ca o era inteligent3,
luminatd, va depasi acest lucru, treaba ei, asa ceva poate fi
valabil pentru o stiin{a moarta, abstracta, care nu cuprinde
realitatea. Pentru acea cunoastere care, in sensul
conceptiei goetheene despre lume, este totodata baza
intregii arte adevarate, pentru aceasta cunoastere trebuie
sa fie valabila afirmatia ca noi trebuie nu numai sa
intelegem din nou unitatea dintre spiritual-sufletescul si
fizic-corporalul fiintei umane, ci si sa facem ca aceasta
unitate sa invie prin arta. Poti pune bazele unei stiinte
moarte, abstracte, daca asezi de o parte materia, de cealalta
parte spiritul. Dar in acest fel nu se poate crea o arta care
stimuleaza viata. De aceea e atit de neartistica stiinta
noastra, oricat ar fi ea de Indreptatita pentru tot ceea ce
tine de tehnica si de fundamentarea tehnicii. De aceea e
atat de straina de om, pentru ca natura devine o artist3,
atunci cand il modeleaza pe om.

Dar acest lucru stda, in mod deosebit, la baza poeziei.

Aliteratia si rima finala

Starea originara de inocenta si starea de cadere in
pacat
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Poate ca-mi veti da voie sa va spun astazi niste
lucruri care, bineinfeles, ar putea sa fie exprimate si in
cuvinte mai erudite, dar pentru asa ceva mi-ar trebui mult
timp. As vrea sa sugerez ceva, in legatura cu dezvoltarea
poeziei, folosind o imagine. Imaginea vrea sa fie mai mult
decat o imagine, ea trebuie sa faca trimitere la realitate.
Cine e In masura sa simtd pana In arta cunoasterea
adevarata, ma va intelege.

Noi vorbim de caderea omului in pdcat. Spunem ca
omul s-a desprins de acele regiuni in care mai trdia sub
influenta nemijlocita a Divinitatii, unde in vointa lui mai
domnea Divinitatea. Noi vorbim despre caderea in pacat
drept stadiul pregatitor, necesar, in orice caz, al libertatii,
dar vorbim despre caderea in pacat in sensul ca prin ea
omul, fiind parasit de Dumnezeu, n-a mai avut in cuvintele
sale aceeasi forta pe care Divinul o urzea in mod nemijlocit,
prin urzirea Cuvantului sau. Noi vorbim despre caderea in
pacat fiindca simtim ca astazi in gandurile noastre exista
ceva ce nu exista in omenirea vremurilor originare ale
lumii. Pe atunci, in gandul uman care urzeste si se
unduieste mai trdia forta Divin-Spiritualului insusi. Omul
mai simtea, cand gandea, cd Dumnezeu gandeste in el. O
datad cu cucerirea independentei umane, in special o data
cu pregdtirea ei, a aparut ceea ce numim “caderea in
pacat”. Dar omenirea a dus mereu dorul dupa starea de
inocenta originara. Si in special cand se findlta in
suprasensibil, mai ales pe calea religioasa, dar si pe cea
artistica, acest lucru era resimtit totodata drept o
reintoarcere la starea de inocenta originara. Si daca Homer
spune: Canta-mi, o, muzd, mania ce-a prinse pe-Ahil
Peleianul - aceasta este o transpunere in trecut, in acea
vreme in care omul traia la acel nivel cosmic la care, fiind el
insusi o entitate sufletesc-spirituala, avea relatii
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nemijlocite cu zeii. Toate acestea corespundeau unei
realitati. Si In arta omul vedea amintirea plina de viata a
acelei perioade originare de inocenta. Acest lucru patrunde
pana in cele mai mici detalii ale artei si in special ale
poeziei, care e atat de strans intretesuta cu trairile umane
cele mai intime.

Sa ne indreptam privirile spre o epoca ulterioara. Sa
privim spre acea epoca In care creeaza poetii nostri. Ei au
tendinta de a scrie poezii cu rima finala. De ce? Deoarece,
daca omul ar trai si urzi din punct de vedere poetic-artistic
la nivelul Divin-Spiritualului, in starea originara de
inocentd, el ar trebui sa ramana la silaba, la masura,
numadrul si greutatea ei. Dar el nu poate face acest lucru.
Omul a trecut de la inocenta originara a sunarii in silabe la
starea de cadere In pdcat a rostirii cuvintelor, care e
inclinata spre lumea fizic-senzoriala. A desfasura o
activitate creatoare poetica Inseamna a duce dorul de a te
intoarce la starea de inocen{a originara. Dar daca trebuie
sa cantam si sa vorbim in era caderii in pacat, atunci, as
zice, e necesar sa facem si acte de pocdinta. Trebuie sa
intram in cuvant, in proza, trebuie sa facem acte de
pocadinta, s-o facem cu rima finald, cu felul de a da forma
strofelor. Dar daca ne intoarcem In vremurile vechi, ciAnd
omenirea mai traia in acele stari in care era aproape de
starea de inocenta originara, constatam ca, cel putin pentru
unele popoare, dar in mod cu totul deosebit pentru
popoarele germanice, lucrurile stateau altfel. Atunci omul,
cu cantatul lui nu se intorcea abia, prin rima finala si prin
felul de a da forma strofelor, la starea de inocenta
originard, ca sa faca acte de pocaintd, pentru prozaismul
cuvantului. Omul se oprea in fata cuvantului, intorcea
simtirea sufleteasca, inainte ca ea sa devina cuvant, in
directia silabei, el nu trecea, as zice, prin pocdinta, prin
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ispasire, ci se intorcea, prin amintirea vie, la starea de
inocenta originara, prin poezia bazata pe aliteratii, prin
aliteratie. Poezia bazata pe aliteratie este acel dor al
omului de a se opri cu limba poetica la silaba, de a nu
ajunge pana la cuvant, de a opri silaba si de a cuceri, prin
intonarea silabei, armoniile interioare ale poeziei. Am
putea spune ca in simtirea poetica aliteratia si rima finala
se raporteazd una la cealalta la fel cum se raporteaza o
retraspunere In starea de inocenta originara, prin aliteratii,
la un act de ispasire, de pocdinta, pentru “caderea in pacat”,
la nivelul cuvantului, prin rima finald, prin felul de a da
forma strofelor.

Arta poeziei cuprinde In mod plenar omenescul
general. De aceea este atat de frumos sa te poti intoarce la
vremurile poeziei nordice, unde, Intr-adevar, in viata
aliteratiei fortele poetice ale poporului insusi voiau sa
depunda marturie pentru faptul ca omul isi recunoaste
originea divin-spirituala, prin faptul c3, in poezie, nu vrea
sa mearga de la silaba la cuvant, ci se opreste la silaba,
aliterand.

In secolul al 19-lea, dupa cum stiti, Wilhelm Jordan a
incercat, dupa ce limba noastra depasise cu mult
posibilitatea de a trece la starea de inocenta originara a
trecutului, sa reinvie aliteratia. Este o 1Incercare
extraordinar de laudabild, dintr-o anumita directie, daca
ramanem mereu constienti de faptul ca aceasta e, pur si
simplu, o Incercare de a dezgropa o comoara a Zeilor, Intr-
0 epoca in care omul s-a Instrdinat deja foarte mult de Zei.
Totusi, la baza incercarii lui Wilhelm Jordan se afla o
intentie artistica buna, cum nu se poate mai buna, care
intelege sa conduca arta spre omenescul general. Ei bine,
am apucat sa mai aud eu Insumi cum voia Jordan sa fie
rostite aceste aliteratii; am auzit aceste aliteratii ale lui
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Jordan recitate mai ales de fratele sau. Cred, totusi, ca e
bine sa se Incerce a se folosi aliteratii numai In masura in
care ele mai sunt posibile in limba noastra, care deja a
evoluat mai departe. S-a incercat sa se faca acest lucru si in
domeniul artei recitarii, pe care doamna dr. Steiner a
cultivat-o in ultimele decenii. De aceea, ea o sa va prezinte
acum si un fragment din creatiile lui Wilhelm Jordan,
pentru a ardta in ce fel se situeaza aliteratia in intregul
domeniu al creatiei poetice si modul cum trebuie sa
incercam sa interpretam, prin declamatie, respectiv prin
recitare, un poet care foloseste aliteratia. Aici nu se va mai
putea realiza ceea ce s-a intentionat, in felul in care a facut-
o fratele lui, oricat de impertinenta ar parea aceasta
remarcd, daca o rostesti. Trebuie, totusi, sa ne atintim
auzul mai mult spre geniul limbii, decat spre ceea ce vine
de la o incercare poetici - extraordinar de bine
intentionatd, in orice caz, dar care n-a fost intotdeauna in
concordanta cu geniul limbii - nu ma refer acum la creatia
lui Wilhelm Jordan, ci la recitarea ei de catre fratele
acestuia. Pe de alta parte, se vede cata forta, cata forta
originara - in sensul in care vorbea candva Johann Gottlieb
Fichte despre limba germana - mai poseda inca si astazi
aceasta limba germana, daca te pricepi s-o manuiesti.
Tocmai acest aspect: Cata forta originara a putut sa smulga
Wilhelm Jordan, in aliteratiile sale, acestei limbi, iese in
evidenta cu deosebita intensitate n acea creatie si el poate
fi pentru noi, totodata, o mangaiere, In vremurile noastre
grele, prin forta limbii, inca nefolosita, care exista tocmai in
Europa Centrala. O mangaiere, fiindca e in masura sa
toarne In inima noastra convingerea: Oricate necazuri se
vor mai abate asupra Europei Centrale din punct de vedere
material-exterior, spiritul german nu s-a stins, spiritul
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german are In el puteri originare, o vigoare originara. Si el
le va gasi la momentul potrivit.

Ele au fost cdutate in cel mai frumos sens al
cuvantului, de catre un poet care, as zice, a vrut, prin
reinvierea aliteratiei, sa intre in perioada inocentei
originare a poeziei. Sa mai oferim acum, ca incheiere, o
exemplificare de poezie bazata pe aliteratii.

I SEMINAR
MARIE STEINER

ianuarie / februarie 1928

Nu e important sa observam cele trecatoare,
ci vesnicul, care traieste in om,trebuie sa fie
observant tot mai mult.

Marie Steiner

Observatie preliminard

“Seminarul” - denumirea a fost datd de doamna dr.
Steiner, a luat nastere datorita faptului ca aceasta, din
cauza ca-si fracturase un brat, a fost impiedicata pentru un
timp sa urce spre sala de la Rudolf Steiner-Halde, la orele
de predare zilnice, si, de aceea, a invitat un cerc de vreo
douadsprezece, paisprezece persoane - cativa membri ai
grupei de teatru din Dornach conduse de ea, dar si cateva
persoane care deja desfasurau, in diferite orase, o
activitate in domeniul artei vorbirii - le-a invitat in casa
Hansi (prima ora s-a tinut la 18 ianuarie, ora 3 si 1/2),
pentru a lucra impreuna exemplificarile care aveau sa fie
preluate in cartea “Rudolf Steiner: Arta recitarii si
declamatiei”, de a carei tiparire ea tocmai se Ingrijea, in
esentd, avand In vedere niste cursuri care aveau sa fie

190



tinute mai tarziu. Acest curs, de o vioiciune scanteietoare, a
avut totodata - datorita numarului limitat de participante -
un caracter cu totul intim, personal-uman. Noi eram toate
incepatoare, deveniseram abia cu pufin timp inainte, cu
vreo jumatate de an in urma, elevele ei.

Insemndrile de fatd, scrise sub o forma aforisticd, au
fost facute pentru colegele-prietene care nu puteau
participa la ore, pentru a li se da macar o mica impresie
despre aceasta munca. E vorba, in principal, de corecturi
aduse lucrurilor pe care incercam sa le facem, lucruri care
au fost date atunci pentru noi, In cursul muncii din acel
moment - aratandu-ne directia in care sa mergem.

Gertrud Redlich

Cateva notite referitoare la EXERCITIILE DE
VORBIRE, care aveau in vedere faptul ca urma sa predam
noi insine mai tarziu:

Exercitii de articulare:

De curentul respirator ar trebui sa amintim abia Intr-
o ora ulterioard. Incercati s vorbiti in fatd, in regiunea
buzelor, sa articulati bine, pentru ca sa aduceti vorbirea in
fata. Cele doua greseli principale care apar sunt: sonoritate
velard si sonoritate din cap

Daf er dir log darf es nicht loben

Nimm nicht Nonnen in nimmermitide Miihlen

Scoateti-1 pe I afara o data cu consoanele, N si M scot
bine afara sunetul I, Incercati sa percepeti directiile.
Inviluiti-l pe I prin N si M. Aceste consoane risuni in
fregvente, vibreaza si 1l iau pe I cu ele.

Invdtati sd ascultati!

Redlich ratsam

Ristet rithmlich
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Riesig rachend

Ruhig rollend

Reuige Rosse

doar articulati. Fiti atente mai intdi la consoane,
pentru ca ele sa conduca afara vocalele. Pe urmg, le puteti
spune elevilor sa traiasca mai mult In vocalg, sa simta, sa
traiasca sunetele vorbirii, sa patrunda In launtrul
sunetelor.

Invdtati sd framdntati aluatul aerului.

Protzig preist

Bader briinstig

Polternd putzig

Bieder bastelnd

Puder patzend

Bergig briistend

Exercitii de respiratie

Erfiillung geht

Durch Hoffnung

Geht durch Sehnen

Durch Wollen

Wollen weht

Im Webenden

Weht im Bebenden

Webt bebend

Webend bindend

Im Finden

Findend windend

Kiindend

Acest exercitiu le poate ajuta foarte mult celor cu
respiratia scurtd, el trebuie sa sune plin. Modul de a trata
respiratia este exact invers in raport cu cantaretul vocal,
care dirijeaza respiratia. Aici trebuie sa Invefi s-o
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cheltuiesti dintr-o data. Prin aceasta, se ajunge la plinatate
si rotunjime.

Exercitiile de respiratie ne invata sa vorbim muzical.
Cand le facem, trebuie sa ne obiectivam, sa nu introducem
in ele nimic baladesc, patetic ori liric, sa le rostim sec si
prozaic, dar obiectiv, ca sunete. Aici elementul imagine nu
e neapadrat necesar.

In den unermefilich weiten Raumen,

In den endenlosen Zeiten,

In der Menschenseele Tiefen,

In der Weltenoffenbarung:

Suche des grofden Rétsels Losung.

Primele patru versuri le rostim avantat, sa-1 folosim
bine mai ales pe N. Sda traim orizontala cand rostim
cuvintele “in den...Zeiten”, verticala, cand rostim “in der
..Tiefen”, val mare in jos, un O mare de tot, la
“Weltenoffenbarung”.

La ultimul rdnd, comunicarea sa fie neutra, obiectiva.

Curgerea respiratiei trebuie sa ne ia cu sine, cuvintele
“Menschenseele Tiefen” sa fie de o nuanta mai profunda,
tonul si respiratia coboara. Vorbirea are nevoie de energie,
de o implicare a ceea ce nu suntem noi, de o transpunere
iubitoare in vocale.

Pentru a face acest exercitiu, avem nevoie de o
respiratie puternica, invatam sa vorbim cu inspiratia si s-o
modeldm. Luminati putin cuvantul “Suche”. Indemn,
seriozitate! Primele versuri - iesire in Cosmos.

Exercitii de fluentd a vorbirii

Lalle Lieder lieblich

Lipplicher Laffe

Lappiger lumpiger

Laichiger Lurch
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Incercati sa traiti valurile pe care le face L, prin
aceasta el face tonul sa iasa afara. Dezvoltati in dvs. bucurie
fata de aceste lucruri. Exercitiul e scanteietor, iar, din punct
de vedere al afectului, pentru a spune ceva sub forma de
imagine - afectiv-umoristic.

Trebuie sa Invatdam sa psalmodiem exercitiile de
articulare, de fluenta a vorbirii, ele sunt menite sa faca
maleabile organele vorbirii.

Vorbiti pe buze, plasati in fata, psalmodiati usor!

Exercitiile de articulare trebuie sa trezeasca in noi
constienta organelor vorbirii. Vocea trebuie sa se adapteze
numai dupa sunetele vorbirii.

Pfiffig pfeifen

Pfaffische Pferde

Pflegend Pfliige

Pferchend Pfirsiche

Pfiffig pfeifen aus Napfen

Pfaffische Pferde schliipfend

Pflegend Pfliige hiipfend

Pferchend Pfirsiche kniipfend

Kopfpfiffig pfeifen aus Napfen

Napfpfaffische Pferde schliipfend

Wipfend pflegend Pfliige hiipfend

Tipfend pferchend Pfirsiche kniipfend

Ketzer petzten jetzt klaglich
Letztlich leicht skeptisch
Ketzerkrachzer petzten jetzt klaglich
Letztlich plotzlich leich skeptisch
Schlinge Schlange geschwinde
Gewundene Fundewecken weg
Gewundene Fundewecken
Geschwinde schlinge Schlange weg
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Tot in fatd, pe buze, si usor.

Schlinge Schlange geschwinde

Gewundene Fundewecken weg

Gewundene Fundewecken

Geschwinde schlinge Schlange weg

Foarte usor, in fata.

Zuwider zwingen zwar

Zweizweckige Zwacker zu wenig

Zwanzig Zwerge

Fie sehnige Krebse

Sicher suchend schmausen

Dafd schmatzende Schmachter

Schmiegsam schnellstens

Schnurrig schnalzen

Adresandu-se unei participante care vorbeste si
limba rusa: Rostogoliti-l mai putin pe R. Germanul trebuie
sa-1 poata adapta pe R dupa consoanele invecinate.
Aduceti-l in fata!

Nur renn nimmer reuig

Gierig grinsend

Knoten knipsend

Pfander kniipfend

Trebuie sa folosim acest exercitiu pentru a simfti in ce
regiune vorbim.

Inca o dati exercitii de respiratie

E foarte important sa cream si asociatii de consoane
bune, in care sunetul (vocala) si poata trai. Invatim treptat
sd simtim respiratia fird a fi opriti de reprezentare. In
acest scop e bine sa exersam cateva cuvinte invers:

wollen - nellow, eva - ave etc.

La exercifiul “Erfiillung” sa Invatam sa lasam
respiratia liberd, sa ne lasam sa cadem, cu respiratia, in
cuvinte.
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Trebuie sa ajungem treptat la pdtrunderea cu
constientd.

Exercitiile de respiratie folosesc la constientizarea
curentului respirator.

Exercitiile de articulare flosesc la constientizarea
organelor vorhbirii.

La “Unerme*lichen” se adauga o dirijare a respiratiei.
Cuvintele sunt conduse ca niste barci peste valuri, o
crestere treptata pana la versul al patrulea.

Cand le vorbim elevilor despre modul de a trata
respiratia, ar fi bine sa le spunem ca nu ne-am atasat de
nici o metods. Invitidm si exersim respiratia cu ajutorul
sunetelor insesi, ea se orienteaza de la sine, daca sunetele
sunt rostite cum trebuie.

Invitim si ne tinem respiratia cu ajutorul celor cinci
vocale, Intr-un curent respirator neintrerupt: A-E-1-0 -
U.

Sende aufwarts

Sehnend Verlangen -

Sende vorwarts

Bedachtes Streben -

Sende riickwarts

Gewissenhaft Bedenken.

Invitati s3 Tnotati o datd cu respiratia si s3 auziti cum
rezoneaza, culm rasuna sunetele. La “Sende” ar trebui sa
trecem imediat la modelare. Incercati si simtiti ce fac
asociatiile de consoane la fiecare vocala, de exemplu: n-d,
la sende.

Luati trei pozitii ale vocii!

Nu rostiti toate lucrurile ca si cum le-ati Insira pe
sfoard, incercati sa simtiti sunetele si sa rezonati o data cu
ele. Curentul miscrii trebuie si ne ia cu el. In aceste lucruri
zace ceva fiintial.
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Aceasta entitate trebuie sa ne ia cu ea, nu avem voie
s-o strangem noi la piept.

Wage dein Wollen Kklar,

Richte dein Fiihlen wahr,

Stahle dein Denken starr:

Starres Denken tragt,

Rechtes Fiihlen wahrt,

Klarem Wollen folgt

Die Tat.

Cand rostim ultimul vers, sa ne indepartam de
elementul muzical, trecand la miscare.

Richte dein Fiihlen wahr: linie sufleteasca.

Stahle dein Denken starr: ritmic! Sunetele Insesi
pozitioneaza vocea, nu trebuie decat sa ne daruim. Vocea
se pozitioneaza dupa sunete. Ceea ce precede si ceea ce
urmeaza isi lasa intotdeauna culoarea asupra lucrurilor.

Ar trebuie sa dezvoltam treptat un simf prin care sa
sesizam deosebirea dintre liniile artistice si vorbirea
intelectuald si vorbirea afectiva. Trebuie sa Invatam sa
mergem cu eul pana la capat si sa nu ne Intrerupem mereu
in mod intelectual.

Daca redam voci din lumea de dincolo, de exemplu
ingeri sau Madone s.a.m.d. ar trebui sa Invatam sa ne
oprim cu totul 1inainte sa intre interpretarea 1in
reprezentare. Sentimentalismul se opreste imediat si se
autosavureaza, de aceea nu e adevarat din punct de vedere
spiritual. Miscarea face ca ceva sd fie adevdrat.

Klarem Wollen: a contempla in mod artistic, a nu voi
tu Insuti!

Du findest dich selbst:

Suchend in Weltenfernen,

Strebend nach Weltenhohen,

Kampfend in Weltentiefen.
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Rostiti primul vers din constienta care voieste. Omul
respiratiei trece mai departe, prin toate incarndrile, el e mai
spiritual decat omul sentimentului.

Der Base Nase af3 Mehl

Rasen Masse kratze kahl

Rostiti-1 pe A lung si introduceti-1 cu putere. De fapt,
acest exercitiu e facut pentru a combate vorbirea nazal3,
dar si ca exercitiu pentru vocala A.

Sturm-Wort rumort um Tor und Turm

Molch-Wurm bohrt durch Tor und Turm

Dumm tobt Wurm-Molch durch Tor und Turm

precede acel exercifiu. Este foarte potrivit si sa fie
rostit o data cu curentul respiratiei. Nuantati! Primul vers
sa nu devind dramatic, ci, in curentul vorbirii, foarte
intunecat, ca vantul care bate peste tot. Molch-Wurm
bohrt: nu In mod sufletesc, nu dramatic. Sunet. Miscare -
respiratie.

Dumm tobt: foarte Intunecat, innabusit si izbind.

La O, palatul tare trebuie sa se arcuiasca.

Aceste trei versuri sunt toate concepute pe starea U,
diferite numai in ceea ce priveste miscarea; U trebuie sa se
astearna peste O.

In incheiere trebuie si avem intotdeauna o
intensificare (Molch-Wurm - Wurm-Molch).

Ei ist weifdlich, weifdlich ist Ei

Blei ist neu im Streu, neu im Streu ist Blei

Die Maid ist blaulich, blaulich maidlich

Este un exercitiu bun pentru sunetele strivite. Simplu
si obiectiv si afara.

Hitzige strahlige stachelige

Sturzstrange stiitzen

Straff Netze niitzlich als

Stramme Tatzen streng
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Gefalzt

un exercitiu de articulare foarte puternic! Bun pentru
cei ce au valul palatului inert. Alternanta dintre consoanele
explozive si consoanele siflante, cu cate un L si R presarate
printre ele, fac valul palatului sa se incordeze, sa devina
elastic. Tncepem in fatd, exersand, nu poetizand, trecem cu
totul pe langa sens! Vocalele se inghesuie in consoane si
sunt Invinse de acestea.

Pentru voci ascutite si taioase:

Walle Welle willig

Leise lispeln lumpige Lurche lustig

Curgeti delicat cu L, simtiti miscarea de valuri, L si W
ne scot in spre afara.

[st strauchelnder Stern

Meister mystischer Stufen

Stell stets ernsten Strebens

Sternstrafde standhaft

Still streng stehend

Vor Stufen steten Strebens

In standiger Stimmung

Aduceti sunetul in fata, fara nici un fel de participare
interioara afectiva. Intrati In asociatiile de consoane si
incovoiati foarte frumos. Exercitiul e bun pentru balbaiti.

Weifde Helligkeit scheinet in die schwarze Finsternis

Die schwarze Finsternis ergreift die fithlende Seele

Die fiihlende Seele ersehnet die weifde Helligkeit

Die weif3e Helligkeit ist der wollende Seelentrieb

Der wollende Seelentrieb findet die weifde Helligkeit

In der weifden Helligkeit webet die sehnende Seele

pentru a invata sa nuantati! Trebuie sa reconducem
mereu lucrurile spre ritmul care se repeta mereu, sa lasam
sa curga curentul respirator, care trece printre ele ca un
vant, si sa folosim fantezia cand e vorba de nuantare; sa
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invatam, de asemenea, sa facem pauze ici si colo. Miscare,
miscare - sa nu ne trezim cantand!

Cum le explicati elevilor dvs. hexametrul? El este
metrul poetic originar. Organismul uman insusi dezleaga
enigma care ne e data In metrul poetic. Trebuie sa
deducem metrul poetic din organismul uman, din
respiratie si puls. La o respiratie revin patru batai ale
pulsului.

S-au exersat primele versuri din “Achilleis” de Goethe.

Hoch zu Flammen entbrannte die machtige Lohe
noch einmal

Strebend gegen den Himmel, und Ilios’ Mauren
erschienen

Rot durch die finstere Nacht; der aufgeschichteten
Waldung

Ungeheures Geriist, zusammenstiirzend, erregte

Machtige Glut zuletzt. Da senkten sich Hektors
Gebeine
Nieder, und Asche lag der edelste Troer am Boden.

In fiecare hexametru sunt doud respiratii si de doua
ori patru batai ale pulsului (trei dactili si o cezura).
Exemplu: “Canta-mi, o, muza, mania...”

Raportul dintre puls si respiratie este baza pe care pot
interveni, prin intermediul sdngelui si al respiratiei, niste

entitdti superioare.
k 3k 3k

Vom incerca acum sa invagam DEOSEBIRILE DINTRE
RECITARE SI DECLAMATIE, exersand pasaje din cele doua
“Ifigenii”.

Din “Ifigenia”

(varianta weimareza):
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Heraus in eure Schatten, ewig rege Wipfel des
heiligen Hains, wie in das Heiligtum der Gottin, der ich
diene, tret’ ich mit immer neuem Schauer, und meine Seele
gewohnt sich nicht hierher!

(varianta romana):

Heraus in eure Schatten, rege Wipfel

Des alten, heil’gen, dichtbelaubten Haines,

Wie in der Gottin stilles Heiligtum,

Tret’ ich noch jetzt mit schauderndem Gefiihl,

Als wenn ich sie zum ersten Mal betrate,

Und es gewoOhnt sich nicht mein Geist hierher.

“Ifigenia romana” trdieste in masura egala a metrului
poetic, la “Ifigenia germanad” trebuie sa formez arcade,
ogive ascufite, sa cresc din sanul elementului de vointa
launtric al tonului, care se arcuieste ca o ogiva spre
sfarsitul propozitiei (clamare). Aici el este ceva facut
impotriva a ceea ce este apasator.

Incercati sa intelegeti si sa dezvoltati liniile artistice.
Continutul celor doua “Ifigenii” e acelasi, linia artistica e
alta.

La varianta germana: ton Inalt si ton scazut, viata
puternica in expiratie, expulzarea respiratiei. La varianta
romana: o dirijare si o folosire muzicala a inspiratiei. Nu e
voie sa se ajunga pana la reprezentare, imaginea e captata
pe calea spre reprezentare, respiram in aerul care
navaleste de la sine spre interior.

Ca sa avem declamatie, trebuie sa ne oprim vointa si
sa n-o lasam sa se reverse in lumea exterioara. Ca sa avem
recitare, oprim reprezentarea, ramanem la savurarea
muzicala.

Tot ceea ce e de natura spirituald, de exemplu
strofele din Calendarul sufletesc de Rudolf Steiner,
trebuie rostit pe inspiratie.
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Savurarea consta In manuirea muzicala, nu in
savurarea propriei personalitati. Atunci, totul devine mai
real, mai nobil si mai adevirat. Invitim treptat si
stralumindm cu constienta toate regiunile. In curentul ce
curge al respiratiei, plastica se dizolva in mod muzical.

Se exerseaza doud poezii, una ca recitare, alta ca
declamatie.

“Olympos” a fost modelat in intregime din elementul
popular, epic, care da afara totul din vointa, urcand
conform sangelui, ca un turn. Pauze! Imagini magnifice,
care parca sunt aruncate din goana condeiului, aspre,
colturoase. Vointa si dispret. Trebuie sa caracterizam
pasarea de prada, ea mananca lesurile, fara zgomot, numai
in respiratie. Incepeti la vilul palatului si arcuiti, aplatizati
palatul dur.

“Charon” este facut pentru recitare, metric. Aici intra
elementul antic, sunt imagini asezate, digerate, cealalta
poezie traieste In mijlocul vietii moderne.

La “Charon”, conducerea o are mai mult elementul
ritmic, elementul muzical, dispozitia si pictura, nu tonul
inalt si tonul scazut, dar nu mentinem mereu acelasi tempo,
fiindcd atunci nu vom avea nuante. Nu sufleteste, miscarile
de autoaparare in pasul metric egal si tenta intunecata.

“Rdsura” (Goethe); “Fiica regelui ielelor” (Herder)

Modelam poezia “Rasura” afara, in aer, in sunet, dar
nu tinem tonul. E miscare si imagine. Incercati si vedeti
intens imaginea. Micul dialog - destul de dramatic, aici
intervine elementul de vointa al declamatiei. Mai ales la
refren - caracter de cantec popular.

“Fiica regelui ielelor”: caracter epic cu tenta
dramatica. Trebuie sa scoatem in evidenta elementul
dramatic si dispozitia. Modul de tratare este recitare cu
tenta puternic dramatica. Ceva devine dramatic daca la o
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anumitd personalitate apare o viata proprie. Dar dacd ne
ldsdm dusi de propriul temperament, am iesit din sfera
stilului. Sa nu iesim din sfera ritmului, care innobileaza
totul. Ritmul contine cele mai diferite miscdri. Genul
dramatic ne face sd cddem in ispitd, uitdm sd rdmdnem in
cadrul stilului. Peste Intreaga poezie planeaza o
misterioasa atmosfera de basm si legenda, de aceea trebuie
sa facem In asa fel Incat vocalele sa intre in consoane.
Poezia contine multe posibilitati de a face diferentieri.
Configurati in asa fel incat lasati afara lucrurile lipsite de
importanta si schimbati tempoul. Faceti pauze, ca sa creati
atmosfera. Acesti oameni - mama, mireasa - au presimfiri,
acestora puteti sa le dati forma prin pauze.

Un recitator trebuie sda stdpaneasca toate
modalitatile, el trebuie sa stie sa diferentieze. Sa nu lucreze
atit de mult vocalele, Tn acest caz, ele sunt mai
transparente. Faceti ca ele sa intre in consoane. Durerea
mamei trebuie modelata din regiunea vointei, desprinsa de
ceea ce e personal. E o problema care {ine de respiratie si
de tehnica. Invitati si traiti in sunete, si nu mai fiti asa
legati de continut. E vorba de ceva fantomatic, aceasta da
culoarea. Trebuie sa facem In asa fel incat sa devina
interesant, si dezviluim ceea ce se afli in substraturi. In
cazul mamei, faceti ca diftongii sa fie transparenti, in acest
caz lasam sa transpara ceva spiritual si totul devine mai
nobil.

Cdnd rdzbat vocalele, pdtrunde intotdeauna
spiritualul.

DIE SPRACHE

Als hochstes Wunder, das der Geist vollbrachte,
Preis’ ich die Sprache, die er, sonst verloren
In tiefste Einsamkeit, aus sich geboren,
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Weil sie allein die andern mdéglich machte.

Ja, wenn ich sie in Grund und Zweck betrachte,
So hat nur sie den schweren Fluch beschworen,
Dem er, zum dumpfen Einzelsein erkoren,
Erlegen wire, eh’ er noch erwachte.

Denn ist das unerforschte Eins und Alles
In nie begriff nem Selbstzersplitt'rungsdrange
Zu einer Welt von Punkten gleich zerstorben:

So wird durch sie, die jedes Wesenballes
Geheimstes Sein erscheinen laf3t im Klange,
Die Trennung vollig wieder aufgehoben!

Friedrich Hebbel

Cand rostim acest sonet, trebuie sa fim linistiti, nu
notionali, ci maleabili, si sa dizolvdam in mod muzical-
plastic. Vorbiti pe inspiratie, in acest caz apare imediat
senzatia de plenitudine, si faceti pauze mici. Modelati
pauzele in mod artistic, la locul potrivit, nu inspirati
nemotivat.

Dispozitia lui A din constienta care voieste -
entuziasm saturat de experientd. Poezia e foarte severd;
inflexiunile indreptate in jos dau maturitatea. Hebbel e dur.

In poezie trebuie si avem intotdeauna dispozitia
fundamentala a poetului.

AN DIE ATHER
Allewiger und unbegrenzter Ather!
Durch’s Engste, wie durch’s Weiteste Ergof3'ner!

Von keinem Ring des Daseins Ausgeschlofd'ner!
Von jedem Hauch des Lebens still Durchwether!
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Des Unerforschten einziger Vertreter!

Sein erster und sein wiirdigster Entsprofd'ner!
Von ihm allein in tiefster Ruh’ Umflof3'ner!
Dir gegeniiber werd’ auch ich ein Better!

Mein schweifend’ Auge, das dich gern umspannte,
Schliefdt sich vor dir in Ehrfurcht, eh’ es scheitert,
Denn nichts ermifdt der Blick, als seine Schranken.

So auch mein Geist vor Gott, denn er erkannte,
Daf? er, umfafit, sich nie so sehr erweitert,
Den Allumfasser wieder zu umranken.

Friedrich Hebbel

Trebuie sa se simta valurile de eter. Un sonet nu
suportd sd fie declamat.

Din “dramele-mister” de Rudolf Steiner (Poarta
initierii, Tabloul 7):

PHILIA: Ich will erfiillen mich
Mit klarstem Lichtessein
Aus Weltenweiten,
Ich will eratmen mir
Belebenden Klangesstoff
Aus Atherfernen,
Daf? dir, geliebte Schwester,
Das Werke gelingen kann.

ASTRID: Ich will verweben
Erstrahlend Licht
Mit dampfender Finsternis,
Ich will verdichten
Das Klangesleben.
Es soll erglitzernd klingen,
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LUNA:

PHILIA:

ASTRID:

Es soll erklingend glitzern,
Daf? du, geliebte Schwester,
Die Seelenstrahlen lenken kannst.

Ich will erwarmen Seelenstoff

Und will erhdrten Lebensather.

Sie sollen sich verdichten,

Sie sollen sich erfiihlen,

Und in sich selber seiend

Sich schaffend halten,

Daf? du, geliebte Schwester,

Der suchenden Menschenseele

Des Wissens Sicherheit erzeugen kannst.

Ich will erbitten von Weltengeistern,
Daf ihres Wesens Licht

Entziicke Seelensinn,

Und ihrer Worte Klang

Begliicke Geistgehor;

Auf dafd sich hebe

Der zu Erweckende

Auf Seelenwegen

In Himmelshéhen.

Ich will die Liebesstrome,
Die Welt erwarmenden,
Zu Herzen leiten

Dem Geweihten;

Auf daf? er bringen kann
Des Himmels Glite

Dem Erdenwirken

Und Weihestimmung
Den Menschenkindern.
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LUNA:  Ich will von Urgewalten
Erflehen Mut und Kraft
Und sie dem Suchenden
In Herzenstiefen legen;
Auf dafd Vertrauen
Zum eignen Selbst
Ihn durch das Leben
Geleiten kann.

Er soll sich sicher

In sich dann selber fiihlen.
Er soll von Augenblicken
Die reifen Friichte pfliicken
Und Saaten ihnen entlocken
Flir Ewigkeiten.

Referitor la aceasta scena cu fortele sufletesti:

Aici avem o opera plastica dizolvata cu totul in mod
muzical. Cuvintele trebuie sd rasune afarda, in Cosmos.
Trebuie sa stim capta inspiratia, caci altfel nu iese in
evidenta transcendentul. Fara acest mod de a trata
respiratia nu putem dizolva din punct de vedere muzical.
Daca respiram plenar, daca avem o prea mare plenitudine
a respiratiei, nu putem reda ceva dizolvat in mod spiritual.
Dozarea e principalul, trebuie sa impartim bine dozele. Ar
trebuie, de asemenea, sa alunecam usor peste verbele
auxiliare. Nuante de do major!

Luna - prim-ministru, Maria - regina suprema.

A fi adevdrat are intotdeauna legdturd cu faptul cd
suntem tot timpul prezenti cu eul nostru in ceea ce facem si
cd intrdm mereu cu el in lucruri. Adevdrul e intotdeauna
simplu. Reusim sd fim adevdrati dacd intinerim sunetele,
dacd nu le facem groase.

207



La modelarea artistica a vorbirii, primul principiu
este: A invdta sd asculti! Al doilea: A pdstra stilul!

Doua sonete de Novalis

Aceste doua sonete sunt facute pentru recitare si sunt
absolut transparente, foarte linistite si -- foarte grele!

Ne propunem sa lucrdm mai Intai In directia
aspectelor legate de forma, restul va veni mai tarziu -
sentimentul, de exemplu. Sarcina pe care ne-o propunem
este aceea de a mai lucra asupra stilului si a formei.

Novalis este la modul absolut un om-eu. Trebuie sa
simtim de la bun Inceput ca in substrat este un eu Inalt.
Natura eului poate sd pdtrundd vesnic in toate. Major! La
inceput, de preferintd, ceva mai viguros, sa variem
gesturile cuvintelor - si sda trdim In imaginatiune.
Maturitate, legatura cu suprasensibilul.

Pe Novalis trebuie sa-l recitim ca pe unul care e
situat in mijlocul trdirii concrete a lumii spirituale.
Gesturile cuvintelor trebuie sa captiveze imediat.

Sonoritati egale. Operati cu ceea ce, din respiratie,
ajunge oricum in gura.

Cdnd trebuie sd inspirdm din nou, sd nu ldsdm sd cadd
cuvantul anterior, ci sd-l mentinem sus. Momente
electrizante ale eului la inceputuri, sa facem vocalele
transparente, sa fim intotdeauna poetici.

Novalis e intruchiparea poeziei, gestul lui lduntric este:
a atinge tivul vesmantului Dumnezeiril.

Aici nu trebuie sa avem ton fnalt si ton scazut! La
Novalis ar trebui sa facem modulatia in mod constient,
continutul trece in linie.

“Imn Inchinat naturii” (Goethe)

Cuvintele trebuie sa aiba sonoritati imnice, de aceea e
necesar sa declamam, in nici un caz pe un ton didactic. Aici,
totul e surprinzator. Luati cu dvs. afara rezonanta palatului
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dur. Natura are Intotdeauna caracterul ei imuabil, de
bronz. Trebuie sa se vorbeasca In mod consonantic, din
respiratie si sunete, nu cap si inimd, Intr-o puternica
miscare voluntara. Nu lasati sa devina conversatie. Ton
inalt ton jos, sunt numai batai ale pulsului, care se revarsa
ca fluxul si refluxul in respiratie. De modelare apartin:
Plasarea vocii, a vorbirii, linia de rezonantd si solul de
rezonantd. Solul de rezonantd este intotdeauna afard, in aer,
asta e frumos. Tempi diferiti. Diferite modalitati de
formare a sunetelor: valurite, colfuroase, ascutite s.a.m.d.
In sunete zace mai mult decat stim noi. In ele zac fortele
creatoare, care tasnesc apoi afara cu intreaga diversitate a
naturii. Sufletescul nostru nu e suficient. Intram in ogiva
gotica cu acest cuvant. Elementul vointa trebuie sa ne
strabata membrele, il simtim in brate si In picioare.

In cazul declamatiei, inspiratia merge pani in creier,
apoi se Intoarce pana in maduva spinarii. Aici trebuie sa
oprim curentul respirator prin elementul voin{d, sa nu-1
lasam sa se transforme in fapte. Cu aceasta vointa care n-a
ajuns sa savarseasca fapte pot opera in curentul respirator.
Reprezentarea trebuie s-o fi avut fnainte, ea a intrat in
creier o data cu inspiratia si acolo a fost lichidata.

Curentul respirator se intoarce pana in sfera vointei.

Modelati pe curentul expiratiei - dar fara nici un
sentiment dramatic personal -, modelati spre interiorul
sunetului, cu pauze si nu cu sunete puternice. Dar puneti-1
intotdeauna inauntru si pe omul membrelor.

Din “Die Nibelunge” de Wilhelm Jordan

Miscarea nu e goand! Va rog, aici un pas stapanit,
intrand cu totul in miscare si adancime. Nu e necesar sa
rasune ca o sala goala; sa curga vorbirea in curent, in mod
epic, mereu mai departe, nu pastrati mereu un tempo egal,
ca la o flasneta. Ascultatorul trebuie introdus in situatie.
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Sunetul H sculpteaza cu dalta, desfasoara o activitate
plastica. Sculptatul cu dalta trebuie sa fie evitat la cuvintele
nealiterante, de aceea le putem rosti larg. Cantecul intr-un
stil ceva mai apropiat de recitare, cu inflexiuni dramatice,
dar nu atat de puternic incat epicul sa fie oprit in loc.
Epicul cere sa ne transpunem cu totul in el si sa digeram in
intregime imaginile.

Finalul muzical-intunecat, de bronz si stingdndu-se
oarecum lent.

“Sankt Expeditus” (Morgenstern))

“Expeditus” este o creatie liricd umoristica, nu
grotescd, de aceea sa nu exageram prea mult. E scrisa
pentru a fi recitatd, de aceea nu se cere atat de mult sa se
puna accentul pe tonuri inalte si joase! Ea ar putea fi
numita conversatie care comunicd ceva. Trebuie sa
invatam sa distingem, daca vorbirea curge in silabe mai
mult conform cu numarul si cu masura, ori dupa greutate,
greu si usor. Dar in cadrul curgerii, imaginile trebuie sa fie
bine reliefate. Va rog sa elaborati Intotdeauna lucrurile
avand in vedere forma.

Si poeziile de tinerete ale lui Goethe trebuie tratate in
mod asemanator, cu esprit, cu spiritus! (Joc de cuvinte: in
limba germana, Spiritus = spirt - n. t.) Accentuati putin,
adica scoateti putin silabele in evidenta. Intelectul din
creier se amuza putin de asta. Umorul se uitd prin toate
oalele si isi ia ce-i trebuie. De aceea, noi trebuie sa
patrundem 1in fiecare lucru. Vorbiti in fata de tot, foarte
aproape de dinti, de indata ce tonul devine satiric. O usoara
atmosfera de basm si legenda, nu rostiti prea repede, nu
faceti sa rasune ceea ce rostiti, nuantati bine si scoateti
bine in evidenta continutul, faceti ca vocalele sa intre in
consoane, pentru ca totul sa devina putin ireal si fluid.
Modelati niste pauze bune si ramaneti In sfera poeticului,
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nu cumva sa deveniti intelectualisti, folositi capul doar
foarte putin, dar recurgand la toate mijloacele artistice.
Foarte gratios! Tratati propozitiile secundare in mod
artistic si introduceti-le cu gratie.

Limba germana nu sta de la sine in fatd, pe buze!

La pasajele grotesti putem umfla sunetul spre sfarsit,
putem sa-1 Ingrosam; este exact invers fata de vorbirea
spirituala.

DAS STRAUSSCHEN
Altbohmisch

Wehet ein Liiftchen

Aus fiirstlichen Wildern;
Da laufet das Midchen,
Da lauft es zum Bach,
Schopft in beschlagne
Eimer das Wasser.

Vorsichtig, bedachtig
Versteht sie zu schopfen.
Am Flusse zum Madchen
Schwimmet ein Strdufichen,
Ein duftiges Straufdchen
Von Veilchen und Rosen.

Wenn ich, du holdes
Bliimchen, es wiifdte,
Wer dich gepflanzet

In lockeren Boden;
Wabhrlich! dem gab’ ich
Ein goldenes Ringlein.

Wenn ich, du holdes
Straufdchen, es wiifte,
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Wer dich mit zartem
Baste gebunden;
Wabhrlich! dem gab’ ich
Die Nadel vom Haare.

Wenn ich, du holdes
Bliimchen, es wifite,

Wer in den kiihlen

Bach dich geworfen;
Wabhrlich! dem gab’ ich
Mein Kranzlein vom Haupte.

Und so verfolgt sie

Das eilende Straufdchen,
Sie eilet voraus ihm,
Versucht es zu fangen;
Da fallt, ach! da fallt sie
Ins kiihlige Wasser.

]. W. Goethe

Poezia e lirica si are o mica tema melodioasa. Ea
trebuie lucrata in mod obiectiv. Fata este ea Insasi ca o
adiere de vant. Poeziile rococo sunt absolut formale, acest
cantec popular din Boemia poate fi putin mai cald. Usoare
apropieri de niste melodii, totusi, trebuie sa fie
predominanta miscarea. Dispozitia adierii vantului.
Elementul muzical nu are voie sa alunge imaginea si
aspectele plastice in ultimul plan.

Din “Kleine Mythen” (“Mici mituri”) de Albert Steffen

RICHTER UND ERLOSER

Ein Mann, der Blut vergossen hatte, wurde in der
Nacht von einem Wasserfall gepackt, gepeitscht und in den
Abgrund hinuntergerissen. Halb erstickt entrif$ er sich den
Wirbeln. Von nun an vernahm er durch alles, was er tat
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und litt, die Stimme des filirchterlichen Elementes. Es
tropfte, rieselte, platscherte, schiittete, donnerte, es wollte
etwas verkinden, und der Gefolterte wufdte nicht was.

Nach fiinfundzwanzig Jahren wurde das Rauschen
stiller.

Eines Nachts erblickte er den Gemordeten an einem
Strome, er hielt ein Reis in der Hand und rief: «Ich
verwandle Wasser in Blut.»

«Wie?» fragte der Morder. «Durch das Gesetz»,
erwiderte der Gemorderte. «Richte mich», flehte der
Morder, «damit du mich wiederum lieben kannst, wie ich
dich liebe.»

Da erschien an Stelle des Richters der Christus.

Aici avem proza: caracter legendar, Intru catva
asemandtor cu basmul, totusi, aici vocalele intra in
consoane si mai puternic decat in cazul basmelor. Peste
cuvinte ar trebui sa fie asternut un fel de val. Nu vorbim
chiar pe buze, dar nici in interiorul palatului. Trebuie sa fie
o atmosfer3 oniric3, onirici in mod absolut obiectiv. In vis,
toate vin in mod absolut neasteptat. Dispozitia clarului de
luna. Inflexiunile fiecarei silabe, indreptate in jos. Este o
imaginatiune, de aceea fiecare imagine trebuie sa apara, in
pofida curgerii. S luam in stapanire cuvintele cu ajutorul
consoanelor, dar sa dizolvam lucrurile, in timp ce se ivesc.
Sa ducem toate miscarile pana la capat. Pentru a modela
artistic acest text, trebuie sa ne lasam captivati cu totul de
materialul narat, sa-l1 trdaim temeinic si apoi sa-l
indepartam de noi. Trebuie sa traim toata gama de
sentimente, din partea mea, sa si plangem si sa spuspinam,
dar apoi sa ne situam alaturi de toate acestea si deasupra
lor.

Cand e vorba de vis, sa nu vorbim din inim3, nu e voie
sa intram de tot in inim3, caci asa devine prea real. Trebuie
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sa pastram o mica distanta si, inainte de toate, sa intram in
imagine, si intram cu totul in imagine. Invatati si faceti
deosebire Intre miscarea sufleteasca puternica si pasiune.

Auditorul are trdiri mai intense daca-i lasam lui
emotia, fird si-1 coplesim noi insine cu ea. In toate
domeniile, arta insdsi doar sugereazd.

Ultima propozitie rostiti-o foarte simplu, o aparitie
luminoasa. Sever! Major!: Atunci, in locul judecatorului
aparu Christos.

III CUVANTARI PENTRU SERI SI MATINEE DE RECITARE
MATINEU LUDWIG UHLAND

Berlin, 1 decembrie 1912

Ar fi fost frumos daca am fi putut inaugura mai
devreme camera noastrd de arta si daca am fi legat mai
strans ziua de astazi cu ziua mortii lui Ludwig Uhland, 13
noiembrie. Dar pentru ca n-a putut sa fie asa, ne vom
aminti macar astazi, prin cateva acorduri ramase de la
marele poet Ludwig Uhland, de viata sa. Pe Ludwig Uhland,
daca am vrea sa caracterizam ceea ce este esential pentru
felul sau de a scrie, I-am putea caracteriza printr-un singur
cuvant. Ar trebuie sa spunem doar: Uhland se numara
printre poetii care sunt absolut sanatosi, din toate punctele
de vedere. Sanatos in simtire, in gandire, sanatos la cap si
in inim3, asa a fost Ludwig Uhland. Si daca vrei sa-1 cunosti,
daca vrei sa te transpui in ceea ce 1-a entuziasmat sa scrie
poezii, poti vedea ca doua lucruri i-au umplut inima fara
incetare, in masura in care era poet.

Primul a fost o iubire profunda, calda, fata de natura.
Oricat va fi fost de Tnaltator pentru el sa priveasca niste
opere de arta ca atare, care poate ca depuneau marturie
despre frumusetea unor vremuri apuse, lui tot ii era mai
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drag sa admire marea arta a fortelor naturii. Asa ca ceea ce
spune intr-o poezie, ca un fel de crez al sau, a fost rostit din
adancul cel mai adanc al inimii sale:

Nicht in kalten Marmorsteinen,

Nicht in Tempeln dumpf und tot,

In den frischen Eichenhainen

Webt und rauscht der deutsche Gott.

Si aceasta nu era la el doar o dispozitie artistica, ci
aceasta transpunere in viata naturii i cuprindea Intreaga
fiinta deja de pe vremea cand era un bdietan. Asa ca a putut
sa spuna despre sine:

Kein’ befdre Lust in dieser Zeit,

Als durch den Wald zu dringen

Wo Drossel singt und Habicht schreit,

Wo Hirsch’ und Rehe springen.

In sanul naturii i se deschidea inima si atunci el
simtea in sufletul sau acea caldura care se exprima in
acordurile sale poetice puternice, sanatoase.

Al doilea lucru a fost predilectia pentru acele vremuri
din viata Europei in care marile evenimente din viata
oamenilor au fost povestite in legende, nu au fost doar
traite Tn mod exterior. Omul actual nu prea mai e in stare
sa Inteleagd cum trebuie aceasta perioada de mijloc a
Evului Mediu. Trebuie sa incercam, inainte de a face orice
consideratii, sa inviem putin in noi sufletul care traia
odinioara in oameni, pentru a putea simti ce sim{ea un om
din Europa Centrala in perioada de mijloc a Evului Mediu
in legatura cu marile fapte din istoria lumii, de care
depinde binele si suferinta, inaltarea si fericirea si durerea
oamenilor. Pe atunci, oamenii nu aflau despre
evenimentele istorice din manuale de scoald, ci pe atunci
era cu totul altfel decat la orele noastre de istorie, cand
elevul se aseaza in banca si deja 1l apuca tremuratul, la
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intrebarea profesorului: Cand a domnit Carol cel Mare? - si
el spune, transpirand: El a trait atunci si atunci - s.a.m.d.
Odinioara nu era deloc asa, ci, mai degrabd, asa cum ne mai
putem forma o imagine daca avem fericirea sa lasam sa
actioneze asupra noastra niste ultime resturi din felul cum
vorbeau oamenii odinioara unul cu altul despre asemenea
oameni de seamd, care au fost mult implicati in binele si
raul istoriei, cum ar fi, sa zicem, Carol cel Mare. Si pentru ca
aspectele personale ne sunt Intotdeauna cel mai aproape,
ca experientd, as vrea sa pornesc de la o mica povestire,
care ne mai infatiseaza un fel de ultim rest al felului in care
se vorbea despre istorie 1n secolele mai vechi.

Pe cand eram baiat, am cunoscut un barbat care, pe
atunci, era deja mai Tnaintat in varsta si care era angajatul
unei librarii. Era originar din Salzburg. Acolo se afla
Untersberg. Si la fel cum se povesteste ca In Kyffhauser fsi
are resedinta regele Barbarossa, tot asa se spunea ca in
Untersberg isi mai are inca si acum resedinta Carol cel
Mare. Si acel barbat mi-a spus o data: Da, e foarte adevarat,
Carol cel Mare locuieste la noi, In Untersberg. - Eu am
spus: De unde stiti? - El a raspuns: Pe cand eram un baiat,
m-am dus cu un bag zdravan la Untersberg si am gasit o
gaura. Si fiindca eram un bdiat neastampadrat, m-am furisat
pe datda in gaura aceea. Am dat drumul In jos mai intai
batului, apoi m-am lasat si pe mine sa cad. Si am ajuns
undeva, foarte, foarte In adanc. Si acolo am dat de o grota
mare, in felul unui palat, totul era batut in cristal. Aici e
locul unde stau Carol cel Mare si batranul Roland si barbile
lor au crescut groaznic de lungi. - Pe ceilalti baieti nu vreau
sa-i las sa faca asta; are voie s-o faca numai unul din
Salzburg. - Acum, eu am zis: Dar, dragul meu Hanke, i-ati
vazut cu adevarat pe Carol cel Mare si pe Roland? - El
spuse: Nu, dar ei erau totusi acolo!
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Vedeti dvs., aici mai trdia o parte din ceva care a trait
cu adevarat in Evul Mediu in tinuturile din Centrul si Vestul
Europei. Si cand, iarna, oamenii stateau pe prichici, de jur
imprejurul sobei, si parintii le povesteau copiilor despre
Carol cel Mare si eroii sai — cum le povesteau oamenii, celor
mai tineri, despre marele Carol, de exemplu, care a domnit
odinioara peste poporul francilor, si despre eroii sai,
printre care se aflau, de exemplu, Roland si Olivier s.a.m.d.?

Daca am putea sa ascultdm o asemenea istorisire, de
felul celor care pe atunci se intalneau la tot pasul, am auzi
urmatoarele: Da, Carol cel Mare a fost un om absolut
minunat, asupra caruia plana binecuvantarea lui Christos.
El era cu totul patruns cu gandul ca trebuie sa castige
Europa pentru Crestinism. Si, la fel cum Christos insusi a
fost Inconjurat de doisprezece apostoli, si Carol cel Mare
era Inconjurat de doisprezece oameni. Pe Roland al sau il
avea cum 1l avea Christos pe Petru. Si in Spania erau
paganii, impotriva carora el a plecat cu razboi, fiindca voia
sa raspandeasca printre ei Crestinismul, cu cei doisprezece
oameni ai lui.

Pe atunci se citea mai putin Biblia, in schimb, Biblia
era abordati mai liber. In vremea lui Carol cel Mare,
oamenii povesteau in asa fel Incat modul de a povesti
amintea de povestirile biblice, pentru ca ei nu priveau atat
de rigid ceea ce stiau din Biblie, ci luau toate acestea ca
model. Si astfel, oamenii medievali au Inceput sa vorbeasca
despre Carol cel Mare cam la fel cum vorbeau despre
Christos.

Roland avea o sabie uriasa, asa se povestea, si un
corn puternic. Sabia Durendal o primise candva, cand se
simt{ise in modul cel mai ardent un luptator pentru cauza
lui Dumnezeu, de la Christos insusi. Si cu aceasta sabie,
primita de la Christos, el, nepotul lui Carol cel Mare, a
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plecat in Spania. Si se povestea mai departe nu numai cum
Carol cel Mare facuse tot felul de lucruri, cum crescuse
Roland, devenind un erou extraordinar de vajnic, Incercat
in lupte, ci se mai povestea cum devenise el, in cel mai Tnalt
grad, prin tdrie si consecventd, un luptator pentru cauza lui
Dumnezeu, asa cum in mod just presimt{eau oamenii.

Cand Carol cel Mare a plecat spre Saragossa, el voia
sa Incerce sa-i atraga pe maori spre Crestinism, si tocmai la
sfatul lui Roland a fost adus un aliat al lui Roland, Ganelon,
sa duca tratative cu populatia pagana din Spania. Despre
Ganelon se vorbea ca si cum, Intre cei doisprezece al lui
Carol cel Mare, el ar fi fost luda. Acest Ganelon spuse: Daca
Roland il convinge pe Carol ca eu sunt acela care trebuie sa
mearga la pagani, ei vor sa ma convinga sa merg la moarte.
- Ganelon a dus tratative cu dusmanii. Acestia s-au predat,
in mod aparent, astfel incat Carol cel Mare si-a retras
trupele, si 1-a lasat in urma doar pe credinciosul sau
Roland. $i dupa ce Carol a plecat, dusmanii au navalit
asupra lui Roland, si el, puternicul erou, luptatorul pentru
cauza lui Dumnezeu, s-a vazut inconjurat de intreaga
hoarda a dusmanilor.

Aici exista o trasatura frumoasa, care e relatata
intotdeauna si care voia sa exprime ceva. Se povestea
intotdeauna despre legatura intima dintre Carol cel Mare si
Roland. Carol, totusi, nu era prea linistit ca il lasase pe
Roland in urma. Si iata ca el auzi chemarea lui Roland. De
aici, legenda a creat imaginea ca Roland ar fi suflat din
cornul lui, Olifant. Numele de Olifant ne spune ca deja Carol
cel Mare l-a simtit. Si pe urma, legenda povesteste ca
Roland a vrut sa-si sfarme sabia de o stanca; dar ea era atat
de tare, incat a ramas Intreaga, doar au sarit scantei. Si
pentru ca se credea pierdut, i-a dat sabia Tnapoi lui
Christos.
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Acelasi Roland a continuat sa traiasca in legende,
impreuna cu Carol cel Mare. Si cele mai multe legende sunt
astfel constituite incat vezi din ele ca oamenii isi Insusisera
continutul frumos din punct de vedere poetic al Bibliei.
Recunoastem acest lucru in lupta lui Roland cu paganii. Dar
aceasta fapta, cum Roland sta fata in fata cu dusmanii, cu
sabia si cu cornul lui si e Inconjurat din toate partile, cum el
vrea sa-si sfardme sabia de stanca si moare pentru o cauza
care era vestitd pretutindeni si consideratd importants,
toate acestea sunt infinit de importante, ca predestinate sa
devina creatie poetica.

Si gandurile care coborasera deja o data in suflete,
reapar si acolo unde, In secolul al XlII-lea, popa Konrad a
transpus in limba germana moartea lui Roland. Si oamenii
de atunci nu-si puteau reprezenta legatura dintre sufletul
uman si Intreaga natura in alt fel, decat imaginandu-si ca
atunci cand moare un asemenea om, si afard, in natura, au
loc diferite lucruri. Aceasta scena a fost descris3, Inca din
secolul al XII-lea, in mod minunat, de catre popa Konrad.

Er leite sich an sinen zesewin arm,

daz houbet er nider naicte,

die hende er {f spraite,

dem alwaltigen herren,

dem bevalch er sine sele:

mit sent Michahele,

sente Gabriele, sent Raphahele

frout er sich imer mere. -

D6 Ruolant von der werls verschit,

von Himil wart ain michel liecht,

sa nach der wile

chom ain michel ert pibe,

doner unt himilzaichen

in den zwain richen
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ze Karlingen unt ze Yspania.
Di winte huoben sich da,

si zevalten di urmaren stalboume;
daz liut ernerte sich chiime,
sie sahen vil diche

di vorchtlichen himil bliche;
der liechte sunne, der relasc;
den Haiden gebrast:

diu scheph in versunchen,

in dem wazer si ertruncken
Der vil liehte tac

wart vinster sam diu naht.
Die turne zevielen,

diu scone palas zegiengen.

Di sternen offenten sich;

daz weter wart mislich:

si wolten alle wine,

daz di wile ware,

daz diu werld verenden solte,

und Got sin gerichte haben wolte.

Asa se vorbea despre moartea lui Roland. Si noi ne
putem forma, totodata, o reprezentare despre
transformarile prin care a trecut legenda din 1175 si pana
astazi. Veti vedea de aici cum toate se transforma in lume,
si se transforma repede. Limba era mai bogata in sunete,
mai intima si mai calda. Pana in perioada cruciadelor,
aproape in fiecare familie din tinuturile noastre, pana jos,
in Sicilia, pana In Ungaria, a trdit ceva de felul legendei
despre Carol cel Mare. Aceste lucruri patrunsesera adanc
in sufletele oamenilor si astazi nu ne mai putem face nici o
imagine despre cum a fost atunci.
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Ludwig Uhland a fost singurul, dar absolut singurul,
din acest domeniu, care s-a cufundat atat de adanc, adanc
in aceste lucruri. Si el n-a facut doar sa se auda ceea ce
simtea, In atatea poezii frumoase, ci exista carti in care el
face sa reinvie vremurile vechi ale poporului german.
Tocmai prin faptul ca Uhland avea, pe de-o parte, iubirea sa
nesfarsita fata de natura, si, pe de alta parte, o inima calda
pentru legendele apuse, care au trait candva si pe care azi
nu le mai putem evoca decat in mod artificial, exista ceva
care ar trebui cunoscut mai bine decat este. $i putem spera,
chiar daca unele mode din domeniul poeziei din zilele
noastre pot “neentuziasma” inimile, ca va veni iardsi o
vreme in care oamenii vor invata treptat sa creeze ca
Uhland. El a iubit comunicarea, cel mai mult comunicarea
de la suflet la suflet. Si mi-a devenit clar Inca o data ce a
putut fi Ludwig Uhland pentru niste oameni tineri, cand am
putut sesiza un ecou In propria mea viaa.

Invitasem cel mai mult si transpun in acest fel
gandurile in vorbire si sa sesizez cu inima gandurile care
duc In viata spirituala, prin faptul ca mi-a fost dat sa
particip la ceea ce Karl Julius Schréer, profesorul meu,
acum decedat, numea “exercitii de vorbire in public si de
exprimare in scris”. El ne asculta si pe urma spunea cateva
cuvinte, prin care se situa cu totul pe acea treapta pe care
eram noi Insine. Era ceva foarte incitant. De unde avea
Schroer darul acesta? Pentru ca il cunostea pe Uhland! Era
o colaborare absolut vie cu tinerii. Asa a facut, candva,
Uhland.

Asa ca ne este ingaduit sa spunem: A 50-a aniversare
a mortii lui Ludwig Uhland, care a decedat la 13 noiembrie
1862, poate sa insemne ceva in inimile acelor oameni care
mai sunt receptivi la poezia autentica, sanatoasa si au un
sentiment pentru ea, poate sa Insemne ca trebuie sa ne
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intoarcem mereu si mereu la aceia care ne pun in legatura,
ca oameni ai epocii prezente, cu tot ceea ce a trait
omenirea in epocile mai vechi si tot mai vechi.

Ludwig Uhland face legatura cu niste epoci mai vechi
intr-un dublu sens, prin faptul ca mai avea el insusi in
caracterul sau, in intreaga sa personalitate, multe dintre
insusirile care ne amintesc de caracterele puternice, de
neinfrant, care in prezent devin tot mai rare. Sa ne amintim
doar ca In anul 1849 Uhland a rostit cuvantul plin de
greutate ca el nu poate concepe un Reich german fara ca
acesta sa fie uns cu o picatura din uleiul democratiei. El se
inalta in fata noastra ca un stejar german datdtor de
prospetime si care se fortifica pe sine prin propria forta. Si
tot astfel, cu intreaga lui viata si activitate, cu arta lui, el ne
trimite la niste vremuri In care inflorea si trdia calda
fantezie populara, cu valentele ei atat de largi, care uneste,
intr-un mod plin de caldur3, trecutul si viitorul, mostenirea
sufleteasca pe care omenirea o are de la trecutul ei si ceea
ce misca inimile epocii prezente.

Nu ne gandim intotdeauna la faptul cd, propriu-zis,
nu e prea mare perioada de timp care ne separa de asa
ceva, foarte diferit de ceea ce suntem noi insine. Sa ne
gandim ca ne despart 800 de ani de epoca In care in
Germania se vorbea si se scria asa cum se vede din textul
citit de mine 1n fata dvs. De-a lungul a opt secole au trait
douazeci si patru de generatii. Daca va imaginati ca ele 1si
dau mainile, aveti epoca in care popa Konrad a cautat sa
inscrie in inimile germane acea scena zguduitoare. A
reinvia asa ceva, a-i face pe contemporani sa mai simta
asemenea lucruri, aceasta a fost intentia lui Uhland.

Si iata ca - desi cu o oarecare intarziere - ne amintim
astazi de ziua mortii lui Ludwig Uhland, ne amintim in
aceasta zi de barbatul care a incercat sa surprinda in
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creatiile sale atatea aspecte, infinit de multe, din
frumusetile si marefia naturii, din frumusetile si maretia
epocilor trecute ale Europei Centrale. El merita sa-1 facem
sa reinvie In inimile acelor oameni care vor sa stie cate
ceva despre o asemenea poezie sandtoasd, autentica,
adevdratd, si asemenea oameni vor exista intotdeauna, asa
cum vor exista si unele boli la moda si unele sanatati la
moda, care vor sa desparta sufletele de acest caracter
autentic, adevarat, al poeziei.
Nu se stie ce grupaj de poezii a fost prezentat.

DESPRE ESENTA CANTECULUI POPULAR

Berlin, 9 februarie 1913

As vrea sa spun cateva cuvinte fnainte de a se trece la
programul de recitari intitulat “Esenta cantecului popular”.
Putem aseza in fata sufletelor noastre o imagine pe care
Goethe a prezentat-o la 18 decembrie 1818, la curtea din
Weimar, prietenilor si vizitatorilor curtii. A avut loc atunci
0 mare parada a mastilor, un mare alai de imagini vii.
Printre ele se aflau doud, pe care ne propunem sa le privim
in mod deosebit. Una il reprezenta pe unul dintre acei
cantareti batrani, de felul celor care cutreierau dintr-un loc
intr-altul si le cantau oamenilor despre faptele unor eroi,
dar si despre sentimentele din inimile unor oameni simpli,
din popor, ca ei. Cealalta reprezenta o femeie care era
menitd sa Intruchipeze legenda, relatarea populara a unor
fapte bune, nobile, a unor intamplari bune, nobile. Si
Goethe a cerut ca prezentatoarea, care avea sarcina de a
explica totul, sa li se adreseze celor doua figuri, si aceasta a
spus, printre altele:

Ein edler Mann, begierig zu ergrunden,

Wie tliberall des Menschen Sinn ersprief3t,
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Horcht in die Welt, so Ton als Wort zu finden,

Das tausendquellig durch die Lander flief3t;

Die dltesten, die neusten Regionen

Durchwandelt er und lauscht in allen Zonen.

Und so von Volk zu Volke hort er singen,

Was jeden in der Mutterluft geriihrt,

Er hort erzihlen, was von guten Dingen

Urvaters Wort dem Vater zugefiihrt.

Das alles war Ergotzlichkeit und Lehre,

Gefiihl und Tat, als wenn es Eines ware.

Was Leiden bringen mag und was Geniige,

Behend verwirrt und ungehofft vereint,

Das haben tausend Sprach- und Redezlige,

Vom Paradies bis heute gleich gemeint.

So singt der Barde, spricht Legend’ und Sage,

Wir fiihlen mit, als waren’s unsre Tage.

Wenn schwarz der Fels, umhangen Atmosphare

Zu Traumgebilden diistrer Klage zwingt,

Dort heiterm Sonnenglanz im offnen Meere

Das hohe Lied entziickter Seele klingt;

Sie meinen’s gut und fromm im Grund, sie wollten

Nur Menschliches, was alle wollen sollten.

Wo sich’s versteckte, wufdt’ er’s aufzufinden,

Ernsthaft verhiillt, verkleidet leicht als Spiel;

Im hochsten Sinn der Zukunft zu begriinden,

Humanitdt sei unser ewig Ziel.

O, warum schaut er nicht in diesen Tagen

Durch Menschlichkeit geheilt die schwersten Plagen!

In 1818, acest om murise deja de cincisprezece ani.
Goethe 1l cunoscuse In 1770, la Strafdburg. Descrie el Insusi,
in cartea “Poezie si adevar”, cum la Strafdburg, intrand intr-
0 casa, a intilnit un barbat care parea ca vrea sa urce
scarile, ca si el, si care i-a facut imediat o impresie
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extraordinara. Acel barbat arata chiar si din punct de
vedere exterior cam ciudat, ca un poet, dar, totodata, ca un
preot; si chiar era preot, fiindca e vorba de Herder. El purta
o haina lunga, de matase, aceasta haina atarna mult in jos,
si el 1i varase colturile in buzunare. Pe atunci, Herder era
deja bolnav, dar era un om in cautarea a tot ce e maret,
oriunde ar fi putut sa fie gasit. Goethe s-a imprietenit cu el
si iata ca acum amandoi culegeau in Alsacia cantece
populare, poezii populare. Putem pune intrebarea: De ce
faceau asta? De ce cutreierau drumurile, satele, culegand
cantecele populare? Si de ce, la cincisprezece ani dupa
moartea lui Herder, Goethe preamareste glasurile care
provin de la cele mai diferite {ari si popoare? Din cauza ca,
deja pe atunci, Goethe si Herder simteau in ei un anumit
imbold, o pornire de a face in asa fel incat poezia, care se
indepartase foarte mult de tot ceea ce e autentic, adevarat,
sa fie patrunsa de ceea ce sund dintr-o inima populara
autenticd. In aceastd privintd, Herder a mers mai departe
decat Goethe, caci el e acela care a facut ca poporul german
sa indrageasca iarasi cantecul popular. El a cules
pretutindeni, de la laponii din nord si pana la popoarele
orientale din sud, tot ceea ce a putut gasi din tezaurul
cantecelor populare. intre 1778/1779 el a publicat
culegerea “Glasuri ale popoarelor”. A fost o mare surpriza
generald, cand s-a vazut ce poezii zac ascunse in popor,
poezii In care este exprimatda simtirea umana cea mai
adevarata. Astazi, noi putem vorbi despre unele aspecte
mai exact decat a putut s-o faca Herder, la vremea lui. Intre
timp, noi am aflat multe despre originea acestor cantece
populare, dar Herder a banuit deja toate acestea. Herder a
banuit deja ca, la origini, oamenii Insoteau totul, munca si
tot restul, prin cuvantul cantat, in care exista ritm si dans,
Herder a banuit deja ca in cantecul popular se manifesta
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bucuria jubilanta si tristetea cea mai adanca. El a fost
primul care a cercetat aceste lucruri, apoi totul a cazut in
uitare; Uhland, Achim von Arnim, au cdautat mai departe
ceea ce creaserd oamenii, In conditiile de viata cele mai
simple. Si ei si-au dat seama ca ceea ce Goethe si Herder
creasera in tinerete continea un neadevar; numai ca asa se
obisnuia pe atunci sa se scrie poezii. Cand Herder compara
o datd o poezie lapona cu poezia unui poet care era el
insusi excelent, cu o poezie de Ewald von Kleist, el e nevoit
sa spuna: Ce este poezia creata de maiorul von Kleist, in
comparatie cu aceasta poezie populara? - Ei cdutau
sentimentul autentic, poezia autentica, in cantecul popular.
Uhland, Moérike, Goethe Insusi, n-ar fi devenit niste poeti
atit de mari, daca ei n-ar fi recunoscut Tnainte ce e
autentic. Astazi nu mai e posibil sa ne Insotim, in acelasi fel,
munca prin cantece; munca si-a pierdut intreaga ei poezie,
munca a devenit o povara grea. Dar acest lucru trebuie sa-1
vedem clar: poezia nu s-a nascut din ceata.

Dar cum s-a nascut? Diferitele dispozitii sufletesti il
faceau pe om sa fie bucuros, trist, sa fie consternat de
lucrurile care 1l bucurau ori nu-1 bucurau; toate traiesc in
poezie. Si exista Intotdeauna oameni care stiu sa simta ce
simte poporul, care stiu sa dea o expresie poetica
sentimentelor din popor; ei nu sunt niciodata numerosi, nu
cresc precum cdpatanile de varza pe ogor. Nu fantezia
populara creeaza poeziile, cum vrea sa ne invete eruditia
actuala de la masa verde. Asa ceva este o pura absurditate.
Exista intotdeauna niste oameni individuali care poseda
aceasta facultate. Si astazi mai exista asemenea oameni,
chiar daca foarte rar.

Cantecele populare au luat mereu alte forme, dupa
cum era epoca respectiva, de exemplu in secolul al XVI-lea.
Cine Incepea pe atunci un cantec popular? Niste oameni
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fara capatai, care umblau din loc in loc si aveau conceptii in
afara legii; oameni care cutreierau tarile si nu prea aveau
bani in buzunar si, de aceea, in ei se trezea adesea pofta de
a-si varl mana in buzunarul altuia: asemenea sentimente
sunt redate si ele, In mod onest, am putea spune, intr-o
poezie populara cum este  “Schwartenhals -
Schwartenhals”, din cauza ca ceilalfi mananca slanina si
carnea, iar lui i lasa numai soriciul; “Eu ajunsei in fata unui
han al unei cucoane - si punga ei cu bani a trebuit sa-mi
lase.”

Dar exista si poezii populare in care era prezent
sublimul. Toate acestea au fost culese si publicate, si poetii
au invatat de aici nespus de mult, in ceea ce priveste
adevarul si naturaletea simtirii. Cele mai frumoase poezii
ale lui Goethe, care exprima cel mai frumos niste dispozitii
sufletesti umane, suferinta umana si bucuria umana, au
fost create sub influenta unor cantece populare. Tot ceea ce
a trait vreodata in sanul poporului, cat timp poporul inca
nu obosise, se exprima in poezia sa. Vom da aici un
exemplu despre felul cum mai simtea un popor, inca si in
secolul al XIX-lea, In legatura cu acei oameni despre care
stia ca sunt eroii sai. lar Goethe a simtit acest lucru cand a
tradus cantecele eroice neogrecesti din Epir. Sunt cantecele
poporului albanez; ele sunt foarte importante si au fost
traduse foarte frumos de Goethe. Ele canta sentimentele
poporului albanez in fata dusmanului, a turcului, cum
inseteaza el dupa libertate si vrea sa-si mobilizeze fortele
pentru a Inlatura dominatia turceasca. Despre asemenea
poezii putem spune ca sunt adecvate epocii, chiar daca nu
sunt actuale. Felul cum inseteaza oamenii dupa libertate,
cum vor sa ia o data sabia Tn mana, ca sa se elibereze, ceva
asemanator cu vuietul vantului, traieste in aceste cantece
eroice ale poporului albanez din Epir. Si aceste sentimente
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au trait inca o dati, in epoca lui Goethe. In ritm si cuvant
rasuna sentimente ale dorului de libertate care dau navalg,
care vuiesc. Deosebit de frumoasa e poezia finala: “Charon,
conducdtorul mortilor”; mai mult decat conducatorul
mortilor, cavalerul mortilor. - Cei care-i cunosc pe neogreci
spun ca Goethe a realizat ceva foarte frumos cand a imitat
ceea ce traieste in aceste poezii neogrecesti.

In incheiere va fi recitati o poezie care arati cel mai
bine cum s-a revarsat poezia populara in poezia culta.
“Regele ielelor” de Goethe proiecteaza in fata noastra niste
sunete autentice de balada. Asa ceva se putea naste numai
intr-un om cum a fost Goethe, care, iIndrumat de Herder, a
devenit el insusi creator de balade. “Regele ielelor” de
Goethe e legata prin ritm si ton de poezia in stil popular,
asa cum fusese ea culeasa de Herder.

- Au fost recitate urmatoarele poezii de Goethe:
“Rasura” (textul, p. 23); apoi “Regele din Thule” si
“Pescarul”.

DER KONIG IN THULE

Es war ein Konig in Thule
Gar treu bis an das Grab,
Dem sterbend seine Buhle
Einen goldnen Becher gab.

Es ging ihm nichts dartiber,
Er leert’ ihn jeden Schmaus;
Die Augen gingen ihm tber,
So oft er trank daraus.

Und als er kam zu sterben,
Zahlt’ er seine Stadt’ und Reich’,
Gonnt’ alles seinen Erben,
Den Becher nicht zugleich.
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Er safd beim Konigsmahle,

Die Ritter um ihn her,

Auf hohem Vitersaale,

Dort auf dem Schlofd am Meer.

Dort stand der alte Zecher,
Trank letzte Lebensglut,

Und warf den heil’gen Becher
Hinunter in die Flut.

Er sah ihn stiirzen, trinken,
Und sinken tief ins Meer.

Die Augen taten ihm sinken:
Trank nie einen Tropfen mehr.

DER FISCHER

Das Wasser rauscht’, das Wasser schwoll,
Ein Fischer saf? daran,

Sah nach dem Angel ruhevoll,

Kiihl bis ans Herz hinan.

Und wie er sitz und wie er lauscht,

Teilt sich die Flut empor:

Aus dem bewegten Wasser rauscht

Ein feuchtes Weib hervor.

Sie sang zu ihm, sie sprach zu ihm:
Was lockst du meine Brut

Mit Menschenwitz und Menschenlist
Hinauf in Todesglut?

Ach wiifdtest du, wie’s Fischlein ist
So wohlig auf dem Grund,

Du stiegst herunter, wie du bist,

Und wiirdest erst gesund.
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Labt sich die liebe Sonne nicht,
Der Mond sich nicht im Meer?
Kehrt wellenatmend ihr Gesicht
Nicht doppelt schoner her?
Lockt dich dein eigen Angesicht
Nicht her in ew’gen Tau?

Das Wasser rauscht’, das Wasser schwoll,
Netzt’ ihm den nackten Fufs;

Sein Herz wuchs ihm so sehnsuchtsvoll,
Wie bei der Liebsten Gruf3.

Sie sprach zu ihm, sie sang zu ihm;

Da war’s um ihn geschehn:

Halb zog sie ihn, halb sank er hin,

Und ward nicht mehr gesehn.

- Apoi, “Cantece eroice neogrecesti din Epir”.

NEUGRIECHISCH-EPIROTISCHE HELDENLIEDER

L.

Sind Gefilde tiirkisch worden,
Sonst Besitz der Albanesen;
Stergios ist noch am Leben,
Keines Paschas achtet er.

Und so lang es schneit hier oben,
Beugen wir den Tiirken nicht.
Setzte eure Vorhut dahin,

Wo die Wolfe nistend hecken!
Sei der Sklave Stadtbewohner,
Stadtbezirk ist unsern Braven
Wiister Felsen Klippenspalte.
Eh als mit den Tirken leben,
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Lieber mit den wilden Tieren!
I1.

Schwarzes Fahrzeug teilt die Welle
Nachst der Kiiste von Kassandra,
Uber ihm die schwarzen Segel,
Uber ihnen Himmelsblaue.
Kommt ein Tiirkenschiff entgegen,
Scharlachwimpel wehen glanzend,
«Streich die Segel unverziiglich,
Nieder laf3 die Segel du!» -

Nein, ich streiche nicht die Segel,
Nimmer lafd ich sie herab,

Droht ihr doch, als war’ ich Brautchen,
Brautchen, das zu schrecken ist.
Jannis bin ich, Sohn des Stada,
Eidam des Bukovalas.

Frisch, Gesellen, frisch zur Arbeit!
Auf zum Vordenteil des Schiffes;
Tiirkenblut ist zu vergiefien,
Schont nicht der Ungldubigen. -
Und mit einer klugen Wendung
Beut das Tirkenschiff die Spitze;
Jannis aber schwingt hinauf sich,
Mit dem Sabel in der Faust;

Das Gebalke trieft vom Blute

Und gerotet sind die Wellen.
Allah! Allah! schrein um Gnade
Die Unglaubigen auf den Knieen.
Traurig Leben! ruft der Sieger,
Bleibe den Besiegten nun!
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Beuge, Liakos, dem Pascha,

Beuge dem Wesire dich.

Warst du vordem Armatole,
Landgebieter wirst du nun.
«Bleibt nur Liakos am Leben,
Wird er nie ein Beugender.

Nur sein Schwert ist ihm der Pascha,
Ist Wesir das Schiefd3gewehr.»

Ali Pacha, das vernehmend,

Zurnt dem Unwillkommenen,
Schreibt die Briefe, die Befehle;

So bestimmt er, was zu tun:

Veli Guekas, eile kraftig,

Durch die Stadte, durch das Land,
Bring’ mir Liakos zur Stelle,
Lebend sei er, oder tot!

Guekas streift nun durch die Gegend,
Auf die Kdmpfer macht er Jagd,
Forscht sie aus und uberrascht sie,
An der Vorhut ist er schon.
Kontogiakupis, der schreit nun
Von des Bollwerks hohem Stand:
Herzhaft, Kinder mein! zur Arbeit,
Kinder mein, zum Streit hervor!
Liakos erscheint behende,

Halt in Zahnen fest das Schwert,
Tag und Nacht ward nun geschlagen,
Tage drei, der Nachte drei.
Albaneserinnen weinen,

Schwarz in Trauerkleid gehiillt;
Veli Guekas kehrt nur wieder,
Hingewiirgt im eignen Blut.
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IV.

Welch Getose? Wo ensteht es?
Welch gewaltiges Erschiittern?
Sind es Stiere vor dem Schlachtbeil,
Wild Getier in grimmem Kampfe?
Nein! Bukovalas, zum Kriege
Fliinfundhundert Kampfer fiithrend,
Streitet zwischen Kerasovon

Und dem grofden Stadtbezirk.
Flintenschiisse, wie des Regens,
Kugeln, wie der Schlossen Schlag! -
Blondes Midchen ruft herunter
Von dem Uberpforten-Fenster:
Halte, Janny, das Gefecht an,
Dieses Laden, dieses Schieféen!
Lafd den Staub herniedersinken,
Lafd den Pulverdunst verwehen,
Und so zahlet eure Krieger,

Daf? ihr wisset, wer verloren!
Dreimal zahlte man die Tiirken,
Und vierhundert Tote lagen,

Und wie man die Kampfer zahlte,
Dreie nur verblichen da.

V.

Ausgeherrschet hat die Sonne,

Zu dem Fithrer kommt die Menge:
Auf, Gesellen, schopfet Wasser,
Teilt euch in das Abendbrot!
Lamprakos du aber, Neffe,

Setze dich an meine Seite;

Trage kinftig diese Waffen,
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Du nun bist der Kapitan

Und ihr andern braven Krieger,
Fasset den verwaisten Sabel,
Hauet griine Fichtenzweige,
Flechtet sie zum Lager mir;
Flihrt den Beichtiger zur Stelle,
Daf$ ich ihm bekennen moge,
IThm enthiille, welchen Taten

Ich mein Leben zugekehrt.
Dreif3ig Jahr bin Armatole,
Zwanzig Jahr ein Kdmpfer schod;
Nun will mich der Tod erschleichen,
Das ich wohl zufrieden bin.
Frisch nun mir das Grab bereitet,
Daf? es hoch sei und geraumig,
Aufrecht, dafd ich fechten konne,
Konne laden die Pistolen.

Rechts will ich ein Fenster offen,
Dafd die Schwalbe Friihling kiinde,
Dafd die Nachtingall von Maien
Allerlieblichtes berichte.

» o«

Au urmat: “Olympos, Kissavos”, “Charon”; Herder

regelui ielelor”

ERLKONIG

Wer reitet so spatt durch Nacht und Wind?
Es ist der Vater mit seinem Kind;

Er hat den Knaben wohl in dem Arm,
Er fafdt ihn sicher, er halt ihn warm.

Mein Sohn, was birgst du so bang dein Gesicht? -
Siehst, Vater, du den Erlkonig nicht?
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Den Erlenkonig mit Kron’ und Schweif? -
Mein Sohn, es ist ein Nebelstreif.

«Du liebes Kind, komm, geh mit mir!

Gar schone Spiele spiel” ich mit dir;

Manch bunte Blumen sind an dem Strand,
Meine Mutter hat manch giilden Gewand.»

Mein Vater, mein Vater, und horest du nicht,
Was Erlenkonig mir leise verspricht? -

Sei ruhig, bleibe ruhig, mein Kind:

In diirren Blattern sauselt der Wind.

«Willst, feiner Knabe, du mit mir gehn?
Meine Tochter sollen dich warten schon;
Meine Tochter fithren den nachtlichen Reihn,
Und wiegen und tanzen und singen dich ein.»

Mein Vater, mein Vater, und siehst du nicht dort
Erlkonigs Tochter am distern Ort? -

Mein Sohn, mein Sohn, ich seh’ es genau:

Es scheinen die alten Weiden so grau.

«Ich liebe dich, mich reizt deine schone Gestalt;
Und bist du nicht willig, so brauch’ ich Gewalt.»
Mein Vater, mein Vater, jetzt fa*t er mich an!
Erlkonig hat mir ein Leids getan! -

]J. W. Goethe
CUVANTARE PENTRU CHRISTIAN MORGENSTERN

Stuttgart, 24 noiembrie 1913

Imi veti ingadui, desigur, sa spun cateva cuvinte
inainte de recitarea catorva dintre poeziile mult
veneratului membru al societatii noastre, Christian
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Morgenstern. Cu o asemenea ocazie pot vorbi altfel decat
vorbesc de obicei in fata dvs. De obicei, cand vorbesc, ma
simt dator sa nu ating aspectele personale, ldasand sa
vorbeasca conceptia noastra despre lume spiritual-
stiintifica. Dar de data aceasta Imi este Ingaduit sa vorbesc
asa cum vorbesc cand nu sunt obligat sa respect aceasta
indatorire. Tocmai cu o asemenea ocazie imi este ingaduit
sa va vorbesc in mod absolut personal.

Mi-ar placea, cu o asemenea ocazie, sa vad sufletele
iubitilor nostri prieteni purtiand un fel de podoabe de
sarbatoare, fiindca mi se pare ca acesta e un prilej cand
putem simti si avem voie sa simtim, dintr-un anumit punct
de vedere, exprimate printr-un element uman nemijlocit,
valoarea si adevarul miscarii spirituale pe care o
reprezentam aici. Dar, cu sigurantd, putem cunoaste ceva
din valoarea si adevarul acestei miscari spirituale prin
faptul ca aducem temeiurile si dovezile valabile in sprijinul
acestei conceptii despre lume. Dar acestea sunt lucruri care
trebuie sa-1 preocupe pe fiecare din noi, daca ne intelegem
asa cum trebuie, fara a conta faptul ca suntem sau nu de
acord cu privire la un aspect sau altul al conceptiei noastre
despre lume - dar exista alte dovezi. Exista dovezi care pot
vorbi cu adevarat inimii noastre. Dati-mi voie sa spun, in
mod simplu si clar, ca acest fel de dovezi in sprijinul
conceptiei noastre despre lume pot exista foarte bine. Dar
exprimarea simpla a acestui lucru poate fi luata intr-un
sens absolut cordial. E cuvantul care confera conceptiei
noastre despre lume ceva din adevarul ei launtric, prin
faptul ca ea poate sa spuna: La noi vin si poeti. - Si ma va
intelege cel mai bine, In acest moment, acela care simte
cuvantul: “La noi vin si poeti” atat de profund cum poate fi
el simtit tocmai in legatura cu Christian Morgenstern,
tocmai avand in vedere valoarea interioara de adevar si
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clarificarea a ceea ce poate fi simburele conceptiei noastre
antroposofice despre lume.

Sunt unele trdiri ale inimii umane care - oricat de
departe am cduta in toate cele ale existenfei naturale,
umane si divine - sunt trairi juste numai pe cdile pe care iti
e Ingaduit sa mergi aldturi de sufletul poetului. S$i a simti
aceasta inseamna a simti abia acum cu adevarat ce este
poetul pentru viata de pe Pamant. Si existd momente in
care sufletului uman i poate fi dat tocmai din directia
poetului ceea ce e nepieritor.

Dupa cum am spus, as vrea sa fac doar cateva
observatii simptomatice, absolut personale, numai din
cauza ca, poate, pe aceasta cale ne pregatim in mod just de
acea sarbatoare a sufletului Impodobit, pe care as privi-o
cu atata placere, cind iIn ceasurile de tihna asupra
sufletului coboara ceva de felul poeziilor lui Christian
Morgenstern. Atunci simti ceva din ceea ce am sugerat
adineaori.

Pentru mine, in ultimele zile a mai aparut ceva
deosebit in legatura cu aceste poezii. Am citit cateva pagini
scrise de iubitul nostru membru Christian Morgenstern si
imi dati voie sa marturisesc - sper ca nu mi-o va lua in
nume de rau Christian Morgenstern Insusi, daca va rapesc
cu aceasta cateva minute inainte de recitare - ca citirea
unora dintre cuvintele simple, nepretentioase, aparute in
almanahul editurii Piper din Miinchen, drept “Notita
autobiografica” se numara printre momentele pline de
bucurie rara, absolut interioara, din viata mea. Am voie
acum, asa cum am spus, sa vorbesc in mod personal.
Tocmai prin atingerile cu sufletul comunitar, care trezeste
iubire, al lui Christian Morgenstern, te simti cufundat,
impreuna cu un altul, in niste regiuni in care, ce-i drept, te
insingurezi impreuna cu acest suflet, dar te simti scaldat de
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valurile puterilor cosmice, cand citesti cuvinte ca acelea de
la inceputul Notitei autobiografice. Sim{i ca parca te atinge
adierea a ceva ciudat si misterios, cand un om spune asa
ceva. Unora le va parea ciudat, probabil, ca eu spun aici
acest lucru, dar asa este.

“Anul 1901 m-a vazut aplecat asupra «Scrierilor
germane» ale lui Paul de Lagarde. El mi-a aparut - pe
atunci de Wagner ma indepartase Nietzsche - drept cel de-
al doilea german de importanta decisiva al ultimelor
decenii, si eu pot fi de acord, referitor si la el, cu afirmatia
ca intregul lui popor si-a vazut de drum fara el.”

Daca esti pregatit sa auzi o autocaracterizare a
poetului, la asemenea cuvinte frumoase, aparent
nepretentioase, multe iti trec prin suflet.

As vrea sa sugerez acest lucru, ca sa pot spune ca la
poeziile lui Christian Morgenstern poti simti ceva din ceea
ce, dupa cate cred, ne duce in niste regiuni care, ca suflet
uman, poti ajunge numai pe doua cai: fie in calitate de
creator, fie alaturi de sufletul unui creator. Altfel 1ti raman
inchise acele regiuni ale simtirii si trairii umane care pot fi
gasite, unde au luat nastere creatii de felul poeziei
“Steaua”, sau cateva dintre minunatele tablouri peisagistice
din opera lui Christian Morgenstern. Altfel iti este inchis
accesul spre aceasta regiune.

Iar al doilea cuvant pe care as vrea sa-l rostesc, in
cazul caruia primim o impresie mai profunda de la viata,
este acel cuvant care ne reveleaza cu adevdrat ce este
fiecare om ca individualitate luata in sine. Exista in lume
ceva pentru fiecare dintre cei ce stau in fata noastra ca
individualitati de poet, care este un sanctuar la care nici un
alt om in afara de el insusi nu poate ajunge. Fiindca pentru
fiecare dintre sufletele de acest fel Zeii au creat in
intinderile Universului un loc singuratic, izolat, din care
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sunt exclusi toti ceilalti, daca el nu se apropie in asa fel
incat sa-i conduca spre sanctuarul sau, daca nu-i ia de
mana in spirit si nu-i duce acolo. Putem simti ceva din
creatia, din activitatea creatoare launtrica pe care poetul
vrea s-o aseze in lume - acesta e lucrul pe care as vrea sa-1
fi exprimat pentru dvs. prin aceste cuvinte.

Despre poeziile Insesi, care, in parte, au fost scrise
mai demult, in parte, in ultima vreme, nu e sarcina mea sa
vorbesc, caci existd o simtire care ne spune: Dintr-un
anumit punct de vedere, de poezii nu ne este ingaduit sa ne
apropiem prin cuvinte, ci fiecare trebuie sa se apropie
singur de ele cu acele strafunduri ale sufletului in care nu
mai vorbesc cuvintele. - Aici e vorba de asemenea
strafunduri ale sufletului. E ceva din ceea ce as dori sa fie
simtit de dvs.

Si, de vreme ce pot sa va vorbesc o data in mod
absolut personal, in aceste minute, dati-mi voie sa mai fac o
observatie. Adeseori mi-a fost dat sa am sentimentul ca in
cadrul miscarii noastre exista unul sau altul care, dintr-un
motiv sau altul, are impulsul de a-mi face o bucurie. Pentru
mine va fi intotdeauna o bucurie personald, daca multe
suflete, care tocmai in cadrul miscarii noastre au castigat in
profunzime prin ceea ce poate realiza miscarea noastra in
acest domeniu, daca multe suflete sunt in stare sa se
daruiasca unei asimilari juste, adevarate, frumoase, a
poeziilor lui Morgenstern. Si daca e sa vorbesc despre
bucuria pe care unul sau altul vrea sa mi-o faca mie
personal, el mi-o poate face, propriu-zis, cel mai bine, daca
este dispus sa patrunda cu multa intelegere in ceva de felul
acestor creatii, din care va oferim acum cateva exemple
bune. Acestea sunt lucrurile prin care imi este ingaduit sa
ma simt legat si personal de miscarea noastra si sa-mi ies o
datd, ca sa zic asa, din rol, si cand am voie sa vorbesc In
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mod intim-personal despre o bucurie a mea, cand am voie,
de asemenea, sa spun ca printre cele mai mari dintre
aceste bucurii se numara si aceea ca in mijlocul nostru se
afla poeti cum este Christian Morgenstern. Lucrul cel mai
bun pe care vreau sa vi-l ofer nu este o introducere in ceva
care, oricum, poate vorbi de la sine. Dar mi-ar placea ca din
sufletul meu sa treaca in sufletele dvs. bucurie, multa
bucurie, mi-ar placea ca unii dintre dvs. sa simta impreuna
cu mine ceea ce mie Imi place atat de mult sa simt si voi
sim{i mereu. Fie ca iubitul nostru prieten Christian
Morgenstern sa ne daruiasca multe, multe dintre creatiile
sale poetice, care se aduna in sufletul sau. Noi dorim cu
toata caldura, dorim din tot sufletul, sa avem parte de
multe asemenea creatii, dorim ca el sa ne mai daruiasca
multe si noi sa gasim Intotdeauna dispozitia In care sa ne
fie ingaduit sa primim foarte multe de la el.

Am vrut sa salut astfel, prin cateva cuvinte, ceea ce
urmeaza sa va fie oferit sub forma de recitare.

A urmat programul recitat de Marie Steiner. Titlurile
poeziilor n-au fost consemnate.

Leipzig, 31 decembrie 1913

Vrem astazi, cand un an isi incheie ciclul si incepe
unul nou, inainte de a trece la conferinta mea, sa aducem in
fata sufletelor noastre ceva despre care pot sa spun, daca
dau curs sentimentelor propriei mele inimi, ca ne poate
transpune intr-o dispozitie de sarbatoare potrivita, iubita.

Unii dintre prietenii nostri au putut face cunostinta,
cu ocazia ultimului ciclu de conferinte pe care l-am
prezentat la Stuttgart, cu creatiile poetului Christian
Morgenstern, care astazi, spre adanca noastra multumire,
se afla printre noi. Si astazi d-ra von Sivers va avea ocazia
sa va prezinte cateva dintre noile poezii ale veneratului
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nostru prieten, cateva dintre poeziile care Inca n-au vazut
lumina tiparului, dar a caror aparitie e asteptata de noi, cu
adanca satisfactie, in viitorul cel mai apropiat.

Daca-mi dati voie sa exprim doar in cateva cuvinte
ceea ce simt eu Insumi fata de aceste poezii, as spune:
faptul ca ne este dat sa cunoastem poeziile lui Christian
Morgenstern drept creatiile unuia dintre membrii nostri
iubiti, se numara printre bucuriile cu totul deosebite pe
care le am pe taramul activitatii desfasurate de noi pentru
o conceptie spirituala despre lume a epocii prezente. As
vrea sa spun ca printre dovezile cele mai inalte ale
samburelui de adevar launtric si ale valorii de adevar a
ceea ce cautam noi cu sufletul nostru se numara si faptul ca
din solul spiritual pe care Incercam sa ne situam vedem
rasarind niste creatii poetice de o profunzime a simtirii si
de o inaltime spirituala cum sunt poeziile lui Christian
Morgenstern.

Am fost nevoit sa aud uneori spunand, pe unul sau pe
altul, chiar si dintre cei care ne sunt apropiati, ca viata in
acest fel de reprezentari prin care noi cautam accesul la
lumile spirituale poate sa aiba un efect paralizant si de
racire asupra dezvoltarii fortei poetice si a fanteziei
poetice. Si am putut observa uneori ceva ca un fel de
teamad, la aceia care nu vor ca forfa lor poetica sa fie
prejudiciata de legatura cu viata spirituala pe care noi o
cautam cu sufletele noastre. Dar creatiile lui Christian
Morgenstern dovedesc ca poezia cea mai frumoasa, cea mai
gingasa, mai nobila, mai adevarata, poate fi de aceeasi
natura si poate avea aceeasi for{a stimulatoare ca ceea ce
cautim noi insine. In orice caz, pentru ca in acele sfere ale
vietii spirituale la care cautam noi accesul sa domneasca
poezia, o poezie adevarata, un spirit artistic autentic, va fi
necesar ca o cdldura a inimii, care se patrunde cu
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intimitatea vietii spirituale, asa cum ar putea ea sa strabata
epoca noastrda, sa se ridice la nivelul acelei fantezii
creatoare care vrea sa se lase straluminata de forta vietii
spirituale. Si asa stau lucrurile, dupa cum imi spune
simtirea mea, tocmai cu creatiile lui Christian Morgenstern.
Mai ales cand las sa actioneze asupra sufletului meu poezii
de felul celor pe care le veti auzi imediat, nu pot face altfel
decat sa cuprind trairile mele in niste cuvinte pe care as
vrea sa le exprim Intr-o forma antroposofica.

Cand las, in liniste, ca 0 asemenea poezie sa actioneze
asupra sufletului meu, atunci mai am in suflet si altceva in
afara de acea poezie, ceva ce exista, bineinteles, la orice
poezie adevaratd, autentica. As vrea sa rostesc cuvantul:
Aceste poezii au aurd! Ele sunt scdldate in valurile unui
spirit care le intrepatrunde si le Intretese, care radiaza din
ele, care le da forta cea mai launtrica si care, din ele, poate
radia in propriul nostru suflet. - Si, daca-mi Ingaduiti sa-mi
exprim propria situatie sufleteasca in fata acestor poezii, as
zice asa: Adeseori auzim o vorba care, fara indoiala, e justa:
Cine pe poet vrea sa-1 inteleagd, in tara poetului trebuie sa
mearga! Azi eu as vrea sa inversez, intr-un anumit sens,
aceasta vorba, referindu-ma la poeziile prietenului nostru:
Cine vrea sa Inteleaga bine o tar3, trebuie sa aiba o ureche
deschis3 pentru poetii ei! - In cazul nici unei alte tiri nu mi
se pare atat de necesar acest lucru, ca in cazul tarii
spiritului. Cand in tara spiritului vorbesc poetii, vrem sa ne
atintim spre ei auzul. De-abia atunci cand nu vom mai lasa
ca in inima noastra sa patrunda doar ceea ce are sa ne
spuna tara spiritului sub forma de confinut mai mult sau
mai putin stiingific, ci atunci cand in tara spiritului 1l
intelegem pe poet, abia atunci ne-am pregatit sufletul
pentru tara spiritului. Aceasta e dispozitia cu care doresc
sa Intampine sufletele dvs. poeziile ce urmeaza sa fie
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recitate, asa cum pe mine aceasta dispozitie pe care mi-au
creat-o poeziile lui Christian Morgenstern m-a umplut de
fericire fata de forta interioara a sufletului care ne conduce
spre taramurile spiritului.

Si, pornind de aici, poate ca imi este Ingaduit sa
rostesc astazi doua urdri: prima este aceea ca foarte multi
dintre dvs. sa fie stimulati sa cunoasca sufletul autentic de
poet, In diferitele sale lucrari, din care vom auzi imediat
cateva exemple. Voi fi intotdeauna multumit in constiinta
mea, stiind ca multi dintre prietenii nostri se apropie de
poezia lui Christian Morgenstern.

Cealalta urare este aceea ca prietenului nostru sa-i fie
dat sa desfasoare, spre multumirea noastra intima, spre
inaltarea noastra artistica, o activitate creatoare la fel de
fertila cum este aceea din operele a caror aparitie o
asteptam si din care vom auzi acum cateva exemple.

Au urmat poeziile, recitate de Marie Steiner. Titlurile
n-au fost consemnate.

MATINEU FRIEDRICH LIENHARD

Stuttgart, 16 februarie 1915

Vom avea astazi marea bucurie, o bucurie a inimii, de
a ne umple, n aceste ceasuri, cu impresiile creatiei poetice
a lui Friedrich Lienhard. Cu un prilej atat de drag noua
trebuie sa atragem atentia, mereu si mereu, asupra faptului
ca suntem plini de cea mai mare recunostinta atunci cand
ni se ofera prilejul ca, o datd cu nazuinta care ne
insufleteste inimile, sa sune si ceea ce poetul adevarat
scoate din taramurile-patrie ale spiritualului, care sunt si
patria noastra. Si trebuie sa subliniem mereu cat de fericiti
si adanc mulfumiti ne simfim in sufletul nostru, cand
poetul adevarat aduce in cercurile noastre ceea ce puterea
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spirituald pe care o recunoastem si noi ii inspira inima si
sufletul, ca favorit al ei. De asemenea inspiratii adevarate
ne vom simti umpluti cand ne vom intoarce urechea
spirituald spre creatiile lui Friedrich Lienhard. Ne este
ingaduit sa ne simfim Inruditi tocmai cu sufletul sau de
poet, care-si ia inspiratiile din doua izvoare alaturate, care
ne pot fi atat de aproape, extraordinar de aproape. In cate
din creatiile lui Lienhard nu trdieste ceea ce murmurg,
susurad, clipoceste, ceea ce face sa se auda in inima umana
cele mai diferite, cele mai variate spirite ale naturii
alsaciene. Putem sa ne exprimam credinta ca, in cursul
evolutiei stiintei spirituale, tocmai In cadrul acestui curent
ocult se vor regasi din ce In ce mai mul{i dintre aceia care
sunt un public plin de recunostinta fata de ceea ce ne vine
din aceasta directie.

Este o mare greseala sa crezi ca inspiratiile din lumea
spirituald, asa cum le putem simti din creatiile poetului
Lienhard, se revarsa doar in continutul artei si abat atentia
de la forma artistica propriu-zisa. Nu este asa. In realitate,
simti tot mai mult cum cuvintele sunt duse in Tnalturile
spirituale si cum, prin faptul ca sunt duse intr-acolo,
dezvolta ele insesi calitatile cele mai artistice In ceea ce
priveste forma, atunci cand purtatorii cuvantului,
purtatorii celorlalte mijloace artistice, sunt maestrii
veritabili ai realitatii spirituale. Acest fapt, cuvintele
purtate de spiritul autentic al realitatii sufletesti, este ceea
ce ne saluta mereu, In mod atat de minunat, din poeziile lui
Friedrich Lienhard.

Cel de-al doilea izvor, care ne este atat de aproape,
este faptul ca poetul a gasit calea de acces spre acele
izvoare ale inspiratiei spirituale care curge din vechile
traditii ale vremurilor germanice, in care mai rasuna si
murmurg, ca ecou, in mod atat de grandios, vechi comori
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de Intelepciune. Este cu adevarat ca si cum uneori tocmai
in poeziile de proportii mai mari ale lui Lienhard ar putea
deveni prezent ceva din acea dispozitie, din acea dispozitia
artistica a stravechii epoci germanice, care s-a risipit, de
fapt, in asa masura, Incat nici chiar creatiile lui Wilhelm
Jordan n-au mai putut sa le reinvie. Am avut adeseori
impresia ca aud sunand, ca ecou, tocmai din poeziile lui
Friedrich Lienhard, ceea ce sta in fata sufletului meu la fel
de viu cum mai erau vii, in vremurile vechi, aliteratiile,
aceste aliteratii care, In vremurile germanilor, mai purtau
in ele cuvintele in asa fel incat acestea erau cuvinte ce
traiau 1n orice suflet. Poetul dadea, ca semnal, un sunet sau
altul, si comunitatea de oameni facea sa rasune ca ecou,
sub forma de aliteratii, sunetul dat de poet si pe care
cantaretul 1l facea sa rasune. Dupa ce cantareful dadea un
ton, ascultatorii intrau pe firul acelui ton. Aceasta
constituia legatura dintre sufletele oamenilor. E ceea ce
rasund, ca ecou, In toate cantecele comunitatilor, care
prezinta un slab ecou a ceea ce se facea in misterii. lar
acum noi trebuie sa fim recunoscatori daca un poet vrea, in
sensul cel mai autentic al cuvantului, sa se inspire din acest
izvor. Un poet care, tocmai in epoca noastra, a stiut sa
sublinieze intr-un mod atit de minunat seriozitatea artei,
prin legatura cu zilele grele de destin pe care le traim.

As dori ca multi dintre noi sa citeasca scrierile lui
Friedrich Lienhard, poeziile sale, in special “Misiunea
Germaniei in Europa”, in care traieste atata cordialitate in
legatura cu intelegerea a ceea ce, in aceste zile, se apropie
de noi atat de mult, in care traieste atat de mult din marile
impulsuri la inal{imea carora trebuie sa ne avantam, daca
vrem sa traim in mod just, ca adepti ai stiintei spirituale,
impreuna cu ceea ce pulseaza in epoca noastra. Si sufletul
nu va fi mai putin inaltat daca va auzi afirmatiile unui poet
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autentic, care se simte unit in inima lui cu partea de vest a
Germaniei, in scrierea “Alsacia germana”, in care a stiut sa
gaseasca cuvinte atat de frumoase despre legatura dintre
partea de vest a Germaniei si Intreaga fiinta a poporului
german.

Vom avea mai intai bucuria de a asculta, recitate de
Friedrich Lienhard insusi, cateva poezii, extrase tocmai din
acea culegere In curs de aparifie care este consacrata
epocii noastre. Le vom putea asculta cu adevarata
recunostintd, fiindca vom auzi un preludiu a ceea ce poate
sta In fata sufletelor noastre, inca de pe-acum, ca o stare a
viitorului, a unui viitor plin de viata. Caci se poate
considera ca aducem un salut In Intampinarea a ceea ce ne
va oferi acum Friedrich Lienhard, daca amintim ca noi
simtim ca In epoca noastra existd multe, multe materiale
poetice care vor iesi la suprafatd, care vor tasni la
suprafatd, cand din acea dispozitie tragica de care trebuie
sa fim umpluti acum, vazand ca deocamdata trebuie sa
vorbeasca in principal faptele grele, adeseori crude, cand
din aceasta dispozitie se va fi dezvoltat o alta dispozitie,
prin care simtirea durerii va trebui sa conduca la
exprimarea prin arta a multor lucruri ce acum trec pe
langa sufletele noastre, dar care, in mod absolut sigur, le
vor oferi poetilor nostri, tot asa cum le-au oferit si poetilor
din trecut, multe lucruri de modelat in form3 artistici. In
fata mea sta o imagine, care cred ca trebuie sa contina
multe inspiratii pentru viitor, care va exprima ceea ce
trdieste in prezent mult mai clar decat destule dintre
lucrurile care sunt vazute deja acum in mod clar. Multe,
multe impresii profunde au putut fi primite in epoca
noastra. Pentru mine, o anumita impresie a pus in umbra
multe altele, o impresie pe care am avut-o in primele zile
ale lunii august. Daca-{i Indreptai privirile spre Reichstagul
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german si spre partidele adunate acolo, cu sefii lor - pare
ceva prozaic, dar chiar in mijlocul prozei impresia se va
transforma iIntr-o imagine poetica -, pentru a-{i indrepta
apoi privirile spre Rasarit, unde avea loc o alta intrunire,
adunarea Dumei rusesti, si daca erai atent nu doar la ceea
ce se petrecea acolo, ci daca vedeai ca pe o aura dispozitia
care se asternuse acolo, ei bine, e greu astazi deja, sa
exprimi acea dispozitie in cuvinte. Intorcandu-ti privirile
spre Reichstagul german: ce domnea ca un herald, care
merge in Intampinarea unor fapte viitoare? Tacerea.
Tacerea partidelor. Trebuia sa-{i apara dispozitia care se
inalta cu adevarat din aceasta tacere, In paralel cu cealalts,
care se Tndlta atunci cand priveai in amanunt ceea ce avea
loc aproape in acelasi timp cand fusese convocata si Duma,
caci de toate partile s-a vorbit mult, nesfarsit de mult,
alaturi de heraldul cufundat 1n tacere - cu adevarat, n-o
spun in batjocura, cu ironie, simt cum in interiorul meu se
inaltd mahnirea, cand Imi evoc imaginea a ceea ce s-a
petrecut in Duma in luna august - imaginea care ne pare o
figura de carnaval, impodobitd cu toate fleacurile si
frazeologiile posibile - rostite, in orice caz, In betia
entuziasmului. Eu ma stiu capabil de intreaga obiectivitate,
in momentul in care sunt nevoit sa va prezint aceste doua
imagini, deoarece ele stau in fata sufletului meu. Si va
inflori o arta care va sti ce anume sa comenteze din aceste
imagini.

Vom auzi cu cea mai mare recunostinta inceputul
unei poezii care a fost conceputa de Friedrich Lienhard ca
un fel de imn, in care a fost plasmuit sub o forma artistica
ceea ce urzeste si traieste in mod karmic in epoca noastra.
Si apoi, dupa ce vom fi primit acest imn, ne vom putea
cufunda in continuare in niste creatii mai vechi, dar care
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raman vesnic tinere, ale acestui artist, ale acestui poet care
a vrut sa-si indrepte calea spre noi.

Dar ceea ce sim{im noi, dragii mei prieteni, poate sa
fie faptul ca tocmai pentru felul de poezie pe care Friedrich
Lienhard o daruieste omenirii sa existe un public deosebit
de recunoscdtor In sufletele care si-au insusit stiinta
spirituala.

Cu acest gand sa-l1 salutam pe Friedrich Lienhard,
poetul pe care il vedem si 1l vom vedea intotdeauna printre
noi cu atata placere, cu atata iubire calda si veneratie
umana.

Friedrich Lienhard 1si prezinta poeziile.

SEARA FRIEDRICH LIENHARD

Dornach, 3 octombrie 1915
Marie Steiner recitd din “Poezii” de Friedrich
Lienhard

WOHER?

Weif nicht und finde nicht Worte,

Wo meine Heimat sei.

Wohl stehen und scheinen wie Kerzen
Die Birken herab in den Mai.

Aber ich seh’ wie verirrt hinaus,

Weit wo anders bin ich zu Haus,
Weit!...

Du Heimklang, den ich nicht deuten kann,
Du Fragegewisper im fremden Tann -
Woher?

War ich in alten Zeiten
Ein Ritter am rauhen Meer?
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Hort' ich die grofde Brandung
Anrauschen wehvoll-schwer?
Bin ich gefallen im Kampfe

Um einen granitnen Besitz?
Zerschlug meine Heldengaleere
Der wilde Blitz?

Ich war vielleicht vor Jahren

Ein Bursche frisch und rund;

Es ging ein Bachlein raunend
Durch einen Miihlengrund.

Ich habe daran gesessen

In manchem jungen Harm,
Derweil eine andre lachend lag

In eines andren Arm.

Weif nicht und finde nicht Worte,
Wo meine Heimat sei...

Die Menschen tun mir wehe,

Ich frage den Wind: warum?

Wohin ich horche, wohin ich sehe,

Bleibt ihr Gebaren mir fremd und stumm.
Ihre Stadt voll Unmelodie!

Die Reiche des Weltalls schauen sie nie,
Sehen nicht, daf? sie gefangen sind --
Wollt’, ich war’ wieder ein Kind!

So herzig mocht’ ich sprechen,

So seltsam, wie es mich drangt!

Fulle von Bildern brechen,

Die leuchtend an meinen Baumen hangt!
Mit «Du», mit «Bruder» und «Schwester»
Hinwandern durch giitige Welt,

Lieb haben, Liebes sagen
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Jedwedem, der mir gefallt.
Leicht wie ein Geist, nur gebunden in Gott -
Freil..

Weif nicht und finde nicht Worte,
Wo meine Heimat sei...

MORGENWIND

Du lieblich Morgenlduten, wenn Halm an Halmchen
schlagt!

Wenn sich von Schwingeglocken die klingende Au bewegt!
Ich horche in all die Gréser, in all die Glocken hinein -
Komm, wildlebendger Morgenwind, kehr ein, kehr ein,
kehr ein!

Es is ein zartes Zupfen, ist nur ein Rithren von Saiten:
Fingerchen sind ja die Winde, die zitternd dartiber gleiten!
Dann kommt ein starker Sausen aus liberbrauster Au:
Es springt und singt in Tropfen der windgeschiittelte Tau!

Und was die zarte Harfe schwingt,
Den Windgesang, den Halmenklang,
Und was in starken Tonen singt

Am ganzen lauten Wiesenhang:

Ich pfliicke, bis ich von Fetzlein und Fetzen
Mir zum Behagen und euch zum Ergotzen
Klange gefangen in Fiedel und Sang!

So weif3 ich auf allen Wiesen der Melodien viel:
Wir warten auf den Morgenwind und werden
Glockenspiel!
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SOMMERWALD

Wie scheu der Sommerwind in Tannwald geht!
Es ruft voriiber wie von fernem Kinde,

Das in der irren Waldung suchend steht;

Doch summen nur im Sommersauselwinde
Die Miicken hin... und ihr Gesang verweht...
Lieber Wald!...

Von sieben Zwergen, von Sneewittchen traumt
Der Wandrer, der im Sonnengaukelflimmer
An seiner Tanne viele Stunden saumt:

Ein Hans im Gliick, der alles Goldes Glimmer
In einen Quell warf, der im Tale schaumt...
Lieber Wald, o lieber Wald!

Rotkdppchen wandert zierlich durch das Griin,

Am Arm der Kleinen wippt des Koérbchens Schwere;
In Blumen greift sie, die am Pfade bliihn;

Um jede Dolde, jede fremde Ahre

Mufd staunend sie und plaudernd sich bemiihn...
Lieber Wald... o lieber Wald!...

WALDGRUSS

Waldhornschall

Hor’ ich dahinten im Wasgenwalde!
O sieh, der Fingerhut

Leuchtet von sonniger Halde!
Eidechsen huschen iibern Stein,
Uppig duftet der Thymian-Rain,
Hummeln hangen am heifsen Klee --

0 Wald, mein Wald,
Nach deinen Wonnen ist mir wehl...
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SEELENWANDERUNG

Mich hat der Wald schon immer gehegt

Als Falk oder Bach oder Elfe der Nacht;

Als Efeu hing ich an Triimmerpracht,

Ich hab’ mich als Nebel im Grund geregt.
Und wenn des Waldwinds Glockengeton
Herkam durch farbiger Lichtung Glanz:

Ich war’s, der alle die Halden und Hohn
Zusammengeldutet zum Sonntagstanz.

Und wenn ein Kafer mit griinlichen Leuchten
Vorherflog spatem Steckenmann:

Ich war’s, ich brannte der Nacht, der feuchten,
In Gras und Tau ein Lichtlein an.

So war ich verzaubert und lebte schon lang!
Nun sing’ ich alles in Menschenklang...

SONNTAGNACHMITTAG

In des Dorfleins Sonntagnachmittag
Singt und summt des eignen Herzens Schlag.

In des Dorfleins Sonntagnachmittag
Bliiht in feinen Tonen Feld und Hag.

Auch zur Nachbarin im Schatten dort
Spricht aus stiller Bibel Gottes Wort.

Und der Alte, der sein Land beschaut,
Hort melodisch wachsen Klee und Kraut.

Denn auf all des Wachstums Melodien
Bebt der Nachhall heil’ger Glocken hin...

GLAUBE
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Wie eine Blume in milder Nacht,

Vom Mond gespeist, vom Tau getrankt,
Wachs’ ich von deiner Erde auf

Zu dir, der mich hier eingesenkt.

Deine Stiirme fahren daher, dahin,

Deine Lenzluft lockt, deine Mondnacht taut -
Tue mit mir nach deinem Sinn:

Du bist mein Gartner, ich dein Kraut!

DAS SCHAFFENDE LICHT

1

Du unergriindlich Leuchten!
Du unerforschlich Meer!

O Lenz, wirf Wogen der Wonne
Uber den Wandrer her!

Des Ostens Licht und das Dampfen
Des Weifddorn am tauigen Hag,

Das Brechen und Brausen der Bache -
Wie sing’ ich so sprithenden Tag?!

Horch, in den Himmeln hangen
Lobsingende Lerchen genug!
Schaffend will ich dich trinken,
O Lenztag, Zug um Zug.

2.

All die runden Rosabliiten,

Die aus Pfirsichbaumen dringen;
All die unsichtbaren Lerchen,

Die auf weifsen Wolkchen singen;
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All die Blumen, die wie Flimmchen
Auf der Aue sich entfachen;

Jene Kinder, die am Waldrand

In den Sonntagmorgen lachen -

Ach, und des brausend Herzens Schlag:
Alles reckt sich empor zum Tag!

Alles, was Odem hat, wird ein Gedicht:
Ein Lobgesang auf das schaffende Licht!

3.

Habt ihr es auch erfahren?

Oft zittert aus Bliiten und Kraut
Ein heimwehsiifdes Sagen,

Als war’s ein Geisterlaut.

Und manchmal, nach Gewittern,
Steht grofd im Abendbrand

Auf den kristallnen Wolken

Ein unbekanntes Land.

Und ist dein Huigel hoch genug,
So tragt der Winde Sauselzug
Ein geisterfeines Singen her,
Als ob das Spatrot tonend war’.

Kennt ihr den Klang so heimwehweich?
Es ist Gruf aus sel’gem Reich!

Von dorther hat uns Gott entstandt,
Dafd wie dem dunklen Erdenstrand
Lichrworte offenbaren!

Habt ihr es auch erfahren?
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Cand se va Indrepta o privire generala asupra
dezvoltarii vietii spirituale, printre poetii care stiu sa
introduca in lumea realitatii exterioare, fizice, sunetele
vietii spirituale, sunetele unei alte lumi, va trebui sa fie
amintit de acum Inainte si Friedrich Lienhard.

Friedrich Lienhard este un poet despre care, mai ales
in epoca actuald, cand in arta si poezie se amesteca atatea
lucruri neadevarate, neautentice si fantasmagorice, va
trebui sa se spuna: Ca artist, ca poet, ca om, el este autentic
si adevdrat pana in adancul sufletului. Si cand vor fi
disparut toate tendintele care, in cea de-a doua jumatate a
secolului al XIX-lea si la iInceputul secolului XX, ca
fenomene insotitoare ale tendintelor materialiste din
domeniul artistic si estetic, tind spre tot felul de “-isme”,
de-abia atunci oamenii vor simti ca in poeti cum avem unul
in Friedrich Lienhard viata spirituala isi arata in lume
telurile ei ideale. Ei vor sim{i ca in poeziile sale arta nu se
vede in faptul ca in ele exista niste imagini exterioare,
percepute in mod senzorial, imbracate, pur si simplu, in
niste vesminte poetice oarecare sau in cine stie ce cuvinte
ori forme construite poetic, ci caracterul artistic, poetic, va
fi sesizat in faptul ca lumea invizibild, misterioasa, care se
afla cu adevarat pretutindeni in lumea fizica, ferecata prin
vraja, e dezlegata de vraja ei si e chemata sa iasa la
suprafatd, acea lume pe care omul o {ese si o asterne, ca pe
o boare, pentru privirea umand, asupra realitatii
senzoriale, din colaborarea tuturor armoniilor cosmice, si
ca se incearca sa se ajunga la mesajul activitatii creatoare
poetice si a poeziei.

Asa sta Friedrich Lienhard in fata lumii si a intregului
Univers, nu ca artist, nu ca poet, ci - si asta e mult mai mult
- ca un cautator, ca unul care e intretesut in propria lui
simtire cu enigmele existentei umane, ale existentei
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cosmice, si care stie sa-si armonizeze forta poetica prin
faptul ca percepe aceste enigme ale lumii, aceste enigme
ale omului.

Daca ne atintim auzul spre poeziile sale mai vechi,
simtim ca aceasta inima umana traieste impreuna cu tot
ceea ce traieste si urzeste In natura Insasi, sim{im cum din
procesele naturii sunt descatusate bucuriile, bucuriile
elementare ale acestei inimi umane, ca si cum Insesi
spiritele naturii ar fi vrut sa aprinda In inima umana aceste
bucurii, si noi auzim sunand fara incetare in creatia poetica
a lui Friedrich Lienhard urzirea, unica in felul ei, a fiintelor
elementare din natura si, aceasta este, iarasi, ceva care, in
poeziile sale, se ridica deasupra caracterului adeseori
obtuz si ingust al contemporanilor sdi si pe care el a trebuit
sa-1 depaseasca.

Sentimentul cald, sincer, adanc, fata de natura si
intreteserea acestuia cu tot ceea ce In viata umana e
confuzie si Indoialg, cu tot ceea ce creeaza in inima umana
individuald, dorinta, inaltare plinda de bucurie, pe de-o
parte, durere si suferinta profunda, pe de alta parte, toate
acestea fac ca noi sa nu intelegem poeziile lui Friedrich
Lienhard daca le luam ca trairi ale unui om individual, ci
numai daca le consideram ca pe ceva ce se dezvolta dintr-
un popor si dintr-un spirit al epocii din stadiul nostru de
evolufie mai recent.

Ajungi sa ai un sentiment foarte ciudat, daca ai un
organ prin care sa te transpui cu adevarat in poeziile lui
Friedrich Lienhard, acolo unde poezia de-abia incepe sa se
manifeste, in trasaturile ei mai adanci, in caracteristicile ei
mai adanci, adancuri in care sufletele umane adesea nu vor
deloc sa coboare, impreuna cu el. Dar, daca ai un organ
care 1ti permite sa mergi mai departe si sa mai simti si aici
impreunda cu el, constati ca natura propriu-zisa a lui
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Friedrich Lienhard isi trdieste si urzeste intr-un mod cu
adevarat poetic, departe de lume, limba ei proprie, care-si
cere propriul ei raspuns, as zice, In marea existenta a
Cosmosului, care o satisface, pentru a lasa ca urzirea si
entitatea vie a naturii universale sa-si duca mai departe
viata proprie. Atunci constatam ca ceea ce creeaza Si
actioneaza In natura traieste fara incetare ca pe niste valuri
ce se leagand, ca si cum ar avea niste aripi ale existentei si
ale vietii superioare si aceasta ne face sa simtim ca niste
spirite elementare magice dobandesc existenta prin ceea
ce spune Friedrich Lienhard, prin ceea ce traieste In
Univers si vrea sa fie introdus in activitatea creatoare
poetica, fiindca nu se poate manifesta plenar in activitatea
creatoare a naturii. Vedem astfel ca in limba lui Lienhard
exista ceva ca un fel de ton superior al naturii si ca in
activitatea poetica a lui Friedrich Lienhard se integreaza in
mod absolut firesc urzirea aliteratiei. Sa Incercam sa ne
afintim auzul si sa scrutam ceea ce ne poate arata cu
adevarat cum fsi descarca inima preaplinul in sunetele
cuvintelor si vom vedea atunci cum natura inca mai
urzeste In lumina ce straluceste, In aerul care creeaza
sunetele, cum asupra existentei naturii se apleaca forte si
fiinte care nu pot fi vazute decat de ochiul artistului, care
nu pot fi simtite decat de inima si de simtirea artistului.
Suflete ca Friedrich Lienhard ne apar adeseori ca si cum
divina Mama a intregii existente si-ar fi pus deoparte
surplusul de forte creatoare ce exista in ea si pe care nu-l
poate consuma pentru a crea regnurile naturii,
rezervandu-l pentru a rosti, intr-un mod cu totul deosebit,
in cate un individ uman, ceea ce nu poate sa spuna ea
insasi, prin propriile ei creaturi.

Si atunci simtim cu adevarat ce voia sa spuna Goethe,
cand vorbea despre o natura situata deasupra naturii, ca
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despre o natura in care se imbina o ldsare In voia spiritului
si o Indltare spirituald in ceea ce, de obicei, e raspandit
peste intinsele sfere ale existentei naturii.

Friedrich Lienhard a devenit un cautator in acest
sens, In sensul ca un cautator e sustinut de fortele
misterioase care, creand, 1i dau viata si-l fac sa se dezvolte,
si asa se face ca el s-a lasat in voia acelor dispozitii din
viata naturii In care continua sa actioneze ceea ce lucreaza
si fiinteaza in natura creatoare, pentru a simti ceea ce se
petrece Intre o inima umana si o alta inima umana si ceea
ce conduce iarasi spre marele Univers si spre ceea ce
trebuie infagisat, dupa cum cere vocatia poetului, sub
forma de imagine.

Vedem astfel cum Friedrich Lienhard, in calitate de
cautator, este un om in permanenta crestere, in
permanenta devenire, vedem ca el nu seamana cu acela
care se aseazd, pur si simplu, in fata lumii, pentru a spune
ceea ce i impresioneaza tocmai in acel moment inima sa
umang, sufletul sau uman individual, ci vedem ca el traieste
impreuna cu devenirea si urzirea umana, ca el vrea sa se
manifeste nu doar ca egoitate izolatd, ci vrea sa fie un
exponent, un rezultat a ceea ce traieste in cuprinsul
sufletului uman, in sufletul poporului, in sufletul epocii.

Dupa ce Friedrich Lienhard a atins o anumita treapta
a maturizarii sale, el s-a cufundat In ceea ce a adus, in
moduri atat de variate, evolutia mai recenta a vietii
spirituale, si a aratat, in felul lui, cum a inceput sa-i
studieze pe Goethe, Schiller, Herder, Jean Paul, Novalis,
pentru a Intelege mai indeaproape, mai profund, marile
personalitdti spirituale mai recente, pentru a trai mai intim
impreuna cu ele. Cdile pe care le-a parcurs astfel el Insusi
au fost descrise in revista sa de eremit absolut iesita din
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comun, ca revistd de eremit, el a putut vorbi lumii
exterioare despre ale sale “Cai spre Weimar”.

El a umblat pe cdile ce duc la Weimar, pe acele cai
spre Weimar care sunt caile actuale ale calatoriei moderne
a omenirii spre naturd, caile omenirii actuale, care pot fi
gasite in stadiul nostru de evolutie, acele cai pe care Goethe
a cautat legatura cu lumile ceresti, cu lumile sufletului,
acele cai pe care le-a scrutat Herder, pentru a afla in ce fel e
unita devenirea omului cu evolutia Cosmosului, cu evolutia
istoriei. Acele cdi spre Weimar pe care omenirea poate
simt{i impreuna cu aceia de care s-a indepartat bucuria,
acele cai spre Weimar despre care Goethe spune ca ele se
extind la dimensiunile unui sentiment cosmic, universal,
acele cai pe care sufletul uman, cu intreaga lui caldur3, se
poate simti atdt de unit cu natura atotcuprinzatoare, cand
sufletul reuseste sa simta impreuna cu ea bucuria,
suferinta, divinul, incat aceasta natura umana reuseste sa
simta divinul In armoniile ceresti, incat ea poate sa aiba, pe
de-o parte, un ochi care plange, pe de alta parte, un ochi
voios. Friedrich Lienhard a cautat acele cai spre Weimar pe
care le-a strabatut Novalis, pentru a gasi, cu un sim{ uman,
ce-i drept, tatonant, calea spre lumile suprasensibile, calea
pe care trebuie sa mergi daca mai vrei sa gasesti sufletele
umane care si-au parasit trupurile pamantesti, acele cai
spre Weimar pe care Friedrich Lienhard a mers pe urmele
lui Goethe, ca un ucenic fidel, cai pe care sufletul uman e
vindecat de orice egoism spiritual, de orice individualism
spiritual, pentru ca se poate ldasa aspirat in nazuinga
generala a omenirii, acele cai pe care el e vindecat de
egoism, de tentatia de a se vrea numai pe sine Insusi. Asa a
gasit el calea, alaturi de aceia care au luptat pentru
salvarea omenirii si pentru devenirea omenirii, de a se
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transpune cu simtirea in Goethe, in Schiller, de a se
transpune cu simtirea in Novalis si ceilalti.

Spre aceasta a nazuit Friedrich Lienhard, pe cdile sale
spre Weimar, si pe urma, cele gasite au fost oferite de el ca
lucruri plasmuite in mod spiritual si simtite In mod
spiritual si el a introdus in arta sa ceea ce el insusi a cdutat
sa atinga drept tel suprem. Asa ca Friedrich Lienhard nu a
evoluat de unul singur, ci Impreuna cu altii, iar acum noi
avem mereu bucuria - In perioada in care cautdrile bogate
ale lui Friedrich Lienhard se apropie de al 51-lea an al
vietii sale - de a-1 vedea pe acela care se afla Tn mijlocul
nostru nazuind spre culmile spirituale ale omenirii si avem
o mare bucurie in faptul ca el este In mijlocul nostru, o
bucurie care poate fi atat de mare pentru ca noi nu vrem sa
dezvoltam doar o viata spirituald egoista, pentru un singur
suflet individual, ci fiindca noi, daca vrem sa dezvoltim o
viata spirituala sanatoasa, trebuie sa intindem fire spre tot
ceea ce traieste si nazuieste in lume drept realitate
spirituala.

Friedrich Lienhard a gasit - asa cum a gasit, as zice,
calea spre spiritele elementare, care murmura in frunze,
care freamata o data cu vantul, care susura la vale o data cu
apa, care licaresc In lumind, asa cum a gasit calea de a
merge impreuna cu aceste spirite elementare ale naturii in
asa fel Incat cuvintele sale devin niste barci care fac ca
aceste fiinte spirite elementare vrdjite sa traverseze
activitatea si munca umana -, Friedrich Lienhard a gasit
apoi si calea pe care sa faureasca acele barci mai mari, care
pot primi in ele celelalte spirite, pentru a le conduce spre
pelerinajul omului prin care cei ce au mers pe drumul spre
Weimar au cautat calea de la sufletul individual spre
sufletul general al omenirii.
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Asa cum a mers pe acele doua cdi, asa merge
Friedrich Lienhard acum pe lungul drum spiritual pe care-1
cautim noi insine, cu slabele noastre puteri. insufletit de
doruri puternice, el a cautat, prin romanul sau “Oberlin”, sa
patrunda nu numai in sufletul uman individual al acestui
pastor ciudat, eremit, daruit cu spirit, din Alsacia, ci el a
cautat, prin acest roman, sa patrunda in intreaga tesatura a
culturii si istoriei acelei epoci in care se situeaza Oberlin
vazatorul, vazatorul singuratic din Alsacia.

In acest fel a ajuns Friedrich Lienhard, de asemenea,
sa devina un poet asemeni unui Hamerling sau asemeni
altora ca el, care cautd, pornind de la viata si devenirea
istorica a omenirii, sa Infatiseze misterele omenirii insesi,
enigmele vietii. E incantator in cel mai Tnalt grad sa vezi
cum viata si esenta Intregii epoci creste din descrierea
facuta de Friedrich Lienhard in atat de frumosul sau roman
“Oberlin”. Si pe urma Friedrich Lienhard a Incercat sa
mearga spre niste opere istorice mai recente, aratand cum
omul uneste astazi spiritul si natura, cum poate el Incerca
sa parcurga cu sufletul sau pelerinajul vietii. Friedrich
Lienhard s-a contopit in intregime cu activitatea plina de
spirit si, din recitarea poeziilor care, as zice, sunt cu
adevarat substanta sufleteasca din substanta noastra
sufleteasca si pe care le vom asculta in continuare, veti
vedea cat se afla el de aproape de nazuinta noastra.

In poezii cum sunt “Christos pe muntele Tabor” sau
“Templu al implinirii”, Friedrich Lienhard a gasit legatura
cea mai intima cu perceperea spiritualului pe baza de
simftire pe care o cautam noi. Cand poti vedea ca se apropie
tot mai mult si mai mult vremea in care un creator spiritual
va arata daca a fost cuprins de puterea chemarilor
spirituale care vor suna spre viitor, prin faptul c3, in ceea
ce poate sa perceapa, sa simtd, sa gandeasca, sa creeze sub
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forma poeticd, in mod spiritual, se aratd demn de a-si inalta
cu adevarat privirile spre figura lui Christos, unica in lume,
unica In omenire, cand iti este ingaduit sa vezi aceasta, poti
spune, de asemenea: Friedrich Lienhard si-a gasit calea
spre niste forme de a scrie poezii, de a gandi si crea, care
stau cu Intelegere in fata figurii unice in omenire, unice in
lume, a lui Christos lisus. Cu aceasta, el nu apartine doar
epocii prezente, cu aceasta el apartine, ca unul dintre
incepatori, viitorului, spre care se indreapta dorurile
noastre, viitor pe care trebuie sa-l astepte cu dor un om
care-si Intelege epoca, epoca noastra actuala.

In poezia “Templu al implinirii”, pe care o vom
asculta, Friedrich Lienhard ne arata ca in fata lui std, sub
forma de simbol, ceea ce si in fata ochiului nostru spiritual
sta drept simbol, drept acel simbol care e menit sa exprime
felul cum inimile umane, sufletele umane, spiritele umane,
pot creste inspre acel viitor care trebuie sa depaseasca
materialismul, pentru ca, spre binele lumii, spre salvarea
lumii, Ahriman trebuie legat din nou. La aceasta vrem sa ne
gandim, inainte de toate, in perioada in care iubitul nostru
prieten Friedrich Lienhard implineste 50 de ani, la faptul
ca el a stiut sa se uneasca in mod constient cu aceia care
dau curs chemarilor spre viitorul omenirii, care si-au dat
seama ca trebuie sa stim ca din edificiul evolutiei omenirii
trebuie sa dispara totul si ca nu poate sa ramana decat ceea
ce tinde sa dea roade spirituale, germeni spirituali, care
sunt semanati deja astazi, pentru viitor.

Asa cad noi vrem sa ne numaram printre aceia pentru
care a 50-a aniversare a lui Friedrich Lienhard e o
sarbdtoare frumoasa, o sarbatoare pe care vor s-o simta in
inimile lor, in sufletele lor, cu multa dragoste, o sarbatoare
in care sa ne daruim gandului ca Friedrich Lienhard se afla
printre noi nu numai spre bucuria noastra, ci ca el se
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numadra si printre aceia care vor sa contribuie la ridicarea
marelui templu al evolutiei spirituale a omenirii. Vrem sa
fortificim si sa adancim iubirea noastra fata de prietenul
nostru, vrem sa fortificdam si sa adancim intelegerea
noastra fata de urzirea si fiinfa cu totul deosebita a
acestuia. Multi dintre dvs., dragii mei prieteni, il cunoasteti,
el a fost printre noi, aici si in alte locuri. Il cunoasteti, pe
omul acesta ciudat, care umbla printre ceilalti oameni ca si
cum ochii lui ar privi intr-o lume din care dispare o parte
din ceea ce, de obicei, ochii privesc cu interes si atentie, ca
si cum el n-ar vedea unele lucruri, vazand, in schimb, altele,
pe care cei din jurul lui nu le vad. Si asa el apare, as zice,
chiar si numai prin felul cum merge din punct de vedere
exterior, ca un visator al unei lumi pe care cei aflati de jur
imprejurul lui o vad numai prin faptul ca o presimt in
sufletul lui, in inima lui, cand se afla in fata capului sau
cufundat in cugetare. El apare astfel ca o personalitate care
simte multe lucruri pe care altii nu le pot simti, care, din
multe puncte de vedere, e strdain de lume, din cauza ca
nazuieste sa se inrudeasca cu o lume cu care nu poti sa fii
familiar decat daca devii strdin de unele dintre lucrurile
care multor altor oameni le sunt familiare.

Intr-adevir, daci simti in mod direct, as zice, felul
ciudat de a fi al acestei personalitati, atunci in veneratia
fata de esenta sa nobila, plina de maiestate, se amesteca
iubirea cea mai calda si atunci noi invatam, de asemenea,
sa ne situam fata de el in mod just. Astazi, cand mergem in
intdmpinarea celei de a 50-a aniversari a zilei sale de
nastere, vrem sa nutrim si sa cultivdm In noi aceste
ganduri, pentru ca ele sa devina niste urari frumoase, niste
uradri pline de fortd, pentru ca lui Friedrich Lienhard sa-i fie
dat sa mai creeze multe, multe, in noua perioada din viata
sa, care incepe acum, In perioada celei mai {inalte
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maturitati, din fantana adanca, din izvorul adanc al muncii
si activitatii sale pline de spirit, Inrudite cu natura, care
iubeste omenirea si e prietena omenirii. Si, hai s-o spunem
cu multumirea cea mai adancd, un cuvant privitor la el ne
umple de bucurie, ne umple de satisfactie, dar ne umple cu
o anumitd Incredere In propria noastra cauza, un cuvant
rostit In legatura cu el: Sa ne bucuram ca este de-al nostru!

Marie Steiner recita din “Lichtland” (“Tara luminii”)
de Friedrich Lienhard.

TEMPEL DER ERFULLUNG

Auf rote Wand wolbt sich der Kuppel Blau;
Und in dem Blau sind goldgewirkte Sterne.
Zwolf Meister stehn im runden Saulenbau
Und richten ihrer Blicke Kraft von ferne
Dreizehntem zu, der vor des Altars Grau
Im silbernen Gewand des Fiihrers steht
Und zwolffach Krafte sammelt im Gebet.

So lauft die Sonne durch die Tierkreiszeichen
Und 14f3t sich zwolf besondre Krafte spenden,

Um sie dann weiter in die Welt zu senden;

So tauscht sich Kraft mit Kraft an allen Enden

Des Kosmos und des kleinen Menschenlebens;
Und kein Geringster strahlt und wirkt vergebens -
Das Sonnenziel kann jeder Stern erreichen.

Jeder fiir alle - und fiir jeden alle!
Rhythmisch ist diese wunderbare Halle: -
Denn jeder dieser leichtgeschwungen Bogen
[st iiber jeden Meisters Haupt gezogen,

Der marmoredel unter ihm verharrt;

Den Raum erftllt ein atemfeines Wogen
Geklarter Seelenkrafte stark und zart.
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Wer dieses Sonnentempels Bann betritt,
Dem pragt sich ein die Doppel-Siebenzahl
Der zeichenvollen Sdulen, die den Saal

Von rundumher mit Ebenmaf umgeben;
Gleich einer Taube spiirt er oben schweben
Des weifden Kuppelfensters runden Schmitt:
Und auf den Altar fallt der heil’ge Strahl.

Das nur Geahnte darf sich hier gestalten,
Erfiillung wohnt in dieses Baues Rundung;
Der Fernendrang beruhigt sich in Frieden,
Und es vernarbt die irdische Verwundung.
Entronnen niedren, nachtlichen Gewalten,
Sieht der Geweihte sich den Ort beschieden,
Da ihn erwartet himmlische Gesundung.

Und aller Dinge Urform schaut er wahr,
Der Welt verworren Spiel wird Harmonie;
Des Kreuzes Blut stellt sich als Rosen dar,
Auf die vom Oberlicht kristallen-klar

Ein Ton fallt, Klang der Spharenmelodie,
Der diesen hohen Raum mit Schonheit fiillt
Und jede harte Kante weich umhiillt...

Zu diesem Tempel zog es dich schon lang,

Du sehnst dich, drin zu schauen und zu beten.
Allein du drehst dich noch an Rosenbeeten

Der dauf3ern Welt die Taxuswand entlang

Und wirst nicht frei von dem, was draufien tont
Und jenes Tempels Dasein niederdrohnt --
Wenn du gereift bist, wirst du ihn betreten.

CHRISTUS AUF DEM TABOR
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Jenseits der Drangsal,

Funkelnd von Kraft der Gnade,

Stehst du, Sonnengestalt,

Und in Goldlicht verwandelt sich dort
Vergangliches Leid.

So bist du jenseits

Und dennoch erreichbar:

Denn wir,

So oft wir den Wassern der Drangsal
Entsteigen, wie du entstiegest -
Sonnenumflossen stehn wir bei dir,
Goldgepanzert, verwandelt in Licht.

Siehe, so standest du einst,

Als du in Hillen der Erde gingst,

Vorauswerfend Glanz der kiinftigen Herrlichkeit,
Grofd auf dem Tabor.

Zwiesprache hielten mit dir

Erhabene Meister der Urzeit:

Elias und Mose.

Unter dir aber, in Schatten und Schwere,
Schlummerten Gassen und Markte der Menschen.
Da trat aus dir heraus

Das erdgefangne, das ewige Licht:

Wie zum Bade legtest du ab

Die Hiillen der Erde,

Den Rabbi, den Galilaer -

Und auf dem Tabor stand

Der funkelnde Gottmensch!

Trat aus den Hillen und stand,

Stand wie eine Opferflammensaule

Grof$ auf dem nachtlichen Tabor!
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Da nahten sich jene, funkelnd wie du,

Die Grofden der Vorzeit,

Traten hervor aus verhiillendem Lichtgewdlk,
Wurden Gestalt und standen in Glanz

Auf dem Gipfel des Tabor.

Und sie tauschten mit dir die strahlende Rede,
Griifdten dich von den Seligen,

Erfiillten mit Flammenkraft die verziickten Jiinger -
Und traten wieder zuriick

In die geheimnistiefe Mondnacht.

Du aber, Meister, und deine Jlinger -

Schweigend, leuchtend, wissendes Lacheln

Auf hell nachschimmerndem Antlitz,

Wandeltest wieder hinab zu den dunklen Menschen.

MATINEU LIENHARD - JORDAN

Stuttgart, 26 noiembrie 1915

Vom face sa se reverse in cercul expunerilor din
aceasta perioada un grupaj de lucrari din poezia germana.
Prima parte va fi dedicata acelui poet fata de care simtim
mereu calda multumire de a-1 vedea In mijlocul nostru, e
vorba de iubitul nostru profesor Friedrich Lienhard. Si ceea
ce vreau sa exprim acum, tarziu, in orice caz, pornind de la
sentimentele care au fost aduse in intampinarea lui
Friedrich Lienhard din partea cercurilor celor mai largi ale
poporului german, cu ocazia aniversarii sale, care a avut
loc iIn urma cu cateva sdaptamani, corespunde unui
sentiment profund fata de opera vietii prea veneratului
nostru prieten, opera care sta in fata noastra ca ceva unic
in felul sdau. Corespunde simftirii noastre celei mai
profunde, daca astazi ii ofer expresia unei armonizari
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totale a Intregii noastre cordialitati cu bucuriile sarbatorii,
care l-au inconjurat peste tot cu acordurile lor, care i-au
aratat cat de mult rasuna ca ecou, vibreaza ca ecou, in
inimile multora, ceea ce el a putut oferi poporului sau, din
samburele cel mai launtric al fiintei sale daruite cu har.

Desigur, dragii mei prieteni, a fost mai mare cercul de
oameni care, in sdaptamanile trecute, s-a apropiat de
Friedrich Lienhard intr-o dispozitie sarbatoreascad, a fost
un cerc de oameni care are o influen{d mai mare asupra
evolutiei istorice decat cercul nostru restrans. Dar noi ne
atasam din toatd inima, cu sentimentele noastre, la ceea ce
Friedrich Lienhard a putut auzi, in mod pe deplin
indreptatit, in ultimele sdaptamani: cea mai profunda
concordanta Intre simtirea lor cea mai launtrica si simgirea
lui. Multi i-au vorbit despre asta. Recunoasterea pe care
stiinta, as zice, o poate da, din proprie putere, eforturilor
spirituale umane, i-a fost acordata lui Friedrich Lienhard
de “mama sa Universitatea”, daca pot spune astfel, spre
marea noastra bucurie, spre bucuria tuturor acelora care
sunt In masurd sa simta profunda obligatie care-i revine
lumii de a recunoaste realizarile spirituale umane. Au fost
cuprinsi de cea mai profunda mulfumire, de cea mai
adanca bucurie, toti aceia care au aflat in ce fel a rostit
mama-Universitate a lui Lienhard titlul de doctor onorific,
recunoasterea adusa de stiinfa unor realizari spirituale
umane. Si noi am simtit in sensul cel mai profund tot ceea
ce s-a petrecut in preajma lui in zilele trecute, am simftit
totul, pentru ca ceea ce noua ne este atat de infinit de sfant,
ceea ce se bucura de intreaga noastra iubire, de intreaga
noastra straduinta, strabate si operele sale.

Se poate spune ca in cadrul culturii mai noi a omenirii
au aparut multe realizari importante In domeniul poeziei.
in multe locuri, ceea ce cultura actuali poate sa-i dea
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omului, infloreste in diferite realizari ale poeziei. Viitorul
va decide - si inima omului actual poate deja sa presimta
cum se va decide el -, care dintre aceste flori sunt atat de
strans unite cu ceea ce e perisabil in cultura prezentului,
incat se vor scufunda iardsi, cand ceea ce, In aceasta
culturd, tine numai de prezent, se va scufunda in trecut, si
ceea ce, in cadrul culturii noastre prezente, a fost scos la
suprafata din niste strafunduri ale fiintei umane atat de
vaste, incat va inflori, va inverzi, va creste ca viata nou3,
completand lucrurile cu valoare de vegsnicie care vor
ramane din cultura si civilizatia epocii noastre, drept ceva
care poarta In sine germeni de viitor si va aduce roade
pentru cultura spirituald, care curge mereu mai departe, a
omenirii. Cu tot ceea ce se prelungeste de pe acum in viitor,
ca valori vesnice ale prezentului, cu toate acestea noi vrem
sa fim uniti in strafundul cel mai launtric al fiintei noastre.
Si asa ceva suna spre noi din Friedrich Lienhard, daca ne
unim cu minunatele dispozitii din viata naturii, care se fac
auzite In mod atat de Inaltator, de incantator, de
imbucurator, de gratios din poeziile lui Friedrich Lienhard,
atunci simtim ca in dosul creatiilor sale, In creatia sa, se
talazuiesc si urzesc insesi spiritele naturii. Prin cuvant,
prin gand, prin sentimente, ne simt{im atrasi spre natura
creatoare, cu care vrem sa ne unim, prin stiinta spirituala si
pe calea cunoasterii. Si simtim ca aceste poezii izvorasc din
ceea ce il cuprinde pe om ca realitate vesnica, simtim ca ele
exprima aceasta realitate vesnica in lumea temporalitatii,
spre inaltarea, spre bucuria inimii umane si a sufletului
uman. Aceasta ne face sa fim intr-o relatie de intimitate cu
intreaga creatie a lui Lienhard. Aceasta ne face sa ne
transpunem cu totul in ea, cand o citim, cand o ascultam;
aceasta ne face ca la fiecare vers, as zice, sa ne transpunem
in ea si sa ne intretesem In ea, sa ne simfim uniti cu
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intregul sau element de viatd, cu Intreaga sa creatie, si sa
simfim, totodatd, cand lasam sa actioneze asupra noastra
impresiile poeziilor sale, cum in noi se revarsa o for{a de
viata a sufletului, un aer de viata al spiritului. Si apoi, cand,
din ceata misterioasa a existentei, el face sa rasara, intr-o
activitate vie, figurile epocilor trecute, sim{im cum se
trezeste In noi acel dor al omenirii care se exprima in faptul
ca sufletul uman trebuie sa priveasca neincetat dincolo de
evenimentele istorice exterioare care se desfasoara in fata
ochilor si urechilor si in fata celorlalte simfuri umane si care
sunt transpuse in mituri, care prezinta evenimentele
temporal-istorice ca pe ceva vesnic. Si in aceste creatii cu
adevarat mitice, In acest element care uneste inimile umane
cu realitatea vesnica, simtim figurile pe care Friedrich
Lienhard le face sa apara din Intuneric si din ceea ce
actioneaza atat de luminos din vremurile trecute.

Prin faptul ca poezia lui Friedrich Lienhard ne inalta
astfel, pe de-o parte, din lumea senzoriala in spiritualitatea
creatoare a naturii si, pe de alta parte, din prezent in
trecut, noi simtim in creatiile sale ca ele se intind pana la
ceea ce ne poate cuprinde, din sanul vietii cotidiene,
aprofundand aceasta viata cotidiana, cu care noi traim in
viata cotidiana nemijlocita, drept spiritualul viu, simtim
cum aceste creatii ne unesc cu tot ceea ce este apropiat-
uman si Tnalt-uman, ca ele dezvolta in noi inima si simt
pentru tot ceea ce, In lume, traieste si urzeste impreuna cu
omul. Ne este ingaduit, cufundandu-ne in poeziile sale, sa
traim, prin vraja lor, In natura si in spirit, cu atatea lucruri
care Imblanzesc inimile umane, care inalta inimile umane.
Si asa se face ca trairea Impreuna cu poeziile sale este o
fericire dintre cele mai intime, fericire care este calauza
omului spre patria sa adevarata.
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Asa ca va rog, dragul meu profesor Lienhard, sa
primiti salutul care vrea sa provina din Incercarea sincera
de a intelege impresia pe care poate sa o faca opera vietii
dvs., care a integrat atdtea lucruri pline de importanta,
eterne, in evolutia In timp a omenirii, si care ne da dreptul
sa va salutam, mulfumindu-va pentru tot ceea ce asteptam
plini de speranta de la cursul viitor al actualei dvs.
incarnari pamantesti. Luafi aceste cuvinte ca pe o
promisiune, pe care am dori sa v-o facem, nu pe baza unor
sentimente fugitive, ci a unei intelegeri mai profunde a
operei pe care ati creat-o pana in prezent. Luati-le In sensul
ca noi vrem sa nutrim interes fata de toate lucrurile pe care
sperdam ca vor mai veni de la dvs. Luati aceste cuvinte ale
mele drept o anticipare a acelui salut pe care vrem sa vi-1
oferim pentru cdile viitoare ale vietii dvs. Fie ca o legatura
stransa sd uneascd de acum inainte ceea ce cautam noi sa
realizam cu ceea ce dvs. cautati sa realizati. O legatura care
va fi sfanta pentru noi, pe care ne propunem s-o privim
mereu in asa fel incat sa ne sim{im fericiti si mulfumiti ca-1
vedem in mijlocul nostru pe poetul Friedrich Lienhard.
Fiecare clipa in care va vom vedea in mijlocul nostru va fi
pentru noi bucurie calda, multumire calda.

Acestea sunt lucrurile pe care am vrut sa vi le aduc in
intampinare, drept salut sarbatoresc, inainte ca sufletele
noastre sa se deschida si din punct de vedere exterior,
pentru scurt timp, operei dvs.

Marie Steiner recita din volumul “Poezii” de Friedrich
Lienhard: “Credinta”, “Vant de dimineata”, “Salut padurii”,
“Lumina creatoare”, apoi:

EINSAMER FELS

Mich lockt ein Fels im Golde der Luft,
Hoch und allein.
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Um seinen Gipfel ist Heideduft

Und Abendschein.

Ein treues Bienchen lautet im Kraut
Blumenglockchen ruhig-rein.

Wer von dort in die Lande schaut -
Die Welt ist sein!

ELFENTANZ

Raschelgewander und seidene Schul’,
Krone, Korallen und Bander dazu -
Rundaradei!

Rauschen und schleifen wir, singen dabei,
Rauschen und singen wir,

Raschelrock schwingen wir

Rund um den Eschenbaum, rund in den Mai,
Rundaradei, eia, rundaradei!

Willst du uns greifen?

Muf3t du mit schleifen!

Hast du auch Fiifdschen so seiden wie wir?

Bist du so biegsam,

Bist du so schmiegsam,

Bist du so geschwind und so schwingend wie wir?

Die Blattlein am Strauche,

Die drehen im Hauche

Die grasgriinen Rocklein und flimmern dabei!
Und kam aus dem Blauen

Der Nachte ein Tauen,

So tanzt und so funkelt am Morgen der Mai!

Trinke das Licht und so tanze dich munter!
Trinke das Licht und dann hiigelhinan!
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Spritzt dir ein Perlchen von Friihgras herunter,
Denk dir, ein Elfelein springe dich an!

Finken, o sieh doch, wie fliegende Lichter,
Wolkchen, o sieh doch, wie fliegender Schwann,
Uberall, iiberall Sonnengesichter,

Du nur darin als verdunkelter Mann!

Willst du uns greifen?

Mufdt du mit schleifen!

Hast du auch Fiifschen so seiden wie wir?

Bist du so biegsam,

Bist du so schmiegsam,

Bist du so geschwind und so schwingend wie wir?

Poltert der und holpert der,
Mir dem Holzschuh stolpert der -
Zottelbar!

Flink, umschwirrt ihn,

Flirrt, verwirrt ihn!

Sausewind, Kosewind, Neckewind: drein!
Zaus ihn fein,

Zupfihn fein,

Zaus und zupf und zerrupf ihn fein!

Hei, und so schweben wir luftig und frei!
Drunten du fange nun, fange mich, fange doch,
Zerre die Schleppe mir, kiif mir die Wange doch,
Fange mich - fange doch - fange --

Vorbei!

SOMMERNACHT

Seltsame Nacht! In Ried und Moor,
Wie rauscht und schliirft das diirre Rohr!
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Unarmt sich, als ob es lebendig sei,
Und lafit sich seufzend wieder frei.

Wie das so stifdest Raunen gibt!

Ich hab’ den Nachtwind immer geliebt:
Dem Schilf, den Birken, dem Mondenschein
Haucht er Stimmen und Seelen ein.

Viel Geister tanzen, die Welt ist laut,

Es wacht und kichert das kleinste Kraut.
Vom alten Ritterturme lacht

Ein Kiuzlein in die verzauberte Nacht...

ABENDROT

Mir ist nach einer Heimat weh, die keine Erdengrenzen hat,
Ich sehne mich aus Menschennot nach einer ew’gen
Himmelsstadt.

Grof3 glanzt und klar das Abendrot, sanft rauscht der Quell
im Wasgenwald -

Wie bald verging mein Erdentag, und all mein Tagewerk
wie bald!

0 komm, du weltallweite Nacht, die keine Erdenmafie
kennt,

Aus deren Tiefen Stern an Stern auf unser winzig Sternlein
brennt!

Nicht miid’ bin ich vom Tagewerk und doch bin ich des
Tages satt -

Nach deinen Weiten sehn’ ich mich, du unbegrenzte
Himmelsstadt!

HERBST AUF ODILIENBERG

1.
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Herbstglocken

Durch roten Wald und Glockensang,
Durch eines Herbsttags sprith'nden Tau
Such’ ich auf bangen Hohengang

Die Hochburg einer heil’gen Frau,

Such’ iiber Wolken Sonnenschein!

O Nebelgang,

O schroffer Hang,

Ich will ein stolzes Leben lang

Pilger sein!

2.
Die blaue Blume

Die Erde lachelt als ein Gartenland
Dem Pilger, der die blaue Blume fand.

Bliiht eine Lilie aus des Hochwalds Blau:
Das lichte Kloster einer heil’gen Frau.

Und ob ich suche immer-, immerzu -
Die blaue Blume, stiller Berg, bist du!

3.
Herbstgang

Wie bist du schon! Ein Goldnetz spinnt dich ein,
Ich geh’ verklart durch einen Marchenhain.

All meine Seele quillt zu Gott empor,

Ein Rauch, der sich im Hohenblau verlor.

Bin ich es, der im Laubfall traumend geht,
Da voller Farben diese Erde steht,
Da aus der Eiche, die von Golde blinkt,
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Ein lichter Kranz auf den Begliickten sinkt?

Odilienberg ist wie der Himmel schon!

In lauter Licht zerfliefRen Tal und Hoéhn,
Und Wonne ward mir, was so leidvoll war -
Hab’ Dank fiir alles, du gesegnet Jahr!

SONNTAGMORGEN AUF ODILIENBERG

Was fur ein Lacheln und Leuchten heut’ in Wald und
schimmernder Aue?

Odilia wandelt tiber den Berg und segnet die sonnigen
Gaue!

Frithglocken wecken fern und nah aus Wochentag und
Sorgen -

Es liegt ein wundersamer Glanz auf diesem
Sonntagmorgen!

Von Otrott und von Heiligenstein, von Klingental und
weiter:
Aus Glockentonen steigt empor eine heilige Himmelsleiter!

Und alle die Edlen, die je gelebt im Lande der Alisassen,
Sie sammeln sich in der «Heidenstadt», in unsichtbaren
Gassen!

Und all das Kelten- und Kriegevolk, das langst dem Herrn
bekehrte,

Es drangt sich wie ein Bliitenwald um die Eine, die
Hochverehrte.

O Geistermeer, o Tonemeer, du Leuchten in Wald und Aue!
Odilia wandelt iiber den Berg und segnet die sonnigen
Gaue!
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ST. ODILIA
Schutzpatronin des Elsasses

IThr Herz war eine Sonne,

Ihre Augen tot und grau!

Und von der Kklaren Stirne
Der wunderschonen Frau
Flossen die goldnen Haare

In einer reichen Flut -

O heil’ge Frau von Odilien,
Mach du mich fromm und gut!

In einen Bronnen am Berge

Tat sie die weifde Hand

Und wusch sich die blinden Augen -
Da sah sie ihr Alsa-Land

In reiner Maienbliite

Vor ihren Augen stehn -

O heil’ge Frau von Odilien,

Lehr du mich also sehn!

Im Kloster lauten die Glocken,

Im Nebel ertrank die Welt -

Doch sieh, hell flammen die Sterne
Vom Sommernachts-Himmelszelt,
Doch sieh, hell leuchtet Strafsburg
Heriiber zu unsren Hohn -

O heil’ge Frau von Odilien,

Elsaf3 ist wunderschon!

Vom uni apoi cu ceea ce auzim din creatiile lui
Friedrich Lienhard cate ceva scris de un poet care ne arata,
ca si Friedrich Lienhard, ca tocmai entitatea cea mai
germanad gaseste, prin propria sa constitufie, calea spre
vesnicul unei imagini despre lume ideale, care ne arata
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exact la fel ca empatia absolut intima cu vibratiile entitatii
germane ne extinde privirile spre o perspectiva asupra
lumii Intregi, spre o percepere a lumii intregi, ne arata ca
privirea germanda nu Ingusteazd, ci te scoate afard, in
vastitatea lumii, unde e pus In valoare tot ceea ce e
omenesc si nimic din ce e omenesc nu e rau infeles.

Wilhelm Jordan va fi celdlalt poet, din care vom auzi
un fragment din eposul sdau despre Nibelungi, tocmai acel
fragment unde vrea sa ne introduca intr-o dispozitie a
inimii umane iIn care inima se deschide, din temporalitate,
pentru a auzi sfat pentru viata in temporalitate venit din
ceea ce e vesnic. Vom auzi cum eroul german cauta sfat nu
numai in lumea exterioara, ci si la fiintele spirituale care
vorbesc prin naturd si prin fiinta exterioara a sufletului.
Vom auzi cum eroul german isi deschide inima la acest sfat,
pentru a abate ameninfarea care vine asupra civilizatiei
germane, pe punctul de a se naste, din directia Rasaritului,
de la huni. Aceasta scena, care are legatura in mod atat de
miscator cu simtirea germana cea mai launtrica, dar si cu
simtirea unei civilizatii universale, va fi integrata si ea
programului nostru de astazi.

Din “Die Nibelunge” (“Nibelungii”) de Wilhelm
Jordan:

Legenda lui Sigfrid, Cantul 18

Eben damals sprach zu den Dienern
Des Heiligtumes im Haine zu Holmgart,
Nun siech schon und uralt die Seherin Oda:

«Ich gedachte zu rasten vom Runenamte

Die wenige Zeit, die meine Wallfahrt

Auf Erden noch dauert; doch hochbedeutsam
[st diese Botschaft des Vogts von Berne;

Des edlen Ditrich, der langst schon fiir Ditmar,
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Den altersmiiden, die Macht verwaltet.

Seinen wackersten Mann und Waffenmeister,
Hildebranten, den Sohn des Herbrant,

Sandt’ er, zusammen mit Sigfrids Pfleger,

Zur machtigen Mutter der Menschen und Gotter,
Bericht zu geben sich Rat zu holen

Und leitendes Licht aus dem Fall der Lose...

Doch klein ist das Maf$ der menschlichen Klugheit;
So laf3t uns nun beten um Offenbarung

Vom allwissenden Geiste der machtigen Gottin,
Die alles Geschehen in ihrem Schof3 tragt,

Und den Schattenwurf sieht des noch Unerschaffnen.
Allmachtige Mutter der Menschen und Gotter,
Noch einmal stirke in dieser Stunde

Den Mund der Miiden. Zum letzten Male,

Bevor ich sterbe, will ich besteigen

Den goldnen Stuhl auf der hohlen Stufe

Und, die Stirn umwirbelt von Weihrauchwolken,
Vom enttduschenden Hauch aus der ewigen Tiefe,
Kiihn durchschauen das kommende Schicksal. -

So rede nun, Bote, Ditrich des Berners:

Was erfragt von der Gottin der Gotenfiihrer?»

Da tat seinen Spruch des Heribrant Sprofiling:

«Was hilft uns zum Heil

Vor den hunnischen Horden?
Was ziemt in der Zukunft
Dem Deutschen als Ziel?»

Da die Frage gestellt war, erstieg sie die Leiter
Matt und miihsam. Mit goldenem Messer
Schnitt sie das Reis, kam langsam herunter,
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Ritzte mit Runen die glatte Rinde,

Zerteilte den Stab in kleine Stiicke,

Und abgewendet, entwarf sie dieselben

Auf dem weifden Teppich... Drauf band sie das Tuch vor,
Aus ungeborener, schwarzer Bocklein

Wolle gewoben, biickte sich, wahlte,

Blindlings greifend, ging in die Grotte

Und hief3 die Fiirsten und Zeugen ihr folgen.

Da bestieg sie den Stuhl. Sie reihte die Stabchen
Auf dem heiligen Tisch vom Holz einer Tanne,

Die der Wetterstrahl einst bis zur Wurzel gespalten,
Und las dann die Losung nach ihrer Lage.

Dann saf3 sie versunken in tiefes Sinnen,

Wahrend der Dampf in dichten Wolken

Das Haupt umbhiillte, dem hundert Winter

Die Haare gebleicht zu blendendem Schnee.

Jetzt endlich winkt sie. Der Weihrauch verduftet,
Die Augen rollen in heiligem Rausche

Und funkeln feurig, doch nur in die Ferne
Schaun sie verziickt und gewahren die Zukunft.
Und also begann jetzt die gottlich Begabte:

«In wogendem Wirrwarr
Erscheinen mir Schatten
Von Fiirsten und Volkern
Und kiinftigem Kampf.
Doch es riicken im Raume
Der suchenden Seele
Jahrtausend tauschend
Zusammen in Sicht.

O Ditrich, bedenke
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Den Neid in der Nahe!
Sonst wirft ein Verwandter
Dich treulos vom Thron,
Und Sicherheit suchst du

Und Hilfe zur Heimkehr
In bittrer Verbannung
Beim gefiirchteten Feind.

Welch drohendes Drangen
Von Aufgang und Abend!
Dort hunnische Horden,
Hier Merowigs Macht.

So fristet die Frage

Nach Rechten und Reiche;
Dem Helden gehorchet,
Das hilft auch zum Heil.

Hier bindet gebietend
Der heimische Herrscher
Die neidischen Nachbarn
Zum ruhmvollen Reich;
Dort liegen die Leichen,
Dort steigen die Stadte,
Das Lechfeld beleuchtet
Die Sonne des Siegs.

Seid wehrhaft im Westen,
Erobert im Osten,

Und nehmet im Norden
Die Mark bis ans Meer,
Nur sucht nicht die Buhle
Im Stiden der Berge,
Denn Geister und Korper
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Vergiftet ihr Kuf3.

O Konig, verkennst du

Die sinnvolle Sage

Vom Heile der Zukunft
Durch heimische Zucht?

Des Frostlandes Fruchtbaum
Wird krank und verkriippelt,
Weil, ihn zu veredeln,

Der Palmzweig nicht paf3t.

Weh! scharlachrot schiumen
Die Strome von Strafblut,

Die schwankende Menge
Wird mutlos und schwort.
Da rastet der Rotbart

Im Berge verborgen,

Bis das Rabenpaar weckend
Nach Walhall ihn ruft.

Da beten die Stolzen

Und beugen die Stirnen
Wie Biifder zum Staube
Vor dem steigenden Stern.
Was kront in der Krippe
Zum Sieger den Saugling?
Drei Konige kommen

Und heif3en ihn Herrn.

O Meister der Milde,
Die witende, wilde
Und herzlose Hilde
Verbannt dein Gebot;
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Ihr Schwert birgt die schwache,
Nicht wieder erwache -

Zum Rasen der Rache

Der Neid und die Not.

Vergangen, vergessen
Sind Gotter und Helden,
Unhorbar verhallen -

Ihr Lob und ihr Lied.

Der furchtlosen Viter
Bewunderte Weisheit
Wird listig verleumdet
Und schamlos beschimpft.

Unfaflliche Fehde
Entleeret die Lande,
Schickt Kinder und Greise
Zum Kampf um ein Grab.
Der Trager der Krone,
Vom Krummstab getroffen,
Dort beugt er sich barfuf3
Zum Bufdegebet.

Doch der Zauberer zittert;
Ihr, Stabchen, zerstort ihm
Das Bollwerk der Burgen,
Sein Brief ist verbrannt.
Als Morgenrot melden

Des Kinderbaums Kerzen:
Die Frist der Entfremdung
Sei bald nun vorbei.

Noch ein Alter voll Unheil,
Voll Zweifel und Zwietracht?
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Zu maf3loser Mordlust
Sind Briider entbrannt.
Wie gierige Geier
Entfremden die Franken
Die beste der Burgen
Am rauschenden Rhein.

Doch es lodern nicht lange
Die glanzenden Gluten;

Wir stiirzen den Stolzen
Vom trotzigen Thron,

Und es biif3t in Verbannung
Auf einsamer Insel

Der Zwingherr verzweifelnd
Die Zerruttung des Reichs.

Drum, ob auch der Erde
Mehr Krieger als Krauter
Zum Weltkampf entwiichsen,
Sei furchtlos, mein Volk.

Voll stolzer Gedanken
Durchdauert unsterblich

Der Deutsche die Stiirme

Mit starker Geduld.

Einst naht die Genesung,

Wir finden den Fiihrer,

Der Viter entsinnt sich

Zum Siege mein Volk.

Da schlagt es die Schlachten,

Da schmiickt sich’s mit Krdanzen
Und schmiedet die Krone

Der einigen Kraft.»
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Die Seherin sprach es; dann sank sie zusammen

Und rang nach Atem, réchelnd und dchzend,

Mit gebrochenem Blick, den Kopf auf der Brust.

Jetzt erhebt sie das Haupt noch einmal wie horchend,
Mit flammenden Augen und fliegendem Haar.

«0 Sigfrid», ruft sie, «sieh nach der Sonne!

Sie schwindet, sie schwarzt sich: die schwankenden
Lichter,

Die den Schatten der Baume durchschimmern, sie bilden
Nicht Scheibchen wie sonst, nein, scharfe Sicheln.

Es jammern die Unken, es jauchzt der Uhu,

Daf? der Mittag zur Nacht wird; der mordende Marder
Beschleicht und fangt sich die schlafrigen Vogel -

So sehr dich durstet, du darfst nicht trinken:

Denn hinter dir... Hilfe! warte noch, Hela! -

O weh - getroffen - die Welt geht in Triimmer -
Entsetzlicher Schrei - schreckliche Nacht.» -

Die Sprache verging ihr. Sie spang in die Hohe,
Wie, den Pfeil im Herzen, der Hirsch in die Luft springt
Stiirzte zu Boden und war gestorben.

Als, aufs tiefste bewegt von der Seherin Worten

Und erschiittert, betaubt von den Schauern des Todes,
Odas Reste die andern umringten,

Da verschwand unbemerkt von der Schwelle der Grotte
Und gewann das Weite Sibich, der Welsche.

Cuvant la incheierea editiei a doua, din 1967

In acest al doilea volum care cuprinde conferinte pe
tema “Modelarea vorbirii si arta dramatica” au fost
cuprinse sub forma de carte ciclul de conferinte pe tema
“Arta recitdrii si declamatiei”, prezentat in toamna anului
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1920 la Goetheanum, si alte patru asemenea activitati, cu
caracter de curs, prezentate la Dornach (1921), Darmstadt
(1921), Viena (1922) si Stuttgart (1923). Ele sunt
continuarea si extinderea expunerilor incepute in 1919
prin cursurile despre modul artistic de tratare a vorbirii,
care au fost publicate deja in cadrul Editiei Operelor
Complete ale lui Rudolf Steiner, in volumul Metodica si
esenta modelarii vorbirii, 1954.

In timp ce Marie Steiner pregitea, in 1928, prima
editie a conferintelor de fatd, munca artistica de pe scena
de la Goetheanum atinsese prima treapta din dezvoltarea
ei prin reprezentarea a doua drame-mister de Rudolf
Steiner, Poarta initierii si Incercarea sufletului, cu ocazia
inauguririi celei de a doua cladiri a Goetheanumului. In
mostenirea lasatd de Marie Steiner a fost gasit textul
urmator, pe care ea il va fi schitat prin anii ‘30 si in care
caracterizeaza aceasta munca.

“Sectia de arte ale vorbirii si muzicale de Ia
Goetheanum se straduieste sa se apropie, pe baza unei
cunoasteri spirituale a omului si a lumii, proprie stiintei
spirituale antroposofice a dr. Rudolf Steiner, de enigma
vorbirii si de esenta formarii sunetelor in cadrul
contextelor uman-cosmice. Din cauza intelectului abstract,
noi am pierdut misterul Cuvantului creator; printr-o
activitate ridicata in constienta a unei gandiri care nu e
doar ceva oglindit, ci ceva viu, care izvoraste din
strafundurile mai adanci ale sufletului, forta creatoare a
cuvantului poate fi trezita din nou si facuta sa devina
perceptibild. In asociere cu muzica, culoarea si noua arti a
euritmiei, care este o vorbire devenita vizibila prin mediul
corporalitatii umane, in operele marilor nostri poeti poate
fi revarsata o viata noua si, de asemenea, si pe scena.
Aceasta este una dintre sarcinile pe care Goetheanumul si
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le-a propus, intr-o epoca in care interesul si intelegerea
pentru nazuintele idealiste ale clasicilor au disparut.”

Pe atunci, scena de la Goetheanum devenise
cunoscuta pe plan mondial mai ales prin reprezentatiile cu
“Faust”. Printr-o munca grea, care s-a desfasurat pe
parcursul catorva decenii, a putut fi realizat putin din ceea
ce e redat aici in cateva cuvinte. Dar din conferintele
precedente cititorul isi poate face el fnsusi o imagine
despre educatia care e necesara ca sa te apropii Intr-o
oarecare masura de telul pus in fata noastra de Rudolf
Steiner. Asa ca e de inteles daca, in contextul editarii
acestor conferinte, doamna dr. Steiner a organizat un
seminar, pentru a-si cuceri Impreuna cu cativa dintre elevii
ei, prin activitate practica, niste lucruri care, in prima
instantd, sunt greu accesibile constientei moderne.

La acest seminar au avut voie sa participe numai
persoane de sex feminin, in numar de 12-14, deoarece
domnii nu erau suficient de mobili in viata lor de
reprezentare. Una dintre participante, d-na Gertrud Redlich,
si-a notat foarte multe lucruri In timpul seminarului si, cu
toate lacunele, aceste notite pot folosi la intelegerea
continutului. De aceea, noi publicam in partea a doua a cartii
notele luate la acel seminar si multumim din inima d-nei
Redlich pentru faptul ca ne-a incredintat notitele ei, prin
care editia a doua cunoaste o imbogatire esentiald, caci
astfel cititorul poate arunca el insusi o privire in orele de
curs tinute de Marie Steiner. In “Observatii preliminare” mai
dam cateva amanunte (vezi p. 136).

Importanta centrald ce revine In viata miscarii
antroposofice muncii desfasurate in domeniul recitarii si al
artei dramatice de catre Marie Steiner a fost descrisa de
Rudolf Steiner in capitolul XXXV din autobiografia sa,
intitulata Viata mea, in felul urmator:
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“In Societatea Teosofici nu exista aproape nimic care
sa poata fi considerat cultivare a intereselor artistice.
Dintr-un anumit punct de vedere, acest lucru era absolut
de Inteles pe atunci, dar nu era voie sa se ramana la aceasta
situatie, daca se voia inflorirea unui mod de a gandi si simti
just din punct de vedere spiritual. La inceput, membrii unei
asemenea societati isi concentreaza tot interesul spre
realitatea vietii spirituale. Pentru ei, In lumea senzoriala
omul se arata numai in existenta lui pieritoare, desprinsa
de spirit. Silor li se pare ca arta isi desfasoara activitatea in
cadrul acestei existente izolate de spirit. De aceea, ea pare
ca se situeaza in afara realitatii spirituale cautate.

Din cauza ca aceasta era mentalitatea in Societatea
Teosofica, artistii nu se sim{eau acasa in sanul ei.

Mariei von Sivers (Mariei Steiner) si mie ni se parea
important sa finviem 1In cadrul societatii si arta.
Cunoasterea spirituald, ca traire, dobandeste existenta in
omul intreg. Sunt puse in miscare toate fortele sufletului. In
fantezia datatoare de forma isi proiecteaza lumina trairea
spirituald, cand aceasta traire exista.

Dar aici intervine ceva care produce piedici. Artistul
are o anumita dispozitie temadtoare fata de aceasta
proiectare a lumii spirituale asupra fanteziei. El vrea
inconstienta in ceea ce priveste lucrarea lumii spirituale in
suflet. El are perfecta dreptate, cand e vorba de o
“stimulare” a fanteziei prin acel element constient-lucid
care a devenit dominant de pe la Inceputul erei sufletului
constientei. Acest mod de a “stimula” prin intelect ucide in
om arta.

Dar se intampla exact invers atunci cand continutul
spiritual, care e perceput cu adevdrat in mod clarvazator,
stralumineaza fantezia. Atunci reinvie Intreaga forta
plasmuitoare care a condus vreodata in omenire spre arta.
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Marie von Sivers era deja plenar angajata in domeniul artei
modelarii cuvantului; ea avea legatura cea mai frumoasa cu
interpretarea dramatica. Asa cda pentru activitatea
antroposofica exista un domeniu al artei In care putea fi
pusa la Incercare fecunditatea conceptiei spirituale in ceea
ce priveste arta.

“Cuvantul” este expus in doua directii pericolului care
poate veni de la dezvoltarea sufletului constientei. El
serveste la intelegerea dintre oameni in viata sociala si
serveste, de asemenea, la comunicarea a ceea ce a fost
cunoscut pe cale logic-intelectuald. In ambele directii,
“cuvantul” 1si pierde forma lui proprie. El e nevoit sa se
adapteze “sensului” pe care trebuie sa-1 exprime. El trebuie
sa ne faca sa uitam ca in ton, In sunetul articulat, si In insasi
modelarea sunetelor zace o realitate. Frumusetea,
luminozitatea vocalei, aspectele caracteristice ale
consoanelor, dispar din vorbire. Vocala devine lipsitd de
suflet, consoana - lipsitd de spirit. Si asa se face ca vorbirea
iese cu totul din sfera de unde provine, din sfera
spiritualului. Ea devine slujitoarea activitatii de cunoastere
intelectuald, si a vietii sociale care fuge de spirit. E smulsa
cu totul din sfera artei.

O conceptie adevarata despre spirit ajunge in mod
absolut instinctiv, parca, la “trairea cuvantului”. Ea invata
sd simtd in directia sunarii bazate pe suflet a vocalei si a
activitatii picturale strabatute de forta spiritului, a
consoanei. Ea 1Incepe sa inteleaga misterul evolutiei
vorbirii. Acest mister consta in faptul ca odinioara prin
cuvant i-au putut vorbi sufletului uman niste fiinte divin-
spirituale, pe cand astazi acest cuvant nu mai serveste
decat la intelegerea oamenilor in lumea fizica.

E nevoie sa ai un entuziasm aprins la focul acestei
intelegeri spirituale, ca sa reconduci cuvantul in sfera lui.
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Marie von Sivers avea acest entuziasm. S$i astfel,
personalitatea ei a adus miscdrii antroposofice
posibilitatea de a cultiva cuvantul si modelarea cuvantului
in mod artistic. Pe langa activitatea de comunicare a
cunostintelor din lumea spirituald, a aparut munca de
cultivare a artei recitdrii si declamatiei, care a constituit
din ce in ce mai mult, de acum finainte, o parte
considerabild a programelor si simpozioanelor organizate
in cadrul activitatii antroposofice.

Recitdrile oferite de Marie Steiner la aceste
simpozioane au constituit punctul de plecare pentru
impulsul artistic dat miscarii antroposofice. Fiindca exista
o linie de evolutie dreapta care duce de la aceste
“suplimente formate din recitari” la spectacolele de teatru
care s-au alaturat, la Miinchen, cursurilor antroposofice.

Prin faptul ca am putut face arta o data cu munca de
cunoastere spirituald, noi am evoluat din ce In ce mai mult
spre adevarul trairii spirituale moderne. Caci arta s-a
dezvoltat din trdirea spirituala originara, oniric-
imaginativa. in perioada In care, in evolutia omenirii,
trairea spiritului s-a retras, arta a fost nevoita sa-si caute
drumurile ei; ea trebuie sa se reuneasca cu aceasta traire,
cand aceasta traire va intra sub o forma noua, in viata
culturala.”

Primul spectacol pregatit in comun a avut loc la
Berlin, la 7 mai 1906, ziua mortii Helenei P. Blavatsky.
Rudolf Steiner a vorbit despre natura misteriilor grecesti,
Marie von Sivers a recitat poezia “Eleusis” de Hegel,
inchinata lui Holderlin. Cand, mult mai tarziu, aceasta
poezie a fost reprezentata sub forma euritmica, la Dornach,
la 1 februarie 1925, cu forme create de Rudolf Steiner, el a
scris pe invitatia-program: “In partea a doua, poezia
«Eleusis» de Hegel, prin care, dupa primul imbold dat de
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Rudolf Steiner, Marie von Sivers a inaugurat, chiar la
inceputul miscarii antroposofice, arta recitarii asa cum o
cultivam noi.” Iar Marie Steiner scoate in evident3, la zece
ani dupa moartea lui Rudolf Steiner, in 1935, in cuvantul
inainte la volumul “Wahrspruchworte”, momentul in care
urma sa recite, la festivitatea de Craciun din 17 decembrie
1906, la Berlin, primul “Wahrspruchwort” creat de Rudolf
Steiner. “Printre evenimentele interioare cele mai
importante din viata noastra se numara ceasul In care, de
Craciun, el ne-a daruit primul «Wahrspruch», creat de el
insusi: «Die Sonne schaue um mitternachtige Stunde...»
(«Soarele priveste-1 1a ceasul de miez al noptii...») si cand a
fost necesar sa gasim puterea de a transpune aceasta
plenitudine de trdire, aceasta vigoare a cuvantului daltuit
parca in piatrd, in sunete audibile: un punct de rascruce
pentru viata interioara a sufletului.” Ceremonia incepuse
prin recitarea monologului lui Faust din scena cu Ariel,
partea a Il-a: «Des Lebens Pulse schlagen frisch,
lebendig...» («A vietii pulsuri bat cu-nsufletire, proaspat...»)
Curand dupa aceea - in 1908 - a urmat recitarea ciclurilor
“Cantece spirituale” si “Imnuri catre noapte” de Novalis, iar
in toamna anului 1910, cu ocazia Adundrii Generale a
Sectiei Germane a Societatii Teosofice, a fost recitata
“Pandora” de Goethe. Un tabel cronologic al acestor recitari
va cuprinde, Intr-unul din volumele de “Scrieri alese” de
Marie Steiner, tot ceea ce a fost prezentat de ea la Dornach
mai ales in perioada primului razboi mondial.

Partea a treia o constituie sapte cuvantari tinute
inainte de diferite programe de recitare, la care Rudolf
Steiner s-a referit in cuvintele reproduse anterior. Primul -
un matineu Ludwig Uhland - este in acelasi timp
inaugurarea unei camere de arta in Berlin. Despre felul
cum au aparut aceste camere de arta relateaza Marie
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Steiner in noua editie (1942) a unei conferinte festive,
“Craciunul de-a lungul timpurilor schimbatoare” (“Das
Weihnachtsfest in Wandel der Zeiten”, Berlin, 22
decembrie 1910).

“Aceste camere de arta, dintre care una a fost
amenajata In Berlin-Charlottenburg, iar cealalta in Berlin-
Est, in timp ce mai existau doua la Miinchen, merita sa fie
retinute in amintire. Fiindca ele izvorasc intru totul din
influenta inspiratoare pe care o exercita activitatea sociala
si respectul fata de om ale lui Rudolf Steiner -, chiar daca
initiativa nemijlocita pentru acest act a izvorat din inimile
calde a doua artiste, d-ra Stinde si contesa Kalckreuth, care
conduceau munca artistica din Miinchen, si chiar daca ea a
fost pusa apoi In practica si la Berlin de d-ra von Sivers si
de d-ra M. Waller. Aceste camere de arta erau concepute
pentru cele mai largi mase populare, drept locuri deschise
oricui, care ofereau nu numai caldura si tihna, ci si
frumusete, aspect estetic si impuls spiritual. Peretii erau
acoperiti cu tapete colorate, totul, pana si scaunele, erau in
armonie cu nuanfa aleasd; expozifiile de tablouri se
schimbau in fiecare luna: reproduceri de calitate ale unor
opere de arta clasice, precum si tablouri ale unor artisti
contemporani; erau organizate seri cu programe muzicale
si de recitari, un curs de introducere in stiinta spiritualg, ca
si In alte domenii ale cunoasterii -, mici programe de arta
dramatica, de exemplu “Fratii” de Goethe si altele. Tot aici
au fost reprezentate pentru prima data la Berlin “Jocurile
de Craciun din vechiul tezaur folcloric al poporului”, care
au fost duse apoi de unii interpreti si In alte orase. Putem
sa mai amintim, eventual, ca dupa ostenelile zilei nu era
intotdeauna usor sa parcurgi, noaptea si pe timp cetfos,
drumurile lungi din estul Berlinului, cu metroul sau cu
tramvaiul, si sa tnoti, In cele din urma, prin zapada, pe niste
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strazi laturalnice si Intunecoase. Dar exemplul de zi cu zi al
activitatii neobosite a dr. Steiner ne Inflacara pe toti. Si
invatam sa sesizam din proprie experienta importanta
contrastului care se crea cand, din mediul dezolant, facut
mai mult din piatrd, al unor cartiere muncitoresti pustii,
intrai In Invaluirea calda a unei camere pictate Intr-un rosu
stins si ochiul iti cadea pe niste opere de arta ce-ti captivau
privirile si iti Improspatau inima, asa ca el se putea darui,
recules, celor ce i se ofereau sub forma de cuvinte si sunete
muzicale, si se putea elibera, intr-o oarecare masura, de
povara cotidianului. Intr-un cadru modest si mic, aceasta
era, totusi, hrana pentru sufletele cautatorilor de spirit din
randurile populatiei proletare. In acest sens fuseseri
exprimate unele ganduri si sentimente, In scrisorile
primite de Rudolf Steiner, pe cand mai activa la Scoala de
Culturalizare a Muncitorilor din Berlin. I se mulfumea
pentru faptul ca era convins ca muncitorul are nevoie si de
painea spirituald, nu numai de cea fizica.

Razboiul mondial a adus schimbari si in aceasta
activitate. Marea camera de arti din Motzstrafde, cu
incaperile anexa, a fost transformata intr-un camin de copii
prescolari, in care d-ra Samweber, refugiata din Rusia
bolsevica, a desfasurat o activitate plinda de daruire,
sprijinitd cu bucurie, in ceea ce priveste hrana si Ingrijirea
copiilor, bazate pe donatii, de unele doamne din Societatea
Antroposofica; ei aveau Ilumind, aer si bucurie in
frumoasele Incaperi ale partii din faa a casei; dr. Steiner se
multumea cu niste incaperi mult mai modeste din spate. E
un aspect secundar, dar caracteristic pentru el.”

In aceasti a doua editie din cadrul Operelor Complete
n-a fost cuprinsa cuvantarea, publicata in 1928, pe care
Rudolf Steiner a tinut-o la inaugurarea primului curs al
Scolii Superioare de Stiinta Spirituala si nici cuvintele sale
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de ramas bun. Ele apar intr-un alt context. [Cuvdntarea
inaugurald la Primul curs al Scolii Superioare de Stiinta
Spirituala de la 26 septembrie 1920 a fost prevazuta
pentru un volum din cadrul seriei “Contributii la Istoria
Miscarii si a Societatii Antroposofice”.]

A fost necesar sa se renunte, de asemenea, la
reproducerea In acest volum a cuvintelor introductive
rostite de Rudolf Steiner inaintea spectacolului de euritmie
din 17 octombrie 1920; ele apar impreuna cu celelalte
cuvantari tinute Tnaintea spectacolelor de euritmie din
timpul cursului Scolii Superioare, in GA 277. Totusi, in
incheierea acestor note explicative, reproducem cateva
cuvinte din aceasta cuvantare:

“In cazul declamatiei si recitirii - acest lucru se vede
cand trebuie sa reciti pentru spectacolele de euritmie -
esentialul este ca euritmia interioard, ritmul, tactul, in
general, forma data con{inutului textual, asa cum le creeaza
poetul, sa fie exprimate in special prin felul cum sunt
modelate sunetele, prin forma, tempoul, tactul sunetului,
prin ritmul sunetului. Si numai daca practicam acest gen de
recitare, care a fost descris si In mod concret prin ceea ce a
recitat in timpul cursului doamna dr. Steiner, putem arata
cum, pe de-o parte, in vorbirea vizibila a miscarilor
euritmice si, pe de alta parte, prin modelarea euritmicd a
sunetului, prin recitare si declamatie, continutul ajunge sa
fie exprimat pe deplin.”

Adaos la editia a 3-a (1987)

Cuvintele de incheiere din 16 octombrie 1920 sunt
continute in volumul Misiunea pe care tineretul o are de
indeplinit in cunoastere. GA 217 a.
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Cuvdntarea la spectacolul de euritmie din 17
octombrie 1920 a fost reprodusa in volumul Euritmia.
Revelare a sufletului care vorbeste, GA 277.

INDICATII BIBLIOGRAFICE

Bibliografie

Editia 1, Dornach 1928
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1921, “Arta de a vorbi in public”’; Seminar de Marie Steiner
ianuarie/februarie 1928; sapte cuvantari la diferite
programe de recitare 1912-1915 (in partea a IlI-a).

Editia a 3-a, nemodificata din punctul de vedere al
continutului, EC Dornach 1987

Editii separate si alte publicatii

Cuvantari, Stuttgart 24 noiembrie, Leipzig 31
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asupra mortii”, Dornach 1935
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Scolii Superioare de Stiinta Spirituala”, Berna 1948

Conferinta, Stuttgart, 29 martie 1923 (fara recitari),
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DESENELE LA TABLA

Desenele si notatiile originale de pe tabla ale lui
Rudolf Steiner s-au pastrat incepand din toamna anului
1919, deoarece la dorinta auditorilor tabla a fost acoperita
cu hartie neagra, care s-a putut pastra ulterior. De multe
ori lui Rudolf Steiner i stateau la dispozitie doua sau chiar
trei table pregitite in felul acesta. In urma unei conferinte,
desenele executate cu creta alba sau colorate erau fixate pe
hartie, datate si pastrate. In felul acesta s-au mentinut circa
1100 de “table”, preponderent de la conferintele si
cursurile tinute la Dornach. In cadrul Editiei Complete
Rudolf Steiner (,Rudolf Steiner Gesamtausgabe“), ele se
gasesc, drept completdri la conferinfe, in seria Rudolf
Steiner, Desene la tabld de la  conferinte
(«Wandtafelzeichnungen zum Vortragswerk»), GA K 58/1
- 58/30, reproduse fotografic la dimensiuni micsorate.

Notatiile la tabla din acest ciclu de conferinte se
gasesc in volumul XX (GA K58/20), ,Conferinte despre
modelarea vorbirii”, Impreuna cu desenele si notatiile
aferente ciclului de conferinte GA 282.

Dornach, 6 octombrie 1920
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S
PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)
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